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TOM TAT

Két qua nghién ctru chi ra dw lwong nitrate trong céac loai rau &n 14, &n than - ci va rau an twoi dwoc thu trén
ddng rudng tai 31 dia phwong trong rau chinh thudc tinh Bac Ninh giai doan 2015 - 2016. Rau dwoc thu theo phwong
phap TCVN 9016:2011 va phan tich ham lwgng nitrate theo TCVN 8742:2011 (B Khoa hoc va Céng nghé Viét Nam,
2011). Két qua cho thdy mirc dd tdn du nitrate vwot nguéng theo quy dinh tai Quyét dinh sb 46/2007/QD-BYT va
Quyét dinh sb6 99/2008/QD-BNN (TCVN-2008) & c4c loai rau 1a: 29/31 mau rau cai canh vwot TCVN-2008 1,09 - 8,13
Ian; 16/16 mau cai bap vwot TCVN-2008 twr 1,39 - 6,98 1an; 15/27 m&u rau mubng vt TCVN-2008 tir 1,06 - 3,08
14n; 7/10 mAu ca chua vwot TCVYN-2008 tir 1,16 - 4,83 1an; 9/9 mau su hao vwot TCVN-2008 tir 1,48 - 6,06 1an; 2/15
mau xa lach c6 ham lwong nitrate vwgt TCVN-2008 tir 1,37 - 1,99 1an; 9/13 mau rau mui ta vwot TCVYN-2008 tir 1,87-
3,36 1&n; 15/15 mau hanh la vuwgt TCVN-2008 tr 5,06 - 12,21 1&n va khéng ¢ mau bi dao trong tdng s6 11 mau
nghién ctru c6 dw lwong nitrate vuot TCVN-2008. Két qua nay cé ¥ nghia cadnh bao nguwdi sdn xudt va nhirtng nha
quan ly ca tinh Béc Ninh nham kiém soat dw lwong nitrtate trong rau.

T khéa: Dw lwgng nitrate, rau an toan, rau Bac Ninh.

Evaluation of Nitrate Residue in Some Kinds of Vegetables
Cultivated in Bac Ninh Province

ABSTRACT

The present study investigated the nitrate contents in some kind of vegetables cultivated in 31 main localities of
vegetables production in Bac Ninh province in period 2015 - 2016. The vegetable samples were collected in the
fields according to method of TCVN 9016:2011 and the nitrate contents were determinated according to method of
TCVN 8742:2011 (Vietnam Ministry of Sciences and Technology, 2011). The results showed that, according to the
regulations of nitrate contents in vegetables in the decisions 46/2007/QD-BYT and 99/2008/QD-BNN, there were 29
mustard greens samples, 16 cabbage samples, 15 water spinach samples, 7 tomato samples, 9 kohlrabi samples, 2
lettuce samples, 9 coriander samples, 15 green onion samples contained the nitrate contents exceeded the
regulations at 1,09 - 8,13 folds, 1,39 - 6,98 folds, 1,06 - 3,08 folds, 1,16 - 4,83 folds, 1,48 - 6,06 folds, 1,37 - 1,99
folds, 1,87 - 3,36 folds and 5,06 - 12,21 folds, respectively. Whereas, there was no sample of wax gourd contained
the nitrate content exceeded the regulations. These results warn the farmers and policy administers of Bac Ninh
province to give the solutions of nitrate-content controling in vegetables producing in Bac Ninh.

Keywords: Nitrate contents, safe vegetables production, Bac Ninh vegetables.

y o A\ dugc hap thu vao mau giy hoi chin

1. DAT VAN DE o hap AU Ve man gy Ao mine
: methemoglobinemia, lam can tré su van chuyén
Ham lugng nitrate (NO,;) la mot trong oxy do su oxy héa sit trong hemoglobin hoic

nhiing chi tiéu quan trong danh gia chat ludng gian tiép gdy oxy héa thong qua su gidi phéng

noéng san va thuc phdm. Nitrate trong thtc &n cac goc tu do dudi tac dong cia NO, va NO,
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Thwe trang dw lwong nitrate (NO3’) trong mét s6 loai rau tai tinh Bac Ninh

(Kross et al., 1992; Knobeloch et al., 2000; Hord
2011). Chtng methemoglobinemia dac biét nguy
hai véi tré nhd, lam tré phat trién kém va c6
kha ning gay ti vong (Craun et al, 1981).
Ngoai ra NO,” gay bénh phi tuyén thudng than
(Kuper & Til, 1995; Boink et al., 1995); gay roi
loan tiéu héa (Craun et al., 1981), gy ung thu
da day (Speijers et al.,, 1989); su du thwa NO;
cling lam thiéu hut vitamin A va anh hudng dén
su phat trién thai nhi. Du luong cao cia NO,
con la mot nguyén nhan quan trong giy bénh
buéu cb. Trong khi d6, rau xanh lai 1a mot trong
nhiing nguén nitrate chinh ma co thé hip thu.
Vi vay, danh gia du lugng nitrate trong rau rat
quan trong, dudc cac nuéc trén thé giéi chd y
nghién ctiu (Speijers et al., 1989; WHO, 1996).

Tai Viét Nam, du lugng nitrate vugt ngudng
tiéu chuén cta WHO dudc phat hién thdy &
nhiéu loai rau va § nhiéu vung. Theo két qua
kiém tra ctia Cuc Bao vé thuc vat tai Ha Noi,
trong thang 10/2007 rau cai xanh va cai ngot 1a
hai loai rau c6 du lugng nitrate kha cao (559,59
mg/kg 6 cai xanh va 655,92 mg/kg & rau cai ngot
(Cao Thi Lan, 2011). Tai Quang Ninh, rau cai
bao ¢6 ham lugng NO, vugt nguéng WHO té6i
6,2 1an (Nguyén Van Hién va Tran Vian Dinh,
1996). Tai Hué&, du lugng nitrate trong cai xanh,
rau muéng, rau dén, rau méng toi, hanh 14 va
rau mui tuong déi cao va vugt ngudng quy dinh
cta Bo Nong nghiép va Phat trién néng thon
(2008) (Nguyén Minh Tri va cs. (2013).

Bic Ninh 14 mét tinh c6 truyén thong san
xuit rau, day 12 mot trong nhiing nguén cung
cap rau xanh 16n cho Thanh Phé Ha N6i va cac
tinh lan can. Tuy nhién, san xuét rau Bic Ninh
cht yéu 6 quy mé nong ho nén su kiém soat vé
du lugng nitrate con han ché. Hién tai chua cé
cong b vé thuc trang nitrate trong rau Béc
Ninh. Chinh vi vay, nghién ctu vé du lugng
nitrate trong rau tai Bic Ninh c6 § nghia thuc
tién quan trong, gép phan canh bio ngudi san
xuét va nhiing nha quan 1y cta tinh Bic Ninh
nham kiém soat du lugng nitrate trong rau.
Nghién ctiu nay trinh bay két qua vé ham lugng
nitrate trong mot s6 loai rau trong chu yéu &
Bic Ninh.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Vat liéu nghién ctu

Mot s6 loai rau duge tréng phé bién tai tinh
Béc Ninh giai doan thang 6 - 12/2015, thang 1 -
5/2016 (thu thap tai 31 dia diém thudc tinh Bic
Ninh - Bang 1) bao gém:

- Rau &n l4: cai canh (31 mAau), rau cai bap
(15 mau), rau mudng (28 mau)

- Rau &n qua: ca chua (10), bi dao (10 mau),
su hao (10 mau)

- Rau &n tuoi: xa lach (15 mau), mui ta (13
mau), hanh 14 (15 mau)

2.2. Phuong phap 1ay mau

MAau rau dugc 14y theo huéng dan trong
TCVN 9016:2011: tai méi khu vuc diéu tra, mau
dugc 148y ngau nhién theo phuong phap dudng
chéo 5 diém. Méi diém thu 200 gram phan &n
duge gom 14 va than (téng khéi lugng mdi miu
1a 1 kg). Rau dugc boc trong tdi nilon vo trung
¢6 duc 16 va chuyén ngay vé phong thi nghiém
trong thung x6p udp bing nude da.

2.3. Phan tich nitrate

Tai phong thi nghiém, than 14 rau dudc cét
nhd, tron déu va 18y 5 gram (theo phuong phép
duong chéo 5 diém) d€ phan tich. M&i miu dugc
phan tich lap lai 3 1an.

Ham lugng NO;™ duge xac dinh theo TCVN
8742:2011. MAu rau dugc rta sach bang nudc
nuéc voi, sau dé dude trang 2 1an bing nuéc ct
va dé réo nuéc trong diéu kién phong thi
nghiém. Tiép theo, 5g mau dugc nghién bang c6i
st, thém nudc cat dén 70 mL va a 6 70 - 80 °C
trong 20 phit. Dich loc dugc thém nuée cat dén
100 mL dudc dung dé xac dinh NO,".

Dich loc (10 mL) dugc dun sbi cach thuy dén
khi con 1 - 2 giot, thém 2 mL disunfophenic va
lic nhe; sau d6 thém 10ml nudc cat; tiép theo
thém ti tit dung dich NaOH 10% dén khi dung
dich co mau vang 6n dinh thi dung lai. Thém
nuée cat dén thé tich 50 mL. Gia tri hdp thu
quang cua dich thu dudc do tai 420 nm trén may
so mau (do hing Shimadzu, Nhat Ban san
xuét). Ham lugng nitrate trong dich chiét dudc
tra trén duong chuan (Hinh 1).
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Hinh 1. D6 thi va phuong trinh tuong quan gitta nong dé NO,°
va do hip thu quang cua dung dich (dugce xay dung tai Phong thi nghiém Trung tAm
ctia Khoa Céng nghé thuc pham, Hoc vién Nong nghiép Viét Nam 6/2015)

Dudng chuéin dudc xdy dung thang 6/2015
v6i cing trang thiét bi va héa chit dé phan tich
mau rau. Dung dich tiéu chudn nitrat dudc st
dung 1a2 KNO, tinh khiét (CAS Number: 7757-
79-1) do hang Sigma-Aldrich cung cap. Céc
néng do KNO, gom 0; 4; 8; 10; 16 va 20 mg/L
dugc phan tng nhu mo6 ta 6 trén. Tt d6 hap thu
quang thu dudc cho mdéi noéng d6 KNO,, vé
chuén nitrate bang phin mém excel 2010 (hinh
1) va dugc st dung dé tra ham lugng nitrate
trong dich phan ting cia méi mau chiét.

Ham lugng nitrate (mg NO,7kg mau tuoi)
dugc tinh theo cong thic:

a x 50 xV x 1000

mg NO,/kg mau tuoi =
V' xm

Trong do:

a: La ham lugng NO, (mg/L) tra theo duong
chuén;

50: La thé tich hén hop sau phan tng dung
dé do gia tri h&p thu quang (mL)

V: La thé tich dung dich mau sau khi chiét
(mL);

V’: La thé tich dung dich m&u sau khi chiét
dudc dung dé phan tng (mL);

m: La khoi lugng mau tuoi (g);

1000: La hé s6 qui d6i tit gam (g) sang
kilogam (kg).

2.4.Xit Iy théng ké

S6 liéu duge phan tich ANOVA st dung phan
mém Excel 2013. Gi4 tri trong cac bang 1a gia tri
trung binh mean + SE véi s6 14n 1ip lain = 3.

3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Ham lugng nitrate trong rau rau an la
trong tai Bac Ninh

Ham lugng nitrate trong ba loai rau &4n la
gbdm cai canh, cai bép va rau muéng trong tai 31
dia diém nghién ctu tai Bic Ninh dugc trinh
bay trong bang 1.

Két qua phan tich (Bang 1) cho thay, du
lugng nitrate trong c& ba loai rau nghién cttu déu
vuot tiéu chuéin cho phép & cic mic d6 khéc
nhau. D&i v6i cai xanh: trong téng s6 31 miu
nghién ciiu, chi c6 3 mau c6 du lugng nitrate dat
tiéu chuén cho phép, gdm cai xanh tréng tai xa
Trang Liét huyén Tu Son (444 mg.kg™), cai xanh
trong tai xa Viét Doan huyén Tién Du (422
mg.kg?') va cdi xanh trong tai xA Hoa Long
huyén Yén Phong (304 mg.kg™). S6 mAiu cai xanh
¢6 du luong nitrate vugt tiéu chuén 1a 29 méiu,
chiém 93,6%. Trong d6 ty 1& vudt ngudng cta cai
canh tai huyén Yén Phong 14 7/7 miu (mau 1 -
mau 7); huyén Tu Son 2/3 mau; huyén Tién Du
2/3 mau, huyén Thuian Thanh 4/4 miu; huyén
Gia Binh 1 mau, huyén Qué& Vo 4/4 miu; huyén
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Luong Tai 2/2 mau. Cai xanh trong tai thanh phé
Béc Ninh ¢6 1 miu c6 ham lugng nitrate duéi
ngudng, nhung c6 t6i 3 mau c6 du lugng nitrate
gdp 7 - 8 1an tiéu chuédn cho phép (mau 27, 30,
31, Bang 1). Dac biét, miu cai xanh tai Vo
Cuong, Thanh phé Bic Ninh c¢6 du lugng nitrate

Bang 1. Du lugng nitrate NO; (mg/kg)

vuot tiéu chuén cho phép hon 8 14n.

Két qua phan tich ¢ cai bap cho thiy mtc
d6 nhiém ning nitrate. Trong 16 mau nghién
cttu, khong c6 mau rau cai bap c6 du lugng
nitrate dat tiéu chudn cho phép. Tham chi mic
do tich lity nitrate kha cao, gdp 6 - 7 1an so véi

trong mot s6 loai rau an 14 tai Bac Ninh

% so VOi

Dia diém 4y mau (thdn, x&, huyén) Cai canh %Tg/\,/\l(yi Cai bap TC\:I\\I/I-T va mi%lrjlg %Tg/}/\ldi
e}
Yén Vi - Hoa Tién, Yén Phong 548 + 44 109,6 2861+ 93 572,2
Xuan Cai- Yén Trung, Yén Phong 1622 + 85 3244 1339+ 3 267,8 652 + 11 217,3
Yén Vi- Hoa Tién, Yén Phong 546+ 19 109,2 3122 + 254 624,4
Xuan Cai - Yén Trung, Yén Phong 1307 +£1 261,4 513+7 171,0
Xuan Cai - Yén Trung, Yén Phong 568 + 1 113,6 698 + 43 139,6
Thén Doai- Tam Giang, Yén Phong 3123+ 59 624,6 3029 = 97 605,8 250 + 34 83,3
Thén Doai- Tam Giang, Yén Phong 2484 + 127 496,8 722 + 21 240,7
Trang Ha, Tir Son 1139+ 12 227,8 2035 = 86 407,0
Trang Liét, Tir Son 444 +1 88,8 1683+ 10 336,6 300+ 25 100,0
Tan Hung, Tan Hong, Tir Son 2861+ 93 572,2 2678+ 8 535,6 734 + 41 2447
Chi Hd -Tan Chi, Tién Du 1339+ 3 267,8 1715+ 11 343,0 196 + 22 65,3
An Dong - Lac V&, Tién Du 3122+ 254 624,4 1440 + 10 288,0 373+6 124,3
Viét Doan, Tién Du 422 +23 84,4 2249 + 47 4498 387+5 129,0
Dai Mao - Hoai Thwong, Thuan Thanh 698 + 43 139,6 3488 + 77 697,6 108 + 24 36,0
Dai Mao - Hoai Thwong, Thuan Thanh 3029 + 97 605,8 1281+ 56 4270
Dai Mao - Hoai Thuwong, Thuan Thanh 7797 155,8 982+ 42 327,3
Dai Mao - Hoai Thwong, Thuan Thanh 2035 = 86 407,0 768 + 51 256,0
Phu - Ninh X&, Thuan Thanh 1683 + 10 336,6 250 + 11 83,3
Thi trAn Gia Binh 2678+ 18 535,6 291+ 32 97,0
Thén Binh - TT Phé M&i, Qué V6 1715+ 11 343 342+ 34 114,0
Thén Binh - TT Phé M&i, Qué V6 1440 =10 288 517 £29 172,3
Bong Lai, Qué Vo 2249 + 47 449.8 689 + 74 229,7
Nhan Hoa, Qué V& 3488 + 77 697,6 925+ 34 308,3
Minh Tan, Lwong Tai 2965 = 39 593 525+ 71 175,0
Bam Trai, Minh Tan, Lwong Tai 1188 + 17 237,6 318 £ 56 106,0
Hoa Long - TP Béc Ninh 304+3 60,8 2965 + 39 593 224+ 34 74,7
Kinh Bac - TP Béc Ninh 3486 + 211 697,2 2678+ 18 535,6 265 + 42 88,3
Hoa Long - TP Béc Ninh 1890+ 8 378 150 + 34 50,0
Kinh Bac - TP Béc Ninh 2288 + 12 457,6 1440 + 10 288,0 279+ 2 93,0
V& Cudng - TP Bac Ninh 4069 + 47 813,8 2249 + 47 449,8 221+45 73,7
Phwong V§ - TP Bac Ninh 3700 + 11 740,0 187 +2 62,3

Ghi chii: Gi4 tri trong cac bang la gia tri trung binh mean + SE véi s6 14n ldp lai n = 3. Ham luong NO5 (mg/kg) theo Tiéu
chuén ciia WHO (2015), quy dinh tai Quyét dinh s6"46/2007/QD-BYT va Quyét dinh s6"99/2008/QP-BNN (TCVN) cho cac loai
rau cai canh, cai bip va rau mudng Ian Iugt Ia 500, 500 va 300.



tiéu chudn 6 3 miu thu tai huyén Yén Phong,
Thuan Thanh va thanh phé Bic Ninh.

Ham lugng nitrate trong rau mudng cho
thay c6 chiéu huéng thap hon so véi hai loai rau
cai bap va cai canh. Ty 1&é miu c6 nitrate cao hon
tiéu chuén 1a 15 miu trong téng s6 27 miu
nghién ctu (chiém 55,5% s6 mau). Trong do,
mau rau mudng tai Hoai Thuong (Thuan
Thanh) ¢6 mtc du lugng nitrate cao gdp hon 3
1an so véi tiéu chuén cho phép (1281 mg.kg™).

Céac nghién ctiu truée day da cho thay 6 rau
trong tai Ha Néi c¢6 du lugng nitrat vugt tiéu
chuén nhu & cai bip (4,4 1an), rau cai xanh (3,7
lan) (Nguyén Vian Hién va Tran Van Dinh,
1996). Cac nghién ctiu cia Phan Thu Hing
(2008) cho th4y, trong giai doan 2003 - 2005,
rau trong tai Thanh Tri, Déng Anh, Gia Lam
ciing ¢6 du lugng nitrat vugt tiéu chuén cho
phép. Nhu vay, c6 thé thdy trinh trang du lugng
nitrate trong rau la tuong d6i phé bién. Ky
thuat bén phan khéng phut hgp c¢6 thé din dén
du lugng nitrate trong rau khong dam bao vé
chat lugng vé sinh an toan thuc phdm. Céac
nghién ctiu ctia Santamaria et al. (2008) trén
cac loai rau an 14 cho thay, ham lugng nitrate
trong rau cé lién quan chit dén k§ thuat bén
phan bao gébm dang phan dam, thoi diém boén va
Iugng phan bén. Két qua nghién cttu ctia cac tac
gia nay cho thay su thay thé lugng N trong dang
phan nitrate bing phan bén ammonia khéng
anh hudng ¢ mic c6 ¥ nghia dén sinh truéng cta
rau diép va xa lach nhung da lam giam dang ké
lugng nitrate ton du trong cac loai rau nay. Nhu
vay, nghién ctu bién phap bén phan hop ly dé
giam thiéu lugng nitrate tén du trong rau & Béc
Ninh 14 c6 cd sé khoa hoc va can dudc tién hanh.

3.2. Du lugng nitrate trong rau an qua, an
cu trong tai Bac Ninh

Két qua phan tich ham lugng nitrate trong
ca chua, su hao va bi dao trong tai 18 dia diém
thudc Bic Ninh (Bang 2) cho thay:
C6 8 mau ca chua v6i ham lugng nitrate vugt
mic tiéu chudn quy dinh (ham lugng nitrate
trén 150 mg/kg). Du lugng nitrate cao nhat 6
mau ca chua trong tai xa Trang Liét, huyén Tu
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Son 1a 725 mg/kg, gap gan 5 lan so véi tiéu
chuén cho phép. Trong cac miu duge thu thap
va phan tich 6 nghién ctiu nay, méc du c6 hai
mau ca chua cé du luong nitrate chua vudt tiéu
chuén nhung ham lugng tuong dsi cao, gdn mic
tiéu chuén cho phép 1a mau thu tai Phugng Vi,
thanh phd Bic Ninh (132 mg/kg) va Tan Chi
huyén Tién Du (147 mg/kg).

Két qua ciing cho thay, 100% s6 mau su hao
¢6 du lugng nitrate vugt tiéu chuén cho phép,
bién dong tir 740 mg/kg (x4 Minh Tan huyén
Luong Tai) dén 3029 mgkg (xad Tam Giang
huyén Yén Phong). K&t qua diéu tra cia nhém
nghién ctiu cho thay, qua trinh st dung dam dé6i
v6i su hao dién ra cho dén gin ngay thu hoach.
Pay c6 thé 1a nguyén nhan gay tich lay nitrate
I6n trong su hao. Thuc trang du lugng nitrat
trong ca chua, su hao vuot tiéu chuén cho phép
x4y ra ngay ca do6i véi cac nuée c6 nén khoa hoc
nong nghiép phat trién. Coéng bd cua EFSA
(2008) cho thay du lugng nitrat trong ca chua
trong tai chau Au va Nhat Ban 1an lugt 1a 841
mg/kg va 500 mg/kg, vust 5,6 va 3,3 1an so véi
tiéu chuén caa WHO (2005).

Du lugng nitrate trong bi dao ciia cac mau
nghién ciiu déu thap hon so véi tiéu chuén Viét
Nam. Ham lugng nitrate chi dao dong tu 150
mg/kg (mau thu tai x4 Hoa Long, thanh phd Béc
Ninh) dén 342 mg/kg (miu thu tai xa Tam
Giang huyén Yén Phong). Nhiéu mau c6 du
lugng nitrate th&p hon hin so véi tiéu chuin
quy dinh, nhu mau tai xa Hoa Long (thanh phd
Béc Ninh), xa Yén Trung (huyén Yén Phong) ...

3.3. Du lugng nitrate trong mot s6 loai rau
an tuoi trong tai Biac Ninh

Két qua duge trinh bay 6 bang 3 cho thay,
du lugng nitrate trong xa lach hau hét déu thap
hon so v6i quy dinh (1500 mg/kg). Chi c6 2/15
mau (13,3%) c6 du lugng nitrate vugt ngudng la
xa lach trong tai Nhan Hoa va Phé Méi (Qué
V6) v6i ham lugng nitrate 1an lugt 13 2984 va
2053 mg/kg (gdp gan 2 1an so véi tiéu chudn).
Nhu vay, chi c6 rau mui ta tai 2 dia diém thudc
huyén Qué V6 (mau s6 13, 15) c6 du lugng
nitrate vugt ngudng. Ngoai ra, 1 mau tai Yén
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Bang 2. Ham lugng nitrate NO, (mg/kg)
trong mot sé loai rau &n qua, 4n cu trong tai Bic Ninh

o % so voi % so voi % so voi
Dia diém lay mau (thén, x&, huyén) Ca chua TCVN va Su hao TCVN va Bi dao TCVN va

WHO WHO WHO

Xuan Cai - Yén Trung, Yén Phong 175+ 13 116,7 1339+ 45 267,8 250 +23 62,5

Thén Poai - Tam Giang, Yén Phong 251+72 167,3 3029 + 98 605,8 291+ 34 72,75

Thén Boai - Tam Giang, Yén Phong 342+ 43 85,5

Trang Ha, Tl Son 320 + 67 80

Trang Liét, Tl Son 725+ 12 483,3 1683 + 56 336,6

Chi Hb - Tan Chi, Tién Du 147 +9 98,0 1715+ 45 343

An Bong - Lac V&, Tién Du 373+ 35 93,25

Viét Boan, Tién Du 2249+ 78 449,8 287 + 24 71,75

Pai Méo - Hoai Thwong, Thuan Thanh 225+ 32 150,0

Pha - Ninh X4, Thuan Thanh 250 + 56 62,5

Thi trdn Gia Binh 379+ 61 252,7

Thén Binh - TT Phé Méi, Qué V8 1440 = 34 288 342+32 85,5

Béng Lai, Qué Vo 380+ 53 253,3

Nhan Hoa, Qué V& 126 + 21 84,0 750 =75 150

Minh Tan, Lwong Tai 225+ 23 56,25

Pam Trai, Minh Tan, Lwong Tai 360 + 14 240,0 740 + 23 148 318+45 79,5

Hoa Long - TP Bac Ninh 150 +23 37,5

Phwong V§ - TP Béc Ninh 132+8 88,0 816+ 19 163,2

Ghi chu: Gia tri trong cac bang 1a gia tri trung binh mean + SE vdi s6 14n ldp lai n = 3. Ham luong NO, (mg/kg) theo Tiéu
chuan cia WHO (2015), quy dinh tai Quyét dinh s6 46/2007/@D-BYT va Quyét dinh s6"99/2008/QP-BNN (TCVN) cho céc loai

ca chua, su hao va bi dao 14an Iugt 1a 150, 500 va 400.

Phong (m&u s6 4), 1 mau tai Tién Du (mau s6 7),
2 mau tai TP Béc Ninh (cac mau s6 18, 19), méc
du du lugng nitrate khong vugt nguéng nhung
mtic do ton du kha cao, x4p xi so véi tiéu chudn
cho phép.

Trong nghién ctu nay, da c6 2 mau xa lach
¢6 du lugng nitrate trén tong s6 15 méu thu tai
15 dia diém tai Béc Ninh vugt ngudng va 5 mau
¢6 du lugng nitrate gan bang ngudng, 8 mau con
lai ¢6 du luong nitrate cting kha cao. Két qua
nay phu hdp véi nghién ctu ctia Nguyén Minh
Tri va cs. (2013), trong 7 loai rau an 14 tai thanh
phé Hué€ chi thay rau xa lach c6 du lugng
nitrate dat tiéu chudn cho phép mic du ky
thuat bén phan va ngudn nude tudi khéng bao
dam theo quy dinh. Diéu nay cho thay & xa lach
¢6 miic d0 hap thu lugng dam bén va tich liy
dué6i dang nitrate trong than 1a kha cao, nhung

6

kha ning chuyén hoéa nitrate kém hon so véi cac
loai rau khac.

Két qua phan tich cac mau rau mui ta cho
thay, c6 4/13 mau c6 du lugng nitrate dat tiéu
chuén cho phép (dudi 600 mg.kg™); 9/13 mau c6
du luong nitrate khong dat tiéu chudn (chiém
69,2% s6 mau nghién ctu). Trong dé, rau mui ta
trong tai Nhan Hoa (huyén Qué V&), Minh Téan
(huyén Luong Tai) ¢6 du lugng 1én té1 2016
mg.kg™! cao gap hon 3 1an so véi tiéu chuén cho
phép. Két qua cling cho th4y, mic du hanh 14 1a
loai rau &n tuci c¢6 san lugng kha 16n tai Béc
Ninh nhung ¢6 100% s6 mau c¢é du lugng nitrate
cao hon tiéu chuén cho phép (trén 400 mg.kg™).
Theo diéu tra cia nhém nghién ctiu, dam v6 co
van duge ngudi trong bén ngay trude thoi diém
thu hoach 2-3 ngay. Diéu nay dan dén lugng
nitrate ton du rat cao trong loai rau #n tudi nay.



4. KET LUAN

Phan tich mAu rau tai 31 dia diém san xuét
chi yéu cta tinh Béc Ninh giai doan 2015 -
2016 cho thay mtc d§ téon du nitrate vugt
ngudéng so v6i quy dinh tai Quyét dinh s&
46/2007/QD-BYTva Quyét dinh s6 99/2008/QD-
BNN § cac loai rau 1a: 29/31 mau rau cai canh
vugt quy dinh 1,09 - 8,13 1an; 16/16 mau cai bap
vudt quy dinh tu 1,39 - 6,98 14n; 15/27 mau rau
mudéng vugt quy dinh tu 1,06 - 3,08 lan; 7/10
mau ca chua vugt quy dinh ti 1,16 - 4,83 lan;
9/9 mAu su hao vugt quy dinh tir 1,48 - 6,06 lan;
2/15 mau xa lach vudt quy dinh tu 1,37 - 1,99
lan; 9/13 mau rau mui ta vudt quy dinh tir 1,87
- 3,36 lan; 15/15 mau hanh 14 vugt quy dinh tu
5,06 - 12,21 lan nhung khéng c6 mau bi dao
trong téng s6 11 mAu nghién ctu cé du lugng
nitrate vugt quy dinh.

Pang Tran Trung, Nguy&n Quang Thach, D4 Téan Diing
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Bang 3. Ham lugng nitrate NO; (mg/kg) trong mét s6 loai rau an tuoi trong tai Bac Ninh

T T I . ‘s % SO VO . % S0 VO s % SO VO
Dija diém lay mau (thdn, xa, huyén) Xa lach TCVN va Mui ta TCVUN Hanh 1a TCVN va
WHO WHO

Yén Vi - Hoa Tién, Yén Phong 752+ 32 125.3 566 + 34 566
Xuén Cai - Yén Trung, Yén Phong 506 + 35 506
Thon Doai - Tam Giang, Yén Phong 1420 + 57 947 850 + 21 141.7 661+ 52 661
Thén Boai - Tam Giang, Yén Phong 1350 + 32 90.0 750 + 67 750
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Trang Liét, Tr Son 1073 + 36 71.5 350 + 34 58.3
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Ghi chii: Gia tri trong cac bang la gia tri trung binh mean + SE véi s6 14n Iip lai n = 3. Ham Iugng NOy (mg/kg) theo Tiéu
chuén ciia WHO (2015), quy dinh tai Quyét dinh s6"46/2007/QP-BYT va Quyét dinh s6"99/2008/QP-BNN (TCVN) cho cac loai

xa lach, mui ta va hanh I4 Ian lugt 1a 1500, 600 va 400.
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