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TOM TAT

Nuéi giun va st dung giun dat [am thirc &n chan nudi da va dang phat trién & nhiéu noi trén thé gidi nhung &
Viét Nam van con tw phat, chwa tré thanh mot nganh san xuét. Bai viét nay nham khai quat va danh gia dac diém
sinh hoc, gia tri dinh dwéng, phwong phap thu hoach, ché bién va s& dung mot sb loai giun dat Iam thirc &n chan
nudi. Cé 3 loai dwgc nudi phd bién hién nay & nwéc ta 1a giun hd (Eisenia fetida), giun dat chau Phi (Eudrilus
eugeniae) va giun qué (Perionyx excavatus), trong dé giun dat chau Phi ¢ nhiéu tiém nang nhat dé& san xuét sinh
khéi protein. Giun d4t 1a loai thirc &n giau dinh dwéng (51,62-69,8% protein thd, 5,8-12,0% chét béo thé theo vat chét
khd), cé chira day da cac loai axit amin va vitamin. C6 nhiéu phwong phap ché bién giun dét lam thirc &n chdn nuéi,
trong d6 sdy kho va thiy phan giun Ia pht hop, dwoc st dung phd bién. Khi s&v dung 1am thirc &n chdn nudi, can lwu
y giam t&i da nguy co vé tdn dw kim loai ndng, nhiém khun hodc ky sinh tring va dwa vé& dwéi nguéng khuyén cao
(15% vé&i ga va 25-30% v6i ca). Can tiép tuc nghién ctru hoan thién quy trinh ché bién giun d4t dé tao ngudn nguyén
liéu thirc &n chan nudi an toan, d& s dung véi chi phi san xuét phi hop.

T khoa: Ché bién giun, nudi giun, sinh khéi giun, thirc &n gidu protein.

Biological Characteristics, Nutritive Value, Harvesting
and Processing Methods of some Earthworm Species Used as Animal Feed

ABSTRACT

Vermiculture and earthworm use as animal feed have been globally developed; however, in Vietnam,
vermiculture has been spontaneously developed and not yet become a commercial industry. The objective of this
paper is to highlight and evaluate the biological characteristics, nutritive values, harvesting and processing methods
of some earthworm species and their use in animal feed. Currently, three main earthworm species popularly cultured
in Vietnam are Eisenia fetida, Eudrilus eugeniae, and Perionyx excavatus), of which Eudrilus eugeniae is the most
important species in producing protein biomass. Earthworms are nutrient-rich feed (51.62-69.8 % crude protein, 5.8-
12.0% crude fat in dry matter) with sufficient amino acid composition and vitamins. Among the various methods of
earthworm processing, drying and hydrolysis are the most appropriate and popular. We should minimize the risks of
heavy metal residue, microbial and parasitic contamination, and utilize at a proportion below the recommended doses
(15% in chicken diet and 25-30% in fish diet). Further studies should focus on improving the processing methods to
produce a safe and feasible source of animal feed with acceptable production costs.

Keywords: Earthworm processing, vermiculture, worm biomass, protein - rich feed.

cling nhu céc nuée & chau A thudng dao giun dat
ti vuon, rudng lam thtc an cho ga va vit. Mot

1. DAT VAN DE

Trong nhiéu ndm qua, giun dat da dugc
nudi va st dung lam thic &n chin nudi 6 nhiéu
ndi trén thé giéi va ching duge danh gia 1a loai
thtic an giau dinh dudng, phu hop véi nhiéu loai
vat nu6i. T xa xua, ngudi néng dan 6 Vit Nam

trong nhfing cong trinh diu tién khazlng dinh
giun dat 1a loai thiic 4n gidu protein dap tng
nhu cau dinh dudng cta vat nudi dudc cong bo
boi Lawrence & Millar (1945). Nhung phai téi
nam 1978 thi thu nghiém dau tién vé viéc su
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chan nuoi

dung giun dat lam thtic 4n chin nuéi méi thanh
cong va dudc cong bo bdi Sabine (1978, dan theo
Edwards, 1985). Parolini & cs. (2020) cting cho
biét, trong vong hon 30 nidm qua, dia c6 rat
nhiéu nghién ctu vé viéc st dung giun dat va
bot giun dat lam thtic an cho dong vat da day
don dugc tién hanh & cac noi khac nhau trén thé
gidi, trong d6 gan day thuong tap trung nghién
ctu 1a ngudn protein thay thé& cho bdt ca hoic
dau tuong trong khdu phan an cta gia cAm va
thuy san. Nhu vay, viéc nudi giun va st dung
giun dat lam thic &n chin nudi vira ¢6 ¥ nghia
vé méit kinh t&, via c6 ¥ nghia vé mit méi
truong vi giun c6 kha niang chuyén héa nhiéu
loai chat thai hitu co thanh nguén phan bén cho
cdy trong va cung cidp ngudn thiic &n phu hgp
cho chan nuéi (Edwards, 1985; Pang Vi Binh &
¢s., 2008; Vu Dinh Ton & cs., 2009; Vi Dinh Tén
& Han Quang Hanh, 2010).

O Viet Nam, nghé nuoi giun dat da xuét
hién kha 1au va c6 xu huéng phét trién trong
nhiing ndm gin day, nhung van chua thuc su
tr6 thanh mot nganh san xuit do mot vai
nguyén nhan. Theo Nguyén Lan Hung (2005),
nghé nudi giun dat & nudc ta bat dau xuat hién
kha sém (khoang nhiing ndm 1980) nhung ldc
dé, do kinh té& hd chua dude quan tdm ding mitic
nén viéc nudi giun con bi han ché. Nhiing nim
gan day, mic du chua cé céng trinh nao cong bo
vé s6 lugng trang trai nudi giun cling nhu san
lugng giun, nhung phong triao nuéi giun ngay
cang phat trién trong ca nudc. Tuy nhién, hiu
hét cac trang trai nudi giun con mang tinh tu
phat va tan dung dé xt 1y ngudn chit thai hiu
cd trong ndng nghiép. Nhiéu ngusi nudi giun
chua nidm ré dic diém sinh hoc cta cac loai
giun, gia tri dinh dudng cting nhu phuong phap
ché& bién va st dung giun lam thic &n chin
nudi. Pa c6 mot s6 cong trinh nghién ctu vé
sinh trudng, sinh san cia mot s6 loai giun dat
va thi nghiém lam thtc &n bé sung cho gia cAm
va ca (Nguyén Van Bay, 2001; Ding Vi Binh &
cs., 2008; Vu Dinh Ton & cs., 2009; Vi Dinh Tén
& cs., 2009; Vi Dinh Tén & Han Quang Hanh,
2010; Ngoc & cs., 2016; Han Quang Hanh & cs.,
2020), nhung chua c6 nhiéu thong tin téng quan
vé linh vuc nay. Bai viét nay nham muc dich
tong hop va danh gia vé dac diém sinh hoc, gia
tri dinh dudng, phuong phap thu hoach, ché

706

bién va st dung mot sb loai giun dat lam thtc
an chin nudi, gép phan bé sung tu liéu cho thuc
tién va cac nghién ctiu tiép theo.

2. DPAC PIEM SINH HOC VA GIA TRI DINH
DUGNG CUA CAC LOAI GIUN DAT

- l)\q . < -
2.1. Pac diém sinh hgoc va kha nang san
xuat cua cac loai giun dat

Cac loai giun dat dugc biét dén trén thé giéi
duge chia thanh 3 nhém dua vao dic diém sinh
thai hoc. Péc diém chinh cia cac nhém nay dude
trinh bay 6 bang 1.

Trong phén 16p giun it to (Oligochaeta) c6 t6i
hon 8.300 loai, khoang mot niia trong s6 d6 1a cac
loai giun sdng trong dat (Reynolds & Wetzel,
2004, dan theo Dominguez & Edwards, 2011). O
Viét Nam, theo Trung tAm Nghién cttu Dong vat
dat thi c6 khoang trén 170 loai giun dat da dugc
xac dinh (Nguyén Lan Huing, 2005). Cac loai giun
thudc hai nhém Endogeic va Anecic thudng song
6 trong dat va tiéu héa hén hgp dat va cac chat
hitu co, ching dao thai ra phan (goi 1a phan
giun). Cac loai trong nhém Epigeic 1a loai cu tra
& khu vuc rac thai va chuyén héa réac thai. Ching
thudng song 6 tang dat hiu co, trong hoic trén
bé mat rac thai va chu yéu 4n cac manh chat thai
hiiu co. Loai giun thudéc nhém Epigeic tiéu héa
mot lugng 16n cic rac thai dang phan hay va thai
ra phan dang hat ran. Nhiing loai thudc nhém
nay thuong thich nghi rat tét véi cac diéu kién
moi truong bién dong 6 trén bé mat dat
(Dominguez & Edwards, 2011).

Theo Dominguez & Edwards (2011), ¢6 5 loai
giun dudc nudi phd bién trong cac co s6 nudi giun
hién nay la loai Eisenia andrei (Savigny), Eisenia
fetida (Bouché), Dendrobaena veneta (Savigny),
Perionyx excavatus (Perrier) va FEudrilus
eugeniae (Kinberg). Trong 5 loai trén thi 3 loai
giun dudc nudi phé bién & Viét Nam dé xu 1y chat
thai hiiu co va tao ra nguén thic an giau dinh
dudng cho chén nubi 1a giun Eisenia fetida (con
goi 1a giun hé), giun Eudrilus eugeniae (con goi 1a
giun dat chau Phi), va giun Perionyx excavatus
(con goi l1a giun qué). Day la 3 loai thuéc nhém
khong dao hang va séng trén bé méit (epigeic).
Pic diém sinh hoc va kha ning san xuét cia 3
loai giun nay dugc trinh bay 6 bang 2.
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Bang 1. Phén loai cac loai giun dat theo dic tinh sinh thai hoc

Nhom khéng dao hang,

Bac diem sbng trén bé mét (Epigeic)

Nhom dao hang néng
theo chieu ngang (Endogeic)

Nhom dao hang séu
theo chiéu doc (Anecic)

Tap tinh Khu trd tap trung & noi cé rac thai hivu

co, khdng dao hang
Loai thirc an wa thich Rac thai va mun hiru co

Vong doi Ngén

Tbc d6 dé tring Cao nhét

Thuong thdy & tang trén clia
cac l&p dat giau chat hiru co

Thuwong dao hang sau
xuong phia duéi

Rac thai va cac lop dat giau Réc thai va dat giau hivu co
chat hiru co

Trung binh Dai

Trung binh dén cao Thép

Nguén: Bouché (1977); Suthar (2008).

Bang 2. Pic diém sinh hoc ctia 3 loai giun nu6i phd bi€n hién nay & Viét Nam

Pac diém

Mau sac

Kich thuwéc co thé giun trudng thanh (dwong kinh va chiéu
dai ((mm)

Khéi lwong giun tredng thanh (g/con)

Theoi gian thanh thuc (ngay)

Sé trixng (kén) d& mdi ngay (kén/con/ngay)

Thoi gian &p né (ngay)

Ty 1 4p nd (%)

Sé giun con né ra/kén (con)

Murc téi wu (va ngwdng) vé nhiét dd méi truong (°C)

Mrc tdi wu (va ngudng) vé am dd (%)

Giun hé Giun d4t chau Phi Giun qué
(Eisenia fetida) (Eudrilus eugeniae) (Perionyx excavatus)
N&au va nau nhat Nau dé dam Nau do
4-8 x 50-100 5-7 x 80-190 4-5 x 45-70
0,55 2,7-35 0,5-0,6
28-30 40-49 28-42
0,35-0,5 0,42- 0,51 1,1-1,4
18-26 12-16 18
73-80 75-84 90
2,5-3,8 2-2,7 1-1,1
25 (0-35) 25 (16-30) 25-37
80-85 (70-90) 80 (70-85) 80 (75,2-83,2)

Nguon: Hallatt & cs. (1992); Dominguez & Edwards (2011).

Pic diém sinh hoc, kha nang sinh trudng va
sinh san cta cac loai giun phu thudc vao diéu
kién moéi trudng (nhiét d6, 4m do, luu thong
khong khi) cting nhu nguén thic &n va chat nén
khi nuéi giun. Nghién ctiu 6 cac diéu kién khac
nhau véi cac ngudn thtc an va chat nén khac
nhau cho két qua kha bién dong vé sinh trudng
va sinh san cua giun. Ngoai ra, mat do ctia giun
cling anh hudng 16n t6i kha néng san xudt béi vi
mat d6 thuong lién quan téi su canh tranh vé
thtic an ciing nhu kha néng giao phdi cla giun.
Vi vay, viéc tao mot moi trudng nudi t6i uu, phu
hop véi tap tinh va nhu ciu ctia giun déng vai
trd quan trong trong viéc ning cao kha ning
san xudt sinh khéi giun lam thiic 4n chin nubi
cling nhu hiéu qua xi 1y chat thai hitu co.

Khi so sanh 3 loai giun trén cho thay ching
c6 hinh thai rat riéng biét va kha ning san xuat
khac nhau nén viéc lua chon loai dé nubi va san

xudt sinh khéi cdn xac dinh cho phu hop.
Dominguez & Edwards (2011) cho biét giun
Eisenia fetida l1a loai giun vung 6n d61 véi déc
diém 1a than c6 cac soc mau vang va gitia cac
soc thuong khong c¢6 mau hodc mau vang nhat,
vi vay ching con duge goi 1a giun hd. Pay 1a loai
giun c6 kich thuéc va khéi lugng tuong d61 nho.
Hai loai giun con lai thudc loai giun vung nhiét
déi. Giun Eudrilus eugeniae c6 ngudn goc 0
chiu Phi nén thudng duge goi 1a giun dat chau
Phi. Day dugc coi 1a loai giun 1y tudng cho viéc
san xudt thiic &n giau protein cho chin nuéi do
ching c6 kich thuée va khéi lugng co thé 16n,
dong thoi c6 kha nang sinh trudng va sinh san
t6t néu nhu dugc nudi trong diéu kién t6i uu.
Nghién cttu gan day khi nuéi giun dat chau Phi
trén khay c6 bé sung thiic an tinh cho thdy giun
sinh san va sinh trudng t6t, kha ning san xuit
sinh khoi giun kh4 16n (mdi giun sinh san tao ra
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8,11g vat chat kho sinh khéi sau 4 tuan) (Han
Quang Hanh & cs., 2020). Tuy nhién, giun dat
chau Phi c6 kha nang chéng chiu véi nhiét do
kém hon cac loai khéac, nhat 14 nhiét do cao va
tuong do6i nhay cam trong quéa trinh nuéi. Giun
qué (Perionyx excavatus) ciing 1a loai giun nhiét
d6i va phan bé chd yéu & nam A. Ching song
cht yéu 6 chét thai hitu co véi d6 4m cao va cb
hiéu qua cao trong viéc chuyén héa chat thai.
Loai giun nay ciing c6 kich thuéc va khéi luong
¢6 thé nhé nhung c6 wu diém 1a sinh san rat
nhanh nén dugc nuéi rat phd bién & chau A dé
xt 1y chat thai va san xuat sinh khéi 1am thic
an chin nubi. Két qua nudi 6 Viét Nam cho thay
giun qué (Perionyx excavatus) 14 loai giun cé
kha ning san xudt cao va phit hgp dé xt 1y chat
thai hitu cd, tao ngudn thiic 4n giau dinh dudng
cho ch#n nudi. Cu thé, khi nuédi giun qué véi cac
cong thic thic &n phéi tron ti phan lgn, phan
bd va than cay chuéi da qua 14, sinh khéi giun
tang cao nhat (2,45-3,6 lan sau 60 ngay) khi
nuoéi bang 70% phan Ign +30% than cdy chuéi
(Pang Vi Binh & cs., 2008). Tac giad Vu Dinh
Ton & cs. (2009) cho biét phan trau bo dude coi
12 phu hop nhat d6i véi sinh trudng ctua giun
qué (sinh khéi ting 713g sau 45 ngay nudi,
tuong duong tdc d6 sinh trudng 1a 242,6%).

Khi so sanh 3 loai nay khi nuéi & trang trai

quy mbd 16n & phia nam chau Phi, Reinecke & cs.
(1992) da két luan rang vé kich g, toc do sinh
trudng, sinh san thi giun dat chau Phi (Eudrilus
eugeniae) c6 nhiéu tiém niang nhat va 1a loai uu
viét nhit dé nudi véi muc dich san xuét ra
ngudn sinh khéi protein. Giun hé (Eisenia
fetida) c6 khéi lugng co thé nho hon, thsi gian
thanh thuc mudn hon va thoi gian &4p né kéo dai
hon nén ning sudt thap hon giun dat chau Phi
(Eudrilus
excavatus) mic du c6 kha ning sinh san t6t hon
nhung do khéi lugng co thé nhé va téc do sinh
trudng thap hon nén kha ning san xuit sinh
khéi cling thap hon so véi giun dat chau Phi

eugeniae). Giun qué (Perionyx

(Eudrilus eugeniae).

2.2. Gia tri dinh dudng cua cac loai giun dat

Giun dat dugc danh gia 1a nguén thiic &n
giau protein va dude khuyén cao st dung lam
thtic &n chin nuoi 1an dau tién bsi Lawrence &
Millar (1945), nhung phai rat 1au sau dé thi méi
c6 nhiing phan tich diy da hon vé thanh phan
héa hoc va gia tri dinh dudng ctia mot s6 loai
giun d4t va méi bat ddu dudc thi nghiém thanh
cong lam thic 4n chin nudi tit ndm 1978. Bang
3, 4, 5 trinh bay thanh phan héa hoc va ham
luong cac loai axit amin, vitamin ctia bot giun
mét s6 loai nudi phd bién hién nay.

Bang 3. Thanh phan héa hoc ctia bt giun méot s6 loai giun nuoi phé bién hién nay
(tinh theo vat chat kho)

Giun Eisenia Fetida’

Giun Eudrilus eugeniae"

Giun Perionyx excavatus

D6 &m (%) 6,75
Protein thé (%) 51,62
Chét béo thé (%) 7,76
Khoang téng sb (%) 19,74
Ca (%) 5,03
P (%) 1,21

Mg (%) 0,25
Fe (%) 0,07
Cu (ug/g) 420,9
Zn (ug/g) 183,0
Cd (ug/9) -

- 4,00
60,4 69,80
12,0 5,80
10,5 5,40
1,49 0,28
0,89 1,00
0,16 -
0,13 0,013
7,83 -
122,5 -
21,0 -

Nguén: "Gunya & cs. (2019); **Hilton (1983); ™" Guerrero (1983).
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Bang 4. Ham lugng cac axit amin cta bot giun (g/16g N)

Giun Eisenia fetida

Giun Eudrilus eugeniae

Giun Perionyx excavatus

Theronine 4,47
Serine 4,44
Valine 6,00
Methionine 1,80
Isoleucine 4,60
Leucine 9,80
Tyrosine 3,50
Phenylalanine 3,58
Histidine 3,37
Lysine 7,76
Arginine 9,56

4,30 4,20
4,50 4,61
5,95 5,88
1,75 1,90
4,58 4,55
9,60 9.85
2,95 3,41
3,20 3,62
3,10 3,22
7,85 7,80
9,20 9,33

Nguén: Reinecke & cs. (1991).

Bang 5. Ham lugng mét s6 loai vitamin trong bt giun dat néi chung

Loai vitamin Ham Iwong (mg/kg)
Niacin (PP) 358
Riboflavin (B2) 147
Pantothenic axit (B complex) 16
Thiamin (B1) 15
Pyridoxine (B6) 2
Vitamin B12 4
Folic axit 0,5
Biotin (B complex) 0,35

Nguén: Edwards (1985).

Giun d4at 1a ngudn thitc 4n giau protein va
cac chat dinh dudng khac, phu hgp st dung lam
thiic &n chan nudi. Ham lugng vat chat khé caa
giun la 14,7-14,8% (Guerrero, 1983; Hilton,
1983). Khi so sanh 3 loai giun nuéi phd bién
hién nay, tac gia Reinecke & cs. (1991) da két
luan khong cé su khac nhau rd rét vé ham luong
protein va axit amin gitGa 3 loai nay va ching
déu cho két qua tuong duong khi st dung lam
thiic an cho vat nu6i. Ham lugng protein va cac
axit amin trong bét giun la tuong dudng véi bot
ca va cac loal nguyén liéu giau protein khac
trong chan nuobi. Bot giun cé chiia cac axit béo
mach dai 1a loai chat béo ma nhiéu loai dong vat
khéng thé tu tong hop dude. Ham lugng cac chat
khoang trong giun la khéng cao do giun la loai
sinh vat khéng cé xuong séng. Trong bot giun,

ngoai canxi va phospho, con c6 mot s6 loai chat
khoang vi lugng.

Giun dat c6 chtia diy du cac loai axit amin,
dic biét 1a c6 day du cac loai axit amin khéng
thay thé& va giau vitamin. Bot giun rat giau
lysine, ham lugng lysine trong b6t giun cao hon
so v6i ham lugng lysine trong mot s6 loai bot ca,
tring ga va stia bo (Zhenjun & cs., 1997). Trong
bot giun c6 chtia diy du cac ciap axit amin
thuong thiéu trong thiic an chén nudi nhu
methionine va cysteine, phenylalanine va
tyrosine. V& ham ludng vitamin, bt giun dat
rat gidu vitamin, dic biét 1a cac loai vitamin
nhém B. Ham lugng niacin trong bdt giun cling
rat tot dé dap tng véi nhu ciu cia vat nudi. Véi

su day du va can d6i cac loai axit amin va
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vitamin nén bot giun dude khuyén cao 1a mot
ngudn thic &n 1y tudng cho vat nudi bsi T6 chiic
Noéng nghiép va Luong thuc lién hdp qudc
(Edwards, 1985).

3. MOT SO PHUONG PHAP THU HOACH,
CHE BIEN GIUN DAT LAM THUC AN
CHAN NUOI

Giun dat c6 thé dugde st dung & dang tuci
hoéc da qua ché bién dé lam thtc an chin nudi
nhung cho hiéu qua khac nhau. Khi st dung
giun dat dang tuci lam thtic &n chin nubi,
chiing ta can luu y ring chit nén nudi giun cb
thé con 1an vao giun va trong rudt giun ciing cé
thé con chiia phan giun néu chua dude lam sach.
Ngoai ra, chit lugng ctia giun tuoci giam nhanh
chéng sau khi khai thac ra khoéi chat nén, nhat
14 trong diéu kién thdi tiét néng 4m, tham chi c6
thé sinh ra céc loai doc t6. Trong diéu kién chan
nudi quy moé 16n, viée st dung giun dat 6 dang
da qua ché bién sé& thuan tién hon so véi giun
tudi. Vi vay, ché bién giun d4t 1a can thiét dé
lam thic dn chan nubi.

C6 nhiéu phuong phap ché& bién giun dat
lam thiic 4n chian nuoéi da duge ap dung, bao
gdm ca nhiing phuong phap truyén thong don
gian cho t6i nhiing phuong phap tién tién. Theo
Edwards (1985), viéc ap dung phuong phap ché
bién giun dat can luu ¥ téi cac yéu t6 la: (1) Yéu
cAu cua titng loai thtic &n chan nuéi; (2) Chi phi
clia viéc san xudt thic an gidu protein; (3) Giam
thiéu t6i da viéc that thoat vat chit kho va (4)
Giam thiéu t6i da viéc mét cac chét dinh dudng.

Phuong phap thu hoach, so ché, ché bién va
bdo quan giun d4t dé lam thtc &n chin nudi
déng vai trd quan trong bdi vi sé anh hudng t6i
gia tri dinh dudng, d0 ngon miéng, kha ning
nhiém khuén ciing nhu nguy c6 sinh dbc t6 cta
san pham.

3.1. Phuong phap thu hoach giun dat tw
chit nén

Viéc thu hoach giun tit chat nén thudng tén
nhiéu céng do chit nén thudng c6 d6 4m cao.
Thu hoach giun d&t tit ch4t nén c6 thé thuc hién
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bing phuong phap thu céng bang tay hoac theo
phuong phap co giéi bang may.

Thu hoach bing tay thudng dua vao tap
tinh ctia giun. Musyoka & cs. (2019) cho biét
giun thudng sg anh sang nén cé thé dung lusi
d#t & phia d6i dién véi ngudn anh sang, giun sé
chui qua luéi @€ &n nép, tit d6 c6 thé thu duge
giun trong ludi. Cing dua vao tap tinh di tim
thic &n mdi, c6 thé dat td&m ludi trén bé mat
luéng réi cho thém chit nén mdi lén, giun sé tit
tir chui qua t4m ludi dé 1én trén &n thic 4n mdi,
khi d6 s€ thu dudc giun. 0 Viét Nam, néng dan
thuong rai chat nén cé chiia giun 1én tdm bat va
dé dudi anh sang, giun sé& chui xuéng phia dudi,
sau d6 gat 16p chat nén phia trén thi sé thu dugc
giun 6 duéi day t4&m bat. Phuong phap thu cong
it anh hudng t6i giun nhung hiéu suit thu
hoach thudng thap va cAn nhiéu nhan cong.

Thu hoach giun c6 thé dugde tién hanh theo
phuong phap co gi6i. May thu giun dugc sang
ché& dau tién bdi Phillips (1985) tai Rothamsted
va Vién nghién ctiu Co khi Néng nghiép tai Anh
(dan theo Edwards, 1985). May tach giun sé su
dung 16 sang dé sang chat nén (phan giun) va
tach giun ra véi hiéu suédt 1 tan chat nén/1 gio.
Ngay nay, c6 nhiéu kiéu may tach giun dudc san
xudt v6i hidu suat 16n hon. Ngoai ra, gan day
ngudi ta con st dung dién dé tach giun. Tac gia
Moraes & cs. (2012) cho biét st dung dung dién
tan s6 1Hz, diéu ché& rung dong 2 x 107 gidy va
dién ap 200 Volt cho hiéu suat tach giun cao
nhat (& 85%) véi ty 1é sdng cua giun 1a 100%.
Tuy nhién, tach giun bang cac bién phap co gidi
sé lam giun bi stress va anh hudng téi chit
lugng giun.

Khi lua chon phuong phap thu hoach giun
can luu ¥ nhe nhang, tranh gay stress cho giun
bdi vi khi ching bi stress thi co thé ctia ching
sé tiét ra dich coelomic (tic coelom), day la
chat gay doc do6i véi dong vat c6 xuong sdng boi
vi protein lysenin c6 trong dich sé gy ra co co
tron va phan giai cac t&€ bao mAau nén sé giét
chét tinh trung cta dong vat cé6 xuong sdng
(Kobayashi & cs., 2004). Vi vay, sau khi thu
hoach, viéc lam sach giun truéc khi ché& bién
lam thiic &n chan nudi 1a rat can thiét.
Edwards (1985) khuyén céo ring nén ria sach
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giun sau d6 ngdm trong nudc it nhat 1a 3 gic
dong hé dé chung dao thai hét cac chét can ba
c6 trong dudng rudt ctia ching. Sau khi thu
hoach va lam sach duong rudt, can lam cho
giun chét truéc khi ché bién bang cac bién
phap nhu déng khé, gy s6c tham th&u, hoac
chan bang nuéc néng (Medina & cs., 2003).
Theo Edwards (1985), phuong phap chan giun
vé6i nude s6i trong 1 phut dude khuyén céo st
dung vi sé& it anh hudng t6i gia tri dinh dudng
cua giun. Hon niia, protein lysenin 1a loai
khéng bén véi nhiét nén phuong phap chan
cling gitip loai bo doc t6 c6 trong dich coelom
cua giun (Kobayashi & cs., 2004).

3.2. Phuong phap ché bién giun dat

Ché bién va bao quan giun viia gitp kéo dai
thdi gian st dung san pham, giam khéi lugng va
d& dang van chuyén. Theo Edwards (1985), c6 6
phuong phéap cd ban dé ché bién giun nhu sau:
(1) Két dinh giun véi ri mat; (2) U xilo giun dat
véi axit formic; (3) SAy khé giun bing nhiét d6
phong thong thudng; (4) Say giun déng kho; (5)
Sdy kho giun bing 10 sy ¢ 95°C. (6) Nhing
giun trong dung dich acetone réi say bang 10 sdy
4 95°C. Nhu vay, hai trong s6 sau phuong phap
trén 1a cic san phdm dang u6t, con lai bén
phuong phap cho san phdm khé (dang bot).
Phuong phép tién hanh cu thé nhu sau:

3.2.1. Két dinh giun vdi ri mat (banh giun)
Giun sau khi dugc thu hoach thi duge ria
bing nudc dé loai bd chat ban con dinh va ngdm
trong nude khoang 8 tiéng dé loai bé hoan toan
chat cian ba. Nhing giun qua nudc séi trong thai
gian 1 phit ¢é lam giun chét truée khi ché bién.
Sau d6 tron ching véi khoang 30% ri mat véi
0,3% kali sorbat (mot loai chat bao quan) dé tao
thanh dang banh véi kha nang th&m nudc rat
thap. Véi do 4m rat thap sé ngin can su phat
trién cta cac loai ndm va vi khuén, gitp bao
quan dugc san phdm ¢ diéu kién nhiét d6 phong.

3.2.2. U xilé giun dat véi axit formic

Déi véi phuong phap u xilé véi axit formic,
cach so ché cling tuong tu nhu phuong phap két
dinh giun véi ri mat, nhung st dung 3% axit
formic. Dung dich nay sau khi dudc tron déu véi

giun thi tién hanh 0 xilé6 cho t6i khi né tao
thanh banh hoéc dung dich dic 6n dinh.

3.2.3. Siy khé giun bing nhiét dé phong
théng thuong

Do6i véi phuong phap sdy kho bang nhiét d6
phong, giun sé& dude nhung vao nuéc s6i khoang
1 phit cho chiing chét, sau d6 rai ra nén nha va
phoi kho. Phucng phap doi hoi nhiét d6 moi
trudng phai cao. Tuy nhién, phuong phap phoi
khé c6 nhude diém 1a qua trinh 1am khé 1au, doi
héi nhiét do méi trusng cao va dé gy ra bién
tinh protein cua giun.

3.2.4. Siy giun déng khé

Déi véi phuong phap dong khd, giun sau khi
lam sach, dé rao nudc sé dudc 1am dong da ngay,
sau d6 lam kho bang hoi lanh rdi nghién ching
thanh bot. Phuong phap nay gitp duy tri gia tri
dinh dudng ctia protein trong thdi gian dai. Tuy
nhién, do nhiét do thdp cha dong da nén da cé
anh hudng tiéu cuc dén do bén ctia protein bdi vi
mot s6 loai protein ciing c6 thé bi bién tinh &
diéu kién nhiét do thap va mot s6 loai protein c6
thé bi suy gidm hoéc pha vd cdu tric trong qué
trinh bdo quan. Hon niia, qua trinh dong da doi
héi chi phi cao do cAn ning lugng (dién) dé lam
lanh. Ngoai ra, phuong phap nay ciling anh
hudng t6i ham lugng axit amin téng s6 va cac
axit amin thiét yéu, nhat 13 ham lugng lysine c6
thé bi gidm nhe so véi cac phuong phap khac.

3.2.5. Say khé giun bang 1o sdy

D61 véi phuong phap nay, giun cling dudc
nhiing vao nuéc cho sach va cho chiing chét, sau
d6 rai déu vao khay rdi cho vao 10 sdy. Cing cb
thé s&y & nhiét d6 85°C trong thoi gian 2-4 gi6 roi
khi ching kho thi tién hanh nghién thanh bot.
Phuong phap nay doi héi nhiét d6 cao nén c6 thé
lam bién tinh protein (nhiét do cao pha vd cac
lién két hydro, dan dén pha huy ciu tric ctua
protein). Bou-Maroun & cs. (2013) cho biét nhiét
do say trén 42°C dan dén bién tinh protein va
lam giam kha ning hoa tan cua ching.

3.2.6. Nhiing giun trong dung dich acetone
roi sy bang lo sdy
Giun duge nhiung vao nudc cho sach, sau dé

nhing vao dung dich acetone trong vong 1 gic
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ddng hé, vét ra dé cho kho & nhiét d6 méi trusng
roi sdy 6 nhiét do 95°C cho téi khé.

Hau hét cac phuong phap trén gitp tao ra
san phdm thit giun giau protein va c6 thé st
dung lam thtc 4n chan nuéi. Tuy nhién, c6 su
khac nhau vé ham lugng vat chat kho cta san
phdm thit giun sau khi ché& bién gitia cac
phuong phap trén. Edwards (1985) cho biét d6i
véi phuong phap giét chét giun bang nuée néng
sau d6 sdy trong 10 siy sé cho ham lugng vat
chat kho 1a thap nhat (11,6%). Phuong phap siy
giun dong khd cho ham lugng vat chat kho la
13,5%. Phuong phap giét chét giun trong méi
truong acetone va phoi kho ching & nhiét do
moéi trudng cho ham lugng vat chat kho la
14,5%, nhung sau d6 chuyén vao 16 sdy thi ham
lugng vat chat kho gidm con 12,8%. Giét va say
giun trong 10 siy ¢ nhiét do 95°C sé& cho ham
lugng vat chat khoé cao nhat la 15,2%. Bou-
Maroun & cs. (2013) cong bd ring siy bang 16
sdy thi ham lugng cic hgp chat cia phan ting
Maillard va cac hop chat oxy hoa lipit 14 cao hon
so v6i phuong phap siy dong kho.

Phuong phap ché bién ciing anh hudng nho
t6i ham lugng cac axit amin téng s6 va axit
amin thiét yéu (bang 6). Ham lugng Lysine bi
giam di ddi chut khi 1 xilé véi ri mat st dung
axit formic va khi lam kho déng lanh so véi cac
phuong phap khac.

Ngoai cac phuong phap néu trén, con c6 mot
s6 phuong phap khac nhu lam mém giun hay
thuy phan giun. Theo Rodrigues & cs. (2017)
thay phan protein cta giun d&t c6 thé dudc st
dung trong nganh san xuat thic #n chin nudi.
Nhiing protein sau khi dugc thiiy phan cé khéi
lugng phan ti nhoé hon va chta nhiéu cac mach
peptit va axit amin ty do gidp ting cuong cac
chtic niang sinh hoc. Qua trinh phan cit cach
mach peptit thong qua thiy phan protein cé thé
dugc thuc hién bdi enzyme hoéc st dung cac héa
chdt. Tuy nhién, viéc st dung cac héa chat dé
thiy phan dudng nhu rat kho kiém soat va chat
lugng san phdm tao ra thudng khong dam bao.
Vi vay, viéc st dung enzym dé thiy phéan dugc
ap dung do yéu cau vé diéu kién thuc hién don
gian hon. Thong thuong thiy phan protein bang
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enzyme sé tranh dugc cic phan ting phu va
khong lam giam ch4t lugng ctia protein.

4. NHUONG LUU Y KHI SU DUNG GIUN
DAT LAM THUC AN CHAN NUOI

4.1. Tinh an toan cua giun dat khi lam thic
an chan nudéi

Mic du giun dat duge danh gia 1a loai thitic
an phu hdp cho chin nubi, tuy nhién khi st
dung cac loai giun dat lam thic &n chan nudi,
can luu § mot s6 nguy co c6 thé ton tai, dic biét
la vdn dé vé an toan vé sinh. Byambas & cs.
(2019) da chi ra mot s6 nguy co chinh c6 thé c6
ti giun dat 1a ton du kim loai ning, ton du
thuéc bao vé thuc vat, c6 thé c6 chta vi khudn
va ndm.

Déi véi kim loai néng, giun dat khi séng 6
trong dat c6 thé tich trii mot sé loai kim loai
nang nhu cadmium, chromium, déng, sit,
mangan, nikel, thiy ngin, kém, uranium,... Cac
kim loai ning tit giun c¢6 thé duge chuyén sang
cac loai dong vat khac. Tuy nhién, can luu y,
miic d6 tén du kim loai ning & trong giun phu
thuoc cht yéu vao loai chidt nén ma giun séng.
Arroyo & cs. (2014) cho biét ham lugng cac kim
loai ning nhu cadmium, kém, thily ngan 6 giun
dat ting lén khi ching séng d trong dat dugc
bén phan ga (c6 dém 16t 14 mun gd) so véi giun
song trong dat tu nhién. Trong théc &n chin
nudi, ham lugng mot s6 kim loai ning van dudc
cho phép & mtc thap. Cong dong chung chau Au
cho phép ham lugng t6i da kim loai néng trong
thiic aAn chin nudi d6i véi dong va kém 1an lugt
la 175 mg/kg va 250 mg/kg (European
Commission, 2003). Vi vay, néu st dung giun
dat nudi ti ngudn chat nén it c6 kim loai niang
va st dung giun véi moét lugng phua hdp trong
kh4u phén &n clia vat nudi thi sé gidm nguy co
ton du kim loai néng.

Mot nguy co khac 1a khi giun dat trong moi
trudng d4t c6 nhiém khuédn thi mot s6 loai vi
khuén c6 thé sinh ra doc t6 va anh hudng téi
chat lugng thtc an chin nudi khi c6 st dung
giun dat bi nhiém khuén (Byambas & cs., 2019).
O trong d4t c6 chia rat nhidu loai vi sinh vat,
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va khi giun sdng é trong dat hodc chat cé chtia
mét s6 loai vi khuén thi trong phan sau cta rudt
giun c6 thé c6 mot s§ loai n&m hodc vi khuén.
Chang han nhu & loai giun Eisenia fetida trong
dudng tiéu héa c6 chia 91 loai vi khuin (Kim &
cs., 2004). Nhiing doc t6 do mot s6 loai vi sinh
vat san sinh ra & trong giun c6 thé anh hudng
t6i cac loai vat nudi néu st dung giun dat bi
nhiém khuén. Ngoai ra, giun d4t ciing c6 thé 1a
vector cia mot so loai ky sinh trung truyén lay
sang dong vat nhu tuyén trung hay mot s6 loai
nguyén sinh déng vat khac. Tuy nhién,
Byambas & cs. (2019) cho biét xii 1y nhiét trong
qua trinh ché& bién giun dat lam thic an chin
nudi dam bao tiéu diét dudc cac vi sinh vat cé
hai, tranh nhi@m khuén vao thic 4n chan nuéi.
Moét s6 loai vi khuén c6 thé chiu dude nhiét, vi
vay khi ché& bién giun cin luu ¥ dén mtc nhiét
d6 va thoi gian dé dam bao tiéu diét hét cac loai
vi khuén nay. Byambas & cs. (2019) khuyén cao
nén siy 6 80°C trong vong 2-4 gié (trtt mot s6
loai phai sy & 100°C trong 30 phiit).

DPé han ché nhiing nguy co néu trén (vé kim
loai nang, thudc bao vé thuc vat, vi khudn va
nam), Byambas & cs. (2019) khuyén cdo nén st
dung giun dit dudc nudi & cac co s6 nudi giun
(thay vi st dung giun thu ti cac vung dat bi 6
nhiém) dé lam thtc an chan nubi.

4.2. Trién vong st dung giun dit trong
khau phan an cta vat nubi

TU truéc dén nay, giun dat d& duge thi
nghiém st dung lam thic an cho gia cAm, lgn va
thily san 6 dang giun tuoi hodc bt giun véi nhiéu
ty 1& khac nhau va & nhiéu noi trén thé giéi.

D61 véi dang giun tuoci, tac gid Taboga
(1980) cho biét giun dat la ngudn thic an rat
phu hgp véi gia cam va dap ting day da nhu cau
cac axit amin cho chiing, dong thdoi khéng nhan
thay c6 su truyén lay bat ki loai ki sinh trung
nao ti giun sang gia cam. Tuong tu, Vii Dinh
Ton & cs. (2009) cho biét bd sung 2% giun qué
(Perionyx excavatus) dang tuoi trong khau phan
cta ga thit cho sinh trudng va hiéu qua chuyén
héa thic an t6t hon va khong lam anh hudng téi
chat lugng thit ga.

D6i v6i dang bot giun, khi téng két cac
nghién ctu da dudc thuc hién trong vong 30
nam qua, Parolini & cs. (2020) da téng hdp cac
khuyén cio vé ty 1é bot giun duge chap nhan
trong khdu phan an cta ga thit 1a duéi 15%
trong khi ty 16 c6 thé st dung trong thic an caa
ca la khoang 25-30%. Véi mtic st dung nhu vay,
hau hét cac nghién ctu déu cho két qua lam
ting nang suat chin nudi (sinh trudng va hiéu
qua chuyén héa thic &dn) ma khéng c6 anh
hudng gi t6i ch4t lugng cta san pham.

Bang 6. Thanh phan cac loai axit amin trong san pham giun hé (Eisenia fetida)

khi ché& bién bang cac phuong phap khac nhau (g/100g protein)

Phuwong phap ché bién

Amino axit

Uxilo Uxilo Séy _Nhing acetone Séy bang Nhing nuéc soi
véirimat véiaxit formic  dong khé  roi say bang 16 say 16 say va say @ nhiét d6 phong
Arginine 6,5 6,7 6,4 7,0 3,8 4,1
Cysteine 0,3 0,5 0,5 0,3 0,5 04
Histidine 2,8 2,7 2,7 2,5 2,3 2,3
Isoleucine 4,2 43 4,0 4.3 4,4 4,3
Leucine 7,3 71 6,9 7,5 8,3 8,5
Lysine 54 5,9 5,7 6,1 6,2 6,5
Methionine 1,6 1,1 1,2 1,2 1,1 0,9
Phenylalanine 3,0 2,8 3,1 3,2 3,1 3,6
Treonine 4.8 5,1 8,5 5,1 55 5,6
Tyrosine 2,0 24 4,0 2,8 2,8 3,0
Valine 5,1 4,9 47 5,0 5,5 4,6

Nguén: Edwards (1985).
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Can trd 16n nhat d6i véi viéc phat trién
ngudn thic an chan nudi ti giun dat é quy mo
cong nghiép chinh 14 khia canh vé hiéu qua
kinh t&. Viéc ting dung cac cong nghé hién dai
trong viéc nudi giun dat quy md cong nghiép 1a
¢6 thé kha thi. Tuy nhién, viéc tach giun ra khoi
16p chat nén can rat nhiéu lao dong. Viéc nghién
ctiu va dua vao st dung céac thiét bi gitdp tach
giun ra khéi 16p chit nén sé gitp cho nganh
nudi giun mé réong va phat trién 6 quy mé cong
nghiép. O cac nudc véi ngudn lao dong déi dao
va chi phi nhan coéng thap thi viéc nudi giun dé
tao ngudn thiic An gidu protein cho chin nuoi
mang tinh kha thi cao hon (Edwards &
Norman, 2006).

5. KET LUAN

St dung giun dat lam thtc an chin nuéi la
mot huéng di phu hop va can tiép tuc dugc
khuyén khich phat trién & nudc ta. Dé dat dudgc
hiéu qua cao, can lya chon phuong phap thu
hoach va ché bién giun phu hop nham giam
thiéu t6i da su bién d6i chat lugng san phim,
nhiing nguy co lién quan dén an toan vé sinh,
giam hao hut va gidm chi phi san xuét. Nguoi
chin nudi c6 thé st dung san phdm ché bién ti
giun d4dt dé thay thé mot s6 ngudn protein
truyén théng véi ty 16 khac nhau trong khiu
phén tity theo nhu cau dinh dudng cta ting loai
vat nudi, nhung khéng nén st dung nhiéu hon
so véi ty 1& khuyén cao véi tting loai. Can tiép
tuc nghién cu hoan thién cac quy trinh ché
bién giun d4t dé tao ngudn thic &n chian nudi an
toan va dé st dung vé6i chi phi san xuit phu
hop. Khi cac co sé nudi giun tao ra dugc nguodn
san phadm c6 chat lugng t6t va gia thanh phu
hgp thi sé tang tinh canh tranh trén thi trusng
va nudi giun méi thuc sy trd thanh moét nganh
nghé san xuat.
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