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TOM TAT

Di cw lao ddng la chién lwgc sinh k&, gép phan nang cao thu nhap va cai thién cudc séng cho ngudi lao dong di
cw. Tinh trang di cw lao dong ngay cang phd bién & cac qudc gia dang phat trién. &' Viét Nam, ndm 2019 ca nwéc cé
6,4 triéu ngudi tlr 15 tudi tré 1én 13 lao déng di cw, chiém 7,3% tdng dan sb. Chinh vi vay, khi dai dich Covid-19 bung
phat lao déng di cw bi anh hwéng nang né nhw mét viéc 1am, mét thu nhap, roi vao tinh trang cang thang tam ly va
chét lwong cudc séng gidm sat. Mac du, hién tai dai dich Covid-19 da qua, nhuwng nhitng hau qua do dai dich
Covid-19 van con can nhiéu thdi gian dé khac phuc. Do do, bai viét nay nhdm muc dich mé ta tac déng cla dai dich
Covid-19 dén nguwoi lao dong di cw dwa trén phan tich mot sé két qua nghién ctru trong nwée. Két qua cua bai viét c6
thé dwoc cac nha hoach dinh chinh sach va chinh phu lién quan xem xét dé cé nhivng chinh sach cho lao déng di cw
trong bdi canh mai khi dai dich Covid-19 qua di. T&r d6 rGt ra nhirng bai hoc kinh nghiém cho viéc trng phé véi cac
loai sbc khéc c6 thé xay ra trong twong lai.

Tw khoa: Di cw, Covid-19, lao ddng di cw, trng pho.

Labour Migration Andiimpacts of the COVID-19 Pandemic
on Migrant Workers in Viet Nam: A Review

ABSTRACT

Labour migration is a livelihood strategy that contributes to increasing income and improving the lives of migrant
workers. Labour migration is increasingly common in developing countries. In Vietham, in 2019 the country had 6.4
million migrant workers, accounting for 7.3% of the total population. Therefore, when the Covid-19 pandemic broke
out, migrant workers were severely affected by losing jobs and income, falling into psychological stress and reduced
quality of life. Although the Covid-19 pandemic was over the consequences of the Covid-19 pandemic still take a lot
of time to overcome. Therefore, this article aimed to describe the impact of the Covid-19 pandemic on migrant
workers in Vietnam by analysing domestic research results. The results of the article can be considered by concerned
policymakers and governments to issue policies for migrant workers in the new context when the Covid-19 pandemic
gone by. From there, lessons can be drawn for coping with other types of shocks that may occur in the future.

Keywords: Labor migration, Covid-19 pandemic, migrant workers, impact.

nudc ngay cang ting, cd nudc cb 6,4 triéu ngudi

1. DAT VAN DE tit 15 tudi tré 1én 1a lao déng di cu, chiém 7,3%

Di cu lao dong 1a xu thé tat yéu trong diéu
kién kinh té& thi truong va hoi nhap kinh t& quéc
t& (Nguyén Hitu Chi, 2017). Di cu lao dong
khong chi mang lai nhiéu co hoi kinh t&, ma con
han ché chénh léch giau nghéo va thic ddy phat
trién x4 hoi. O Viet Nam, di cu lao déng trong

tong dan s& (Téng cuc Théng ké, 2019). Chinh
cac yéu t6 nhu co hoi viéc lam, phat trién kinh
t&, dam bdo thu nhap cho gia dinh va phic lgi
xa hoi da thu hit ngudsi lao dong di cu (Nguyén
Huu Chi, 2017). Tuy nhién, lao déng di cu luén
phai d6i mat véi nhiéu thach thiic va khé khin
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trong cudc séng nhu vin héa, nha 4, dich vu y
t&, gido duc va su ky thi lao dong nghéo 6 nai di
cu dén (Pham Van Quyét & Tran Van Kham,
2015; Nguyén Hiiu Chi, 2017; Tran Nguyét
Minh Thu & cs., 2014).

Do d6, khi dich bénh Covid-19 bung phat da
gdy ra nhiing anh hudng nghiém trong dén
ngudi lao dong di cu. T6 chiic Lao dong Thé gidi
& Viét Nam (ILO) da khing dinh ngudi lao dong
di cu 12 nhém dé bi tén thuong trong dai dich
Covid-19 (ILO, 2020). Mot vai nghién ctu duge
thuc hién tai Bangladesh va An D6 (2020), cho
th4y hang ngan lao dong di cu bi mat viéc, 80%
khéng nhan duge thu nhap, tham chi ho phai
d&u tranh dé dap tng nhu ciu cd ban (thuc
phdm va nudc ubng), quay tré vé qué thi gap
phai su ki thi ctia ngusi dan dia phuong vi trd
vé tit vung dich (Irudaya & cs., 2020; Hossain,
2021). Tinh trang ngudi lao dong di cu bi mat
viéc lam va gidm thu nhap cling tuong tu ngay
ca nhiing nude phat trién. Ngusi lao dong di cu
6 Hoa Ky, Saudi Arabia, Quarta cling bi cét
giam luong (40%) va mét ty 1é dang ké bi chadm
dit hgp déng, tinh trang that nghiép ctua phu
nii cao hon so v6i nam gidi (Singh & cs., 2020;
Holder & cs., 2020; Ekanayake & cs., 2021).

Viét Nam ciing khéng ngoai 1é, dich bénh
Covid-19 bit diu tit ddu nam 2019 va bung
phat manh mé ti thang 5 dén thang 12 nam
2021. Do d6, cac dgt phong tdéa va gidn cach xa
hoi da dién ra nghiém ngit. Cac cong ty lién
doanh, nha may, xi nghiép budc phai nging
hoat ddng trong thdoi gian dai tit 2020 dén 2021.
Nhiing han ché& di chuyén khién hang ngan cong
nhan bi méc ket, bi mit k& sinh nhai chi trong
mot thoi gian ngin, tham chi vo gia cu. Nguoi
lao dong di cu phai d61 méit véi cac tinh trang
nhu thi€u thuc phadm, khong c6 chd 8, ty 1& tu
vong va bi budc cach ly khédi gia dinh tang 1én
(Le Thi Hoa Sen & cs., 2023; Bui Thi Thanh Ha
& cs., 2020; Lé Phuong Hoa, 2019; Tran Thi
Héng Lan, 2021).

Ngoai ra, ngudi lao ddng di cu phai ganh
chiu nhiing hau qua lau dai ctia dai dich
Covid-19 dén sinh ké& va cudc séng. Thu nhap
giam din dén nhiing thay d6i trong chat lugng
cudc séng ctia ho, budc phai cit giam chi tiéu va
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vay mugn dé trang trai cho cudc séng hang
ngay. Trong mét vai nghién céu trong nuée va
cac qudc gia & chau A nhu Hong Kéng, An Dg,
Trung Quéc déu c6 két qua tuong tu, nguoi lao
dong di cu lo ling vé tinh trang phong téa, tinh
trang that nghiép, chit lugng cudc sdong kém
hon va ho budc phai gidm chi tiéu hang ngay
(Hung & cs., 2021; Jasrotia & Meena, 2021;
Wang & cs., 2021; Azeer & cs., 2021). Hon thé&
nita, dai dich Covid-19 lam gia ting bat binh
ddng gi6i, nhiing cing thing tam Iy va xung dot
gia dinh x4y ra nhiéu hon déi v6i ngudi lao dong
di cu. K&t qua nghién ciiu trong nuéc ciing da
khang dinh xu huéng xung dot gia dinh, cai va
do thu nhap va chi tiéu bi x40 tron véi gia dinh
ngudi lao dong di cu tang cao (Ddng Thanh Mai
& cs., 2020; Nguyén Thi Hai Ninh, 2021; Hoang
Minh Nam & cs., 2021).

Chinh vi vay, trong giai doan dich bénh
cang thing, nhiéu nghién ctu vé tac dong cua
dai dich Covid-19 dén nguoi lao déng di cu da
duge thuc hién. Do d6, bai viét nhdm danh gia
tac dong cta dai dich Covid-19 dén lao dong di
cu tai Viét Nam. Trén co s6 d6 nhan manh su
cAn thiét ctia cac chinh sach va bién phap hé trg
nham néang cao kha nang chéng chiu va thich
Ging cua ngudi lao dong di cu trong giai doan
hau dai dich.

Bai viét dya trén cac két qua nghién ctu c6
lién quan nén viéc téng hop cac ngudn di lidu
déng vai trd quan trong. Do dé6, d6i véi dit liéu
ti ngudn nudc ngoai, nghién ctu tap trung vao
cac ngudn cia Google Scholar va Science Direct,

Pubmed v6i cac cum tu khéa “migration

o« 9,

worker”, “migration labors”; “impact of Covid-19
pandemic”, “income and employment”. DG liéu
uu tién lga chon nhiing tap chi thuéc danh muc
Scopus va Web of Science dudc xép hang tit Q1
dén Q4.

Déi véi cac tai liéu trong nude, dit liéu tim
kiém tir bai bao trén cac tap chi uy tin trong
nudc, cac bao cio ciia Nha nudc, bao cdo cua cac
t6 chiic phi chinh phu. Cac cum tit khéa dudc
x4ac dinh “lao dong di cu”, “lao dong va viéc lam”,
“tac dong cua Covid-197, “Viét Nam”. Tuong tu
dit liéu cting lua chon bao cao va bai bao dudgc
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dang trén nhiing tap chi uy tin dé dam bao duge
dd tin cay. Dé tai dugc cac bai bao quéc té,
ching t6i da nhd su hd trg ctia thanh vién nhém
nghién ctu dang tham gia dé tai nghién ctu
lién két véi truong Nong nghiép Thuy Dién.

Trong khodng thoi gian dich bénh Covid-
19 dién ra tit cudi nadm 2019 dén 2022, nhiéu
ké&t qua nghién ctu da dudc céong bo. Nghién
ctiu da xac dinh dudc khoang 315 bai viét lién
quan véi cac cum ti khéa xac dinh. Sau khi doc
va trich dan tai liéu dua trén cac tiéu chi (1)
bai bao cé lién quan tac dong Covid-19; (2) bai
bao thé hién vé lao dong di cu; (3) bai bao thé
hién ca hai linh vuc tac dong Covid-19 va lao
dong di cu. Do d6, 30 bai viét trong nudc va 20
bai quéc t&€ da duge lua chon dude thé hién cu
thé 6 bang 1.

Bang téng hop dit liéu da duge thiét k& gébm
cac chi tiéu nghién ctu va két qua tit cac bai bao
dugc chon. Tat ca 50 bai bao dugc chon déu duge
tai toan bai dé doc va tém tét két qua vao bang
theo cac chi tiéu da thiét k&. Dua trén két qua
d6, ching t6i tién hanh trich luge va téng hop dé
hoan thién bai téng quan vé tac dong cta dai
dich dén lao déng di cu & Viét Nam.

2. MOT SO KHAI NIEM VA DAC PIEM CUA
LAO PONG DI CU 0 VIET NAM

2.1. Mgt s6 khai niém co ban

Di cu lao dong xuat hién tu rat lau 6 moi
quéc gia, cing véi d6 1a su phat trién kinh té -
xa hoi, su phin cong lao dong xa hoi. Chinh vi
vay, nghién cu vé tac dong cua di cu lao dong
d6i v6i su phat trién va ting trudng kinh t& da
thu hit su chi ¥ cia nhiéu nha nghién ciu.

Theo T8 chtic Di cu Quéc t&€ (IOM), di cu lao
dong 1a su di chuyén ctia nhiing ngudi ti qudc
gia nay sang quéc gia khac, hoic ti khu vic nay
sang khu vuc khéac trong quéc gia cu trd cua ho
v61 muc dich lam viéc I0M, 2020).

0 Viét Nam, trong béo cao tong diéu tra
dan s6 va nha & nam 2019 cho rang “Di cu lao
dong 1a thuat ngii dung dé phan anh viéc ngusi
lao dong tu tinh thanh hoic quéc gia nay
chuyén sang tinh thanh ho#c quéc gia khéac dé
lam viéc, tim ki€m thu nhap t6t hon hodc mot
cudc sdong chat lugng tot hon. Thoi gian di cu
ctia ngudi lao dong c6 thé 1a tam thoi hodc vinh
vién” (Téng cuc Théong ké, 2019). Do dé, khi
thuc hién cac nghién ctu vé di cu lao dong can
phai xac dinh thoi gian di chuyén cta ngudi
di cu dé c6 dugc thong tin chinh xac di cu
lao d6ng.

Bén canh d6, dinh nghia vé ngudi lao dong
cling rat quan trong trong nhiing nghién ctiu vé
lao ddng di cu. Theo World Bank, ngudi lao dong
1a lyc lugng lao dong quan trong déng gép cho
su hung thinh va phat trién cia mbi qudc gia
(World Bank, 2018). Trong cudc Diéu tra di cu
Viét Nam nam 2005, nguci di cu duge dinh
nghia 14 nhiing ngudi tir 15-59 tudi di chuyén ti
quan/huyén nay sang quan/huyén khac trong
vong 5 nidm trudc thoi diém diéu tra va da cu
trd trén dia ban diéu tra ti mot thang trd 1én.
Mot ngudi di cu tit quan ndy sang quan khic
trong nodi thanh trong khoang thoi gian 5 nim
trude diéu tra dude xem la ngudi khéng di cu.
Nhiing ngusi 15-59 tudi
quan/huyén trong it nhat 5 nam truéc diéu tra

séng tai cung

duge xem 14 ngudi khéng di cu (Téng cuc Théng
ké, 2021).

Bang 1. Danh muc cac ngudn va sé lugng dit liéu

Ngudn tai liéu tham khao Sé lvong
Google Scholar 13
Pubmed 9
Science Direct 9
Tap chi uy tin trong nuwéc 12
Ngudn khéac 13
Téng 50
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Theo B¢ luat Lao dbéng ctua Viét Nam
ndam 2019 sb6 45/2019/QH14 quy dinh ngudi lao
dong 14 cac ca nhan truc tiép tham gia vao qua
trinh lao déng, c6 thé 1a lam viéc bing stic lao
dong hay la lao dong tri 6c, thong qua hanh vi
lao ddng trén thuc té€ ma dudc tra luong, lam
viéc duéi sy quan 1y cua ngudi st dung lao dong
(Luat Lao dong, 2019).

2.2. Pic diém cua lao dong di cu ¢ Viét Nam

Lao déng di cu di lam xa céing nhim muc
dich kinh t€&, do d6 lao dong di cu ciing gép phan
quan trong thic ddy kinh t& ctia noi di cu dén,
b6 sung luc lugng lao déng tré tiém luc phuc vu
nhu ciu lao déng. Do d6, lao ddng di cu ciing can
dudc quan tdm dé tao ra su dong déu, nang cao
chat lugng lao dong di cu. Luc lugng lao dong di
cu ngay cang ting trong ca nudc véi gan 6,4
triéu, ngudi chiém 7,4% dan so. Tuy nhién, ty 1é
lao dong di cu di lam &n xa phan bé khong duge
déng déu giiia cac viing mién trong ca nudc, chu
yéu & khu vuc Bic Trung bd, Duyén hai Mién
Trung, Péng bing séng Cuu Long (Téng cuc
Thong ké, 2019).

Dang chd ¥, lao dong di cu tap trung &
nhiing tinh thanh trong cd nuéc c6 ty 1&é hod
nghéo cao, mat d6 dan cu thua thét va trinh do
hoc van thap (Lé Van Son, 2014). Khi xem xét
vé dd tudi di cu cho thdy, lao déng di cu di di cu
6 do tudi rat tré (28-35 tudi). Trong d6 nii lao
dong di cu chiém ty 1& nhiéu hon nam lao dong
di cu véi ty 1é 1an luot 55% va 45%. Bén canh do,
trinh d6 hoc van ciing 14 rao can 16n trong viéc
tim kiém viéc lam tai noi di cu dén cua lao dong
di cu. V6i lao dong di cu trinh d0 thap va tay
nghé chuyén moén han ché& thi kha ning tim
kiém viéc lam 6n dinh rat khé khan. Dic biét,
nit lao dong di cu ¢6 trinh dd hoc van thap hon
so v6i nam lao déng di cu nén cong viéc bap
bénh, thu nhap thap, c6 nguy co bi sa thai cao
hon, nguy c6 bi lam dung tinh duc va x4m hai 6
ndi lam viéc. P6i v6i phu nit dong bao dan toc
thiéu s6, ho it c6 cong viéc t6t va bi tra luong
thap hon so véi phu nit dia phuong (Péng Thanh
Mai & cs., 2020).

Nhin chung, lao ddng di cu la déi tugng gip
nhiéu khé khan, d& bi t6n thuong & nei di cu dén
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béi tinh trang thidu thén nha J, khé khén trong
tiép can cac dich vu y t&€ va phic 1gi xa hoi.
Nhiéu lao déng di cu con khéng c6 bao hiém xa
hoi, bao hiém nghé nghiép hay tai nan lao dong.
Tham chi nhiéu lao déng di cu di lam lau niam
nhung ho van chua cé hgp dong lao dong hoic
néu co6 thi tinh phap 1y ctia cac hop déng khong
rd rang. Chinh vi vay, ho it c¢6 co hoi bao vé ban
than truéc nhiing tranh chap kinh t& véi noi st
dung lao ddéng, ciing nhu dé& bi béc 16t stc lao
dong ma ban than ho khéng biét (L& Vin Son,
2014). Do d6, can c6 nhiing nghién ctiu va danh
gi4 toan dién vé lao dong di cu 6 tiing thoi ki va
giail doan khac nhau.

3. TONG QUAN TiNH HINH LAO DONG DI
CU O VIET NAM

Theo théng céo bao chi két qua téng diéu
tra dan s6 va nha ¢ nam 2019, ca nudc c6 6,4
triéu ngudi lao dong di cu, chiém 7,3% téng dan
s6. Hién tai, c6 ba loai hinh di cu chinh dé 1a di
cu trong huyén, di cu gitia cic huyén va di cu
gifia c4c tinh. Tuy nhién, diéu dang chu y trong
nhiing ndm gan day, di cu gifia cac huyén va
gitia cac tinh giam, trong khi d6 di cu trong
huyén van duy tri xu huéng tang. Lao dong di
cu ¢6 xu huéng lua chon diém dén di cu trong
pham vi gin va quen thuéc cta ho (Téng cuc
Théng ké, 2019).

Su lua chon ndi di cu dé&n cuaa lao dong di cu
trude day chu yéu la khu vuc Tay Nguyén va
DPong Nam bo. Tuy nhién, hién tai khu vuc Tay
Nguyén da tré thanh noi di cu di béi nhiing khé
kh#n trong hoat dong san xuat néng nghiép
sinh k& cta ngudi lao dong bi gidm sit. Do dé,
hau hét lao dong di cu lya chon Dong bing song
Héng va Pong Nam bo 1a noi di cu dén, nén hai
ving nay trd thanh noi c6 ty 1& lao dong di cu
nhap cu 16n nhat cd nude. Péng Nam bo tiép tuc
14 diém dén thu hut nhat d6i véi ngudi lao dong
di cu bdi day 1a vung cho thay nhiéu co hoi viée
lam, tao nén stc hit 16n d61 véi ngudi lao dong
di cu. Diéu dang chud ¥, ty 1é nii lao dong di cu
cao hon so v6i nam lao dong di cu trong tong
dan s6 di cu nam 2019. Theo théng cao bao chi
két qua tong diéu tra dan s6 va nha & nam 2019,
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nit lao dong di cu la 55,5% va nam lao dong di
cu 1a 44,5%. D6 tudi caa lao dong di cu con kha
tré (ti 20-39 tudi) chiém 61,8% trong tong s6 lao
dong di cu (Téng cuc Thong ké, 2019).

Theo théng céo bao chi két qua téng diéu
tra dan s6 va nha & nam 2019, c6 t61 91,4% lao
dong di cu lam & khu vuc dich vu, cong nghiép
va xay dung. Tuy nhién, lao ddng di cu phan 16n
lam céc cong viéc chan tay ho#ic khong doi hoi
trinh d6 chuyén mén k§ thuat. C6 téi 78,8% lao
dong di cu tit 15 tudi trd lén khong cé trinh do
moén hoc ky thuat trong khi trinh d0 so cép
4,3%, trung cip 3,9%, cao ddng 3,3% va dai hoc
9,2% (Téng cuc Thong ké, 2019).

Két qua nghién ctu cia Duong Thuy Linh
nam 2020 vé téng quan di cu ndi dia theo két
qua diéu tra dan s6 va nha é ndm 2019 ciing cho
th4y, trinh d6 chuyén moén k§ thuat ctia ngudi
lao dong di cu da cai thién, tang ti 22,9% niam
2009 1én 37,2% nam 2019. Tuy nhién, tai noi di
cu dén, ty 1é that nghiép cua lao ddng di cu van
cao hon so v6i lao dong khong di cu la 2,53%.
Trong d6, nit lao dong di cu c6 ty 1& that nghiép
cao hon nam lao dong di cu, 1an lugt 1a 2,82% va
2,20%. Hau hét lao dong di cu 1a di cu t6i thanh
thi (69,7%) va chi c6 it 1a lao dong di cu t6i nong
thon (Duong Thuy Linh, 2020).

Bén canh d6, két qua téng diéu tra dan sé
va nha 6 nam 2019 cho thay, thu nhép cta lao
dong di cu kiém dudc tai noi dén gui vé nha véi
ty 1& 36,6%. Nii lao dong di cu c6 ty 1& gui tién vé
qué cao hon so véi nam lao dong di cu (38,3% so
v6i 34,6%). Trung binh mét lao déng di cu gui vé
9,4 triéu déng/nam. Vi thé tién gti 1a mot trong
nhiing tac dong truc tiép, tich cuc thic ddy di cu
va chuyén dich lao dong.

Téng quan tinh hinh lao déng di cu trong
nudc cho thiy, ngudi lao dong di cu lua chon di
di cu nhim muc dich ¢6 viéc lam, thu nhap va
dam bao cudc sdng gia dinh & qué. Tuy nhién,
lao dong di cu c6 trinh d6 chuyén mon thép, ty
1é that nghiép cao, cong viéc bap bénh dan dén
thu nhap thap. Thém vao d6 la nhiing 4p luc véi
ganh ning kinh t& khi hang thang phai gti tién
vé qué. Do dé, khi dai dich Covid-19 bung phat
da tac dong truc tiép dén viéc lam, thu nhap va
chat lugng cudc sdng ctia ngudi lao dong di cu.

4. TAC DPONG CUA DAI DICH COVID-19
DEN NGUOI LAO DONG DI CU O VIET NAM

4.1. Tac dong cua dai dich Covid-19 dén
viéc lam ctia ngudi lao dong di cu

Dich bénh Covid-19 cang kéo dai, nhiing
hau qua ngay cang nghiém trong. Nham han
ché& nhiing anh hudng cua dich dén ngudsi dan,
ho6 kinh doanh, doanh nghiép va ngudi lao dong
di cu, chinh phu da trién khai nhiing g6i hd trg
cho céac doanh nghiép va ngudi lao dong. Tuy
nhién, nhiéu ngudsi lao déng di cu van khong
tiép can dudc géi ciiu trg va cic chinh sach an
sinh xa hoi (Péng Thanh Mai, 2020). Tinh
trang lao déng bi cit hgp dong lam viéc hoic
giam gio lam, thu nhap bi sut gidm, doi sdng
cua lao déng di cu khé khan van dién ra phéd
bién. Trong d6, ngudi lao ddng di cu lam viéc tu
do hay “kinh t& via hé” nhu budén ban hang
rong, vé sO, buén ban ve chai, clia hang &n
udng.. bi anh hudng néng né bdi cac bién phap
gian cach xa hoi (Nguyén Danh Son, 2020; Lé
Phuong Hoa, 2019).

Mot vai két qua nghién cttu trong nuéc vé
anh hudng cta dai dich Covid-19 dén viéc lam
ctua lao dong di cu cho thay, hau hét ngudi lao
dong di cu bi gidm thdi gian lam viéc va mat
viéc, chi mot ty 1& nho nguoi lao dong di cu ¢
viée lam khéng thay d6i (Bang 2). Trong d6
nghién ciu cua (Péng Thanh Mai & cs., 2020)
khi tién hanh khao sat lao dong di cu 6 x& Hoan
Son, huyén Tién Du, tinh Bic Ninh da khing
dinh ngudi lao dong di cu bi gidm thdi gian lam
viéc (69,30%) va mat viéc (10%). Tuong tu véi
nghién ctu dude thuc hién tai An D6 nam 2022
cho thdy lao doéng di cu bi mat viée, khong cb
thu nhap nhiéu thang lién va nhiéu lao déng di
cu roi vao tinh canh khéng cé luong thuc va
nudc udng dé dap tng nhu cAu hang ngay
(Irudaya & cs., 2020).

Diéu dang quan tam, lao déng di cu nii
trong cac khu cong nghiép 14 déi tugng ma cac
doanh nghiép nhim téi trong chinh sach cét
gidm nhén sy, ho thudng lam nhiing cong viéc
phu nhu lao céng, dau bép, trg 1y.. tham chi ho
it c6 co hoi quay tré lai noi lam viéc khi dich
bénh da dugc kiém soat (Tran Thi Héong Lan,
2021). Két qua nay tuong tu véi khdo sat 600
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lao dong di cu nit 6 Ha Noi va Thanh pho Ho
Chi Minh ctia Lé Phuong Hoa (2020), nii lao
déng di cu véi trinh dé hoc vAn thdp nén cong
viéc chu y&u lam nghé tu do, gian don. Khi dich
bénh Covid-19 x4y ra véi 1énh giéin cich x& hoi
da 1am ho mé&t viéc hodc khong thé tiép tuc cong
viéc (L& Phuong Hoa, 2019).

Khi xem xét vé& @6 tudi thi lao doéng 16n tudi
12 nhém ngudi bi mat viéc lam nhiéu hon lao
dong di cu tré tudi. Péu nay thé hién qua nhiing
nghién ctu trong nudc, c6 dén 33,3% that
nghiép & do tudi tit 45-60 so véi 5,08% & d6 tudi
18-24 (Péng Thanh Mai & cs., 2020). Nhém lao
dong it chiu anh hudng cta dai dich Covid-19 vé
van dé viéc lam tap trung ¢ nhém céng chiic -
vién chtic nha nudc. Tuy nhién, mot s6 lao dong
trong cac linh vic nhu y t& va an ninh bi ting
gid lam do tinh chat viéc 1am lién quan dén cong
tac phong chéng dich bénh.

Tuy nhién, van cé ty 1é it ngudi lao déng di
cu khéng giam thu nhap do ho da chuyén déi
nghé nghiép lién tuc dé thich tng véi dai dich
(budn ban online, chay grab, ban thuéc va dung
cuy té..). Dic biét, ngusi lao dong di cu lam viéc
tai cac cong ty, doanh nghiép khéng bi giam thu
nhap do chinh sich cta cong ty, hoic mot s6 vi
tri viéc lam hgp déng trong cd quan nha nudc
(lao cong, phu bé&p). Qua day cho thay, tac dong
ciia dai dich Covid-19 dén thu nhap con tuy
thudc vao ting d6i tugng, tiung loai nghé nghép.

Nhin chung, tic dong ctia dai dich Covid-19
dén viéc lam cta nguoi lao dong di cu con tuy
thudc loai cong viée, gi6i tinh va d6 tudi. Ngusi
lao dong di cu lam nhiing céng viéc khong dam
bdo an toan, bap bénh, dic biét 1a cac nghé tu do

thi dé bi t6n thuong nhiéu hon. Chinh vi vay,
khi xem xét dua ra nhiing chinh sach chuong
trinh hd trg cho ngudi lao dong di cu, cAn quan
tam nhiéu déi tugng lao déng di cu 16n tudi, phu
nt va nhiing lao dong lam viéc khu vuc phi
chinh thtc, lao dong tu do.

4.2. Tac dong cua dai dich Covid-19 dén
thu nhap cua lao dong di cu

Dai dich Covid-19 da lam ngung tré cac
hoat dong kinh t&, thu nhap ctia ngudi lao dong
di cu bi gidm stt trAm trong. Theo Bao co tac
dong cua dai dich dén lao dong viéc lam cua ILO
va IW nidm 2022 cho thay, 48% ngudi lao dong
di cu bi giam thu nhap (ILO, 2022; IW, 2022).
Ngoai ra, trong nghién ctiu quy moé 1én thuc
hién tai Ha N4i va Thanh phé H6 Chi Minh vao
cud6i ndm 2020 ctia M.net véi 649 ngudi lao dong
di cu (69% nii, 31% nam) ti cac nganh nghé nhu
ban hang, thu gom rac - ve chai, bu6én ban tu do
bi giam thu nhap tit 50-75%. Ty 1é& nii lao dong
di cu bi giam thu nhap nhiéu hon so véi nam lao
dong di cu (L& Phuong Hoa, 2019). Két qua
tuong tu 6 moét vai nghién ctu khac trong
nudeciing khdng dinh thu nhap gidm nhiéu
nh4t thuéec nhém ni lao dong, cu thé ni lao
dong gidm thu nhap 1-3 triéu doéng/thang
(46,15%) trong khi d6 nam lao dong chi cé
(40,84%) (Péng Thanh Mai & cs., 2020). Két qua
nay tuong tu v6i nghién ctiu duge thuc hién 6
Hoa Ky tim hiéu nhiing tac dong caa dai dich
dén nguoi lao dong di cu. Lao ddéng di cu bi cét
giam luong, bi sa thai viéc, tinh trang that
nghiép ctia nii lao dong di cu cao hon so v6i nam
lao ddng di cu (Singh & cs., 2020).

Bang 2. Tong hop cac nghién ciiu trong nuéc vé tac dong

cua dai dich Covid-19 dén viéc lam ctia ngudi lao dong di cuv qua cac nam (%)

Tac dong dén viéc lam  Giam thdi gian <, . Nghiviéc  Gi nguyén s

. N " Mat viéc R LA S Nam
Nghién ctru lam viéc khong lwong  viéc lam
Nghién ctru anh hwéng cla dai dich Covid-19 dén viéc lam va 69,30 10,53 3,51 16,67 2020
thu nhap cla lao dong di cw & x&@ Hoan Son, huyén Tién Du,
tinh Bac Ninh ctia Bong Thanh Mai
Nghién ctru viéc lam va doi §6ng clia ngwoi lao dong tai khu 83,3% 0% 33 13,3 2021
cbng nghiép Qué V&, tinh Bac Ninh do &nh huéng cla dai dich
Covid-19 ctia Nguyen Thj Hai Ninh
Nghién ctru anh hwéng clia dai dich Covid-19 dén ho gia dinh 25,8 8,2 26,5 5,6 2022

¢6 lao dong di cw. Nghién cru trudrng hop khu vire ven bién tinh

Thtra Thién Hué cta Lé Thj Hoa Sen
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Hinh 1. Ty 1& hd nghéo va can nghéo theo khu vuc cua bao cao UNDP nam 2020

Thu nhap cua lao dong di cu gidm cling
phan nao anh hudng dén thu nhap cua gia dinh
ho. Qua két qua danh gi4d cia UNDP (2020)
thuc hién khao sat tai Viét Nam vao cuéi nam
2019 vé6i 930 ho gia dinh va 935 doanh nghiép
cho thay ho gia dinh néng thon bi gidm thu
nhap 73,6% vao thang 04/2020, do khong nhan
duge tién ctia con cai § xa gui vé cho gia dinh
(UNDP, 2020). Tuong tu mot vai nghién ctu
danh gia vé su tn thuong kinh t& d6i véi ho gia
dinh dugc thuyc hién béi World Bank viao thang
3/2021, két qua khéng dinh hon 30% hé gia dinh
4 ndong thoén bi mat thu nhap do hoat dong san
xuat noéng nghiép bi tri tré va cac doanh nghiép
thu mua déng cta (WB, 2021). Gan véi d6 la
nghién ciu ton thuong sinh ké& ctia ho gia dinh
khu vic ven bién mién Trung, véi khao sat 900
ho gia dinh 6 ba tinh Thita Thién Hué, Quang
Binh va Quang Tri, két qua cho thay c6 dén 68%
ho gia dinh bi giam thu nhap do dich bénh,
khéng nhan dugc tién trg cadp hang thang tu
ngudi lao dong di cu di lam &n xa (Le Thi Hoa
Sen & cs., 2023). Thu nhap gidm ciing khién gia
tdng ty 1& hd nghéo va can nghéo vé thu nhap
trong mot khao sat cua UNDP (2020) (Hinh 1).
Két qua cho thay trong nam 2019, trung binh ty
18 ho nghéo tur 11,3%, ty 1é tang lén 50,7% trong
thang 04 nam 2020. Ty 1& can nghéo ting tw
3,8% vao thang 12 nam 2019 1én 6,5% vao thang
04 nam 2020 (UNDP, 2020).

4.3. Tac dong cua dai dich Covid-19
dén chat lugng cudc séng cta ngudi lao
dong di cu

Gén lién véi thu nhap va viéc lam giam la
chat lugng cudc sdng cua ngudi lao dong di cu
ciing bi giam sut. Ngudi lao déng di cu phai cét
giam chi tiéu dé dam bao duy tri cude séng. Piac
biét la nhiing lao déng di cu phi chinh thiec, viéc
cét giam chi phi cho thuc phdm, &n udng la pho
bién. Theo két qua nghién ctu tac dong cua dai
dich Covid-19 dén lao déng phi chinh thtc caa
Lé Phuong Hoa (2020) c6 dén 75,8% ngudi lao
dong di cu phai cit giam chi phi cho thuc pham
va 50,4% khéng du tién dé mua thuc phadm dé
dap ting nhu cdu co ban. Viéc cit giam thuc
phdm ciing phan nao anh hudng dén stc khoe
tré nho, dic biét 12 ting nguy co suy dinh dudng
4 tré nhd trong cac gia dinh di cu. Mdt s6 béo
cdo va nghién ctiu vé tinh trang tré suy dinh
dudng tiang cao do ch& d6 dinh dudng gidm st
lién quan dén thu nhap gidm, gidn cach xa hoéi &
khu vuc Nam A, Indonesia, chau Phi (Octavia &
Meena, 2021; Kurtz & cs., 2021). Trong mot
nghién cttu khac cua ILO ndm 2020 cho thay
(Hinh 2), nhém ngudi lao déng di cu véi 40% bi
thiéu &n do giam chi tiéu thuc phdm xudng mic
t6i thiéu hodc duéi mtc toi thidu va 18,8%
lo ngai mtc séng gidm xubéng mtc téi thidu
(ILO, 2020).
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Hinh 2. B4o cao ILO vé tac dong
cutia dai dich Covid-19 dén chi tiéu ctia ngudi lao dong nam 2020

Tuong tu nghién citu Péng Thanh Mai ndm
2020 ciing cho thiy, tiy thudc vao d6 tudi va
nghé nghiép ma ngudi lao dong di cu giam chi
tiéu khac nhau. Ngudi lao déng di cu lam trong
nha nuéc it cat chi tidu cho tim ki€m chd & méi
v6i ti 18 12,5%. Diéu ngac nhién 14 nguoi lao
dong di cu it gidm chi tiéu hoc hanh ctia con cai
véi ti 1é 10,98% (Péng Thanh Mai & cs., 2020).

Khi bi mat thu nhap nhiéu thang lién, vé
qué sinh séng 1a luya chon ctia hau hét ngudi lao
dong. Nhung khi vé qué khong c6 viéc lam, séng
phu thudc gia dinh 6 qué, nén nhiéu nguoi lao
dong da phai dung dén tién tiét kiém va tham
chi vay mugn ngan hang. Piéu nay thé hién ro
trong két qua khao sat ctia M.net (2020), mot ti
1é kha cao 46% ngudi lao dong nghé tu do vay
mugn ti ban bé va ngudi than va hon 38% ngudi
lao dong buodc phai dung tién tiét kiém (Tran
Thi Hong Lan, 2021). Dai dich Covid-19 da lam
cho cudc séng cua ngudi lao dong di cu roi vao
tam 1y b4t an, bi quan va lo ldng s¢ hai. Trong
mot khao sat thuc hién ctia ILO nam 2020 cho
thay 86,9% ngudi lao ddng roi vao khung hoang,
cang thdng tam 1y vi dai dich Covid-19. K&t qua
nay tuong tu v6i nghién ctiu cia Mohammed
Arshad Khan da phat hién ra riang ngudi lao
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dong di cu An Do & Saudi Arabia c¢6 vin dé lo
lang, s¢ hai va trAm cam khi bi m&t viéc lam va
giam thu nhap. Tinh trang nay tram trong véi
nhiing ngusi lao déng di cu 6 khu vic khong
chinh thic (Khan & cs., 2021). Qua daiy cho
thay, cAn c6 nhiing bién phap hd tr¢ va can
thiép kip thoi va phu hop véi tiing nhém dosi
tugng di cu khi c6 dich bénh xay ra va nhiing
ton thuong c6 thé xay dén trong tuong lai.

5. KET LUAN

Bai viét da téng quan dude tac déng caa dai
dich Covid-19 dén nguodi lao dong di cu. Tuy
nhién, bai viét véi nhiing han ché& nh4t dinh nén
chi tap trung tim hiéu tac dong nghiém trong &
ba linh vuc thu nhap, viéc lam va chat lugng
cudc sdng cuia ngudi lao dong di cu. Chinh vi
vay, nhiing nghién ctu téng quan khéc trong
tuong lai c6 thé xem xét nhiing tac dong caa dai
dich Covid-19 dén véi ngudi lao dong di cu &
nhiéu linh vuc khac niia nhu an ninh luong
thuc, stic khoe, y té, gido duc.. Tt d6 sé cho thay
c4i nhin toan dién hon vé nhiing tac dong cua
dai dich Covid-19 dén véi ngudi lao dong di cu &
Viét Nam.
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Di cu 12 mét chién luge sinh k& quan trong
cia ngudi lao dong di cu. Tuy nhién, dai dich
Covid-19 da khién nguoi lao dong di cu phai d6i
diu v6i nhiing thach thtic chua tiing c6 truée
day nhu mat viéc 1am, gidm thu nhap va ap luc
dam bao cudc séng hang ngay. Ngudi lao dong di
cu vé6i trinh d6 th&p nén viéc lam cht yéu khu
vuc tu do, ché d6 khong dam bao nén khi dich
bénh xay ra. ho dé dang bi sa thai va mat viéc
lam, hé qua 1a thu nhap giam. Ho géip khé khin
trong viéc dadm bao chi tiéu hang ngay va ganh
ning gui tién vé qué da khién ngudi lao dong di
cu chiu nhiéu ap luec.

Trong tinh hinh dai dich dién bién phitic
tap, chinh quyén dia phuong va Nha nuéc da
trién khai mot s6 chuong trinh, chinh sach
nhim tr¢ gidp phan nao cho ngudi lao dong di
cu. Pén nay, khi dai dich da qua di, dé quyét
dinh tuong lai ctia gia dinh va ban than doi hoi
ngudi lao dong di cu phai nang cao trinh d6 tay
nghé, nang cao k§ ning soéng, tham gia cac
mang ludi, t6 chiic doan thé dé chia sé théng tin
co hoi viéc 1am va co hoi tiép can cac dich vu xa
hoi khi can thiét. Ngoai ra, cAn phai c6 nhiing
gidi phap lau dai tit cac co quan ban nganh lién
quan nhu dao tao nghé, chuyén d8i nghé, chinh
sanh hd trg cac géi an sinh xa hoi, tai chinh va
kha ning tiép can cdng nghé cho ngudi lao déng
di cu. Ngoai ra, cAn ting cudng cac bién phap
nhim bao vé quyén 1oi ngudi lao dong di cu nhu
hop ddéng lao dong, bao hiém xa héi va bao hiém
y té.
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