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TOM TAT

Nhirng nam gan day, nhu cau choi thi canh ngay cang phat trién, nhét 1a phong trao nuéi ché canh. Thém vao
do6, do c6 sw giao lwu van hoa, xa hdi va kinh t& nén sb nguoi nuwéc ngoai dén hoc tap va lam viéc & Viét Nam mang
theo ché nudi cé ngudn géc ngoai ngay mét nhidu. Sy gia tang vé& sb lwgng dan ché nudi lam tang nguy co xay ra
dich bénh. Truéc thuc trang nay, cac phong kham thl y da téng cwong dau tw trang thiét bj hién dai c6 thé chan
doan nhanh, chinh xac moét sé bénh & ché. Chan doan bang siéu am ciing dwoc (ng dung manh mé, dac biét 1a
chan doan bénh viém t& cung & ché. Phuong phap siéu am cho két qua nhanh va chinh xac hon so véi phwong
phap kham lam sang (P<0,05). Giéng chd ndi co ty 1é mac viém ti cung thdp hon giébng ché nhap ngoai (P<0,05).
Nhirng ché cé tudi cang cao va it chira dé hodc khéng cho chira dé co nguy co mac viém tir cung cao hon ché sinh
san binh thwong. Phau thuat ngoai khoa thu y cét bd tir cung ché bj viém cho két qua khoi bénh 88,88%, cao hon so
v&i phuong phap diéu tri bao ton véi 65,21% (P<0,05).

Tl khoa: Chd, siéu am, viém t&r cung tich ma.

Application of Ultrasound Method for Diagnosis
of Canine Pyometritis in Hanoi and Its Treatment

ABTRACT

People’s living standard nowadays are being improved, hence, the number of people raising a pet increase
dramatically. Together with cultural exchange and social and economic improvement, foreigners coming to Vietnam
are increasing in number. They come to Vietnam for work or study and most of them brought their pet with. The risk
of disease stemming from dog is related to dog number. Facing this reality, pet clinic units are increasing in number
with modern equipment to accurately diagnose canine diseases. Ultrasound method was applied for diagnosis,
especially, in case of dog pyometritis. By this method, the detecting rate of the disease was higher than clinical
examination (P<0.05). The pyometritis rate in local dog breeds was lower than exotic breeds (P<0.05). The older
dogs and non pregnancy dogs exhibited higher risk of carrying pyometritis than normal dogs. The recovering rate
was 88.88% by surgical method and was higher than conservation treatment (65.21%; P<0.05).

Keywords: Dogs, pyometra, ultrasound.

ché ngay cang duge quan tam (Nguyén Vian

1. DAT VAN Bk Thanh & cs., 2012). Trudc nhiing han ché cta

Trong nhiing nam gin day, phong trao nudi
ché dang rat phat trién ¢ Ha Noi, kéo theo dich
bénh xay ra gidy anh hudng truyc ti€p dén stc
khoe dan ché (St Thanh Long & cs., 2014). Do
vay, viéc phat hién va nghién ctu bénh hoc trén

cac phuong phap kham chtia bénh nhu hién
nay, cac phong kham tha y trén dia ban Ha Noi
dd manh dan diu tu cac trang thiét bi ky thuat
hién dai gitp cho viéc chdn doan thd y va phat
hién cac bénh & ché. Theo Seifert (2012), viéc
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chdn doan cac bénh trén ché ngodi céc yéu t8
nhu trinh 0 chuyén mén, kinh nghiém lam
sang cin phai c6 su hd trg clia cac trang thiét bi
va khoa hoc ky thuat, trong dé c6 nhiing ky
thuat chdn doan hinh &4nh phét hién bénh dat
hiéu qua cao nhu siéu am, chup X quang, cit 16p
vi tinh, cong hudéng tit.. St dung siéu am dé
chdn doan bénh ddc biét hiu dung trong viéc
x4ac dinh bénh 1§ 6 cd quan tiéu héa nhu gan, da
day, lach... cAc co quan tiét niéu nhu than, bang
quang.. va ¢d quan sinh duc nhu chin doan c6
thai, chlia béng, u nang hay viém ti cung tich
mu.. Chinh vi vay, siéu am dugc st dung nhiéu
trong nhan y va thd y 6 nhiéu nudc trén thé
gi6i. Theo Nyland va Matton (1995), d6i véi ché
va méo, da c6 nhiéu céng trinh nghién ctiu Gng
dung siéu Am phat hién nhiing réi loan trén
duong sinh dyc nhu viém ndi mac ti cung, viém
tli cung ¢6 mu, s6 lugng va kich thuée cua thai,
phat hién thai con séng hay da chét trudc khi
sinh qua hinh anh tim thai, uéc dinh tudi thai,
phét hién cac truong hgp thai gid.. Tuy nhién,
trong linh vuc thd y & Vigt Nam, siéu 4m con
kha mdi mé, chua phat huy dugc hét tiém ning.

D61 v6i bénh viém tl cung 6 ché, bénh dang
kha phé bién, gay anh hudng truc tiép dén stc
khoe, stic sinh san, kha n#ng duy tri noi giong,
tham chi giy chét néu khong duge diéu tri kip
thoi. Trén thé giéi hién nay, ap dung ky thuat
chan doan hinh anh bing siéu Am trong thud y
da rat phé bién dem lai ¥ nghia thuc tién 16n
(Schmidt et al., 1986). Tuy nhién, ¢ Viét Nam
no6i chung va Ha Noi néi riéng, viéc st dung ky
thuat nay con nhiéu han ché, cht y&u van 1a
tham kham 1am sang nén hiéu qua khéng cao.

Pé gép phadn ddy manh tng dung céc
phuong phap hién dai trong chin doan, ching
t61 thuc hién dé tai: “Ung dung siéu 4m trong
chan doan bénh viém ti cung ¢ ché nudi trén
dia ban Ha Noi va phac d6 diéu tri”.

2. VAT LIEU VA PHUONG PHAP
2.1. PSi tugng, ndi dung va dia diém

Déi tugng: Gom céc gidng ché & moi lda tudi
duge mang t6i kham va diéu tri tai phong kham.
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Dia diém: Phong kham va cham séc thd
cung GAIA, s§ 38, duong 1, khu Quan doi F361,
An Duong, Tay Ho, Ha Nai.

Thoi gian: Tu thang 1/2011 dén thang
4/2012.

Noi dung nghién ctiu:

- Tinh hinh bénh san khoa trén dan ché
mang dén kham va diéu tri: Xac dinh ti 16 méac
cac bénh vé sinh san & ché (viém ti cung, chiia
gia, sa &m dao, cham dong duc...).

- Tinh hinh m#c bénh viém t& cung trén
ché: Xac dinh ty 16 méc bénh viém ti cung theo
giong, lita tudi va lita dé.

- Ung dung siéu 4m trong chin doan, diéu
tri bénh: So sanh ty 1& phat hién s6m bénh viém
tl cung & ché bang phucng phap siéu am va
phuong phap chén doan 14m sang.

- Ung dung cc phac db didu tri viem ti
cung: So sanh hai phac d6 diéu tri bénh viém tu
cung & ché biang phucng phap bdo tén va
phuong phap phau thuat ngoai khoa thi y.

2.2. Phuong phap

2.2.1. Chan doan lim sang bénh viém ti
cung & ché

Tai phong kham, héi cht vat nudi mot s6
théng tin nhu gidng, tudi, lita dé, tinh trang stic
khde, an uéng.. Sau d6 bing cac phudng phap
3, nin, gd, nghe va quan sat, ddng thai can ca
vao cac trigu ching dién hinh nhu ¢6 dich viem
chay ra tit &m dao, s6t, bung chudng to, uéng nuée
nhiéu... dé dua ra két luan chan doan.

2.2.2. Chan doan béng siéu 4m bénh viém
tir cung & ché

Cén cd vao mot s6 triéu chiing 1am sang da
quan sét, nhiing ché nghi ngd méic bénh viém ti
cung dugc tién hanh kiém chiting bing cach siéu
Am vung bung. Thoi gian siéu am kéo dai
khoang 3-5 phit, truéc khi sidu 4m, st dung
téng do cao sach 1ong (néu c6) va dung bong con
sat trung vung bung.

Dit bénh stc ndm ngtia ding tu thé 1én ban
sidu 4m, bdi mot it gel vao ving mudn khao sat dé
ddm bdo d4u do ti8p xdc sat mat da, loai trit



khéng khi gifia ching. An nhe ddu do va di
chuyén khip ving bung sau dé tap trung vao
viing nghi ngd muén khao sat ¢ hai bén suon. Vi
thé, trong qua trinh siéu Am ngoai danh gia dugc
tinh trang ti cung con c6 kha ning phat hién
thém nhiing bénh 1y khac & viing than, gan, mat...
Hinh &nh ti cung bénh 1j dugc hién thi trén man
hinh siéu 4m, c6 thé chup hoac luu lai gitp danh
gia duge tinh trang viém, dua ra tién lugng, phac
d6 diéu tri cia bénh. Sau khi siéu am, gel dugc lau
sach khéi ving bung bdng khin gidy, vat nudi
quay trd lai sinh hoat binh thuong.

2.2.3. Chan do4n phan biét viém ti¥ cung va
co thai

Tién hanh chin doan lam sang bing céc
phuong phap thim kham théng thudng, kiém
tra dich &m dao. Cén ci vao théng tin bénh suc,
tridu chiing dién hinh cta bénh gip phai nhu
s6t, b an, chay dich tit Am dao, bung chuéng to,
uéng nhiéu nudc... dé dua ra k&t luan chén doan.

Trong ky thuat siéu 4m, hinh anh ti cung
bi viém trén man hinh hién thi chd y&u la
nhiing viing tréng Am thé hién khéi chat 16ng
b4t thuong (dich viém) bén trong ti cung, d6i
khi thay xu4t hién mot s6 ving Am vang nhé rai
rac. Kich thuée ving trong 4m bén trong ti
cung cho thay khéi lugng dich viém ciing nhu
tinh trang viém ctia mbi ca thé, can ct vao dé co
thé danh gia duge tinh trang bénh ly, dua ra

Hinh 1. Dich viém chay ra ngoai
cd quan sinh duc

St Thanh Long, Tran Lé Thu Hang

tién lugng cling nhu phac d6 diéu tri thich hgp
cho tiing ca bénh. Theo Nguyén Vin Nghia
(2009), trong bénh viém ti cung (viém dang
kin), long ti cung tich nhiéu dich. Anh siéu am
cho théy trong long ti cung cho mét vang héi
am hén hgp hay hoi 4m trong.

Trong qua trinh siéu 4m chdn doan viém ti
cung, ciing luu ¥ phan biét hinh anh tt cung bi
viém véi c6 thai.

Hinh anh t cung bi viém trén man hinh
hién thi 14 mot vang tréng Am thé hién khai
chat 16ng bat thuong (dich viém) bén trong. Doi
khi thay xuat hién mét s6 viing &m vang nho rai
rac. Kich thuéc viing tréng 4m cho thay khéi
lugng dich viém cang nhu tinh trang viém.

Hinh &nh ti& cung chiia thai hién thi cac boc
thai riéng ré, trong boc c6 cac khoang ting 4m rd
12 hinh anh cta thai, ving tréng 4m bao boc
xung quanh 1a hinh anh dich 6i, 16p mang 6i ctia
thai ¢6 cdu tric bd ro rang, hién thi 12 nhiing
doan 4m vang. Trén man hinh hién thi c¢6 thé
nhin thay cli dong ctia thai va su hoat dong ctua
tim cho phép d4nh gia so b tinh trang stc khde.

Mbt s6 truong hop thai chét luu trong siéu
am cling thay hinh anh boc thai nhung khong r6
rang, khong thdy tim thai. Chua gia ti cung
sung nhung khong tich dich, k&t hop véi triéu
chiing bén ngoai dé chan doan bénh.

o /P7 /1747 FR26 10704
L 1

Hinh 2. Cac boc viém
trén man hinh siéu am
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0b

BG96 / NG9S / AP7 /1P

Hinh 3. Cac boc thai trén man hinh siéu am

2.2.4. Diéu tri bio tén

Sau khi chdn doan viém ti cung, véi nhiing
ch6 bi viém tl cung dang hd, thé trang t6t hoic
theo yéu cdu ctia chtt bénh stc thi duge chi dinh
diéu tri bao ton lién tuc trong 5-7 ngay véi phac
d6 diéu tri:

Postaglandin F2a : 0,05-0,1ml/kg P

Presnisolon : 1 ml/10kgP

Amoxicillin 15% : 1 ml/10kg P

AD.E :2-5 ml/10kg P

Trong truong hgp ché cé6 hién tugng tiéu
chay, non, bo #n lién tuc, két hgp truyén dung
dich Ringer Lactate va duong glucose 5% qua
tinh mach véi liéu lugng 60ml’kg Pingay chia
hai 1an sang va chiéu (Ringer Lactate chiém 2/3
va duong glucose 5% chiém 1/3 lugng dung dich
truyén).

Bén canh st dung phac d6 diéu tri, ho ly
cham séc chu d4o vat nudi, cho &n thtic &n dé
tiéu, hiing ngay thut riia co quan sinh duc bing
Iodine. Theo d&i tién trién va hiéu qua diéu tri
sau 5-7 ngay.

Prostagladin F2a c¢6 tac dung lam tiéu bién
thé vang, vd nang tring chin, mé cé ti cung,
gidm ndng do progesterone trong huyét tuong
va ting cuong co bép hé co tron ctia éng sinh
duc cai. Kich thich co bép manh 1én hé co tron
tl cung gay tac dung thut ria, ddy san dich,
dich viém trong ti cung ra ngoai, ting cudng su
héi phuc ctia co tii cung.
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2.2.5. Diéu tri ngoai khoa

Chuén bi phau thuat ngoai khoa, tién hanh
phén thuat cit b tit cung va ho 1y chim séc sau
phiu thuat theo phuong phap cia Huynh Vin
Khéng (1998).

2.2.6. Théng ké, xu 1y s6'liéu

Toan bd s6 lidu thu thap dude tap hop va xi
1y bing phuong phap théng ké sinh hoc trén
phan mém Microsoft Excel.

3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Cac bénh sinh san thudng gip & ché cai

Tién hanh theo déi kham va chiia bénh tai
phong kham va phat hién c¢6 85 ca bénh duge
dem dém kham 14 bénh san khoa, bao gom chtia
gia, khé dé, sa Am dao va viém ti cung, két qua
theo ddi dugc thé hién ¢ bang 1.

Bang 1 cho thay: trong s6 94 ca bénh san
Ikhoa, ché ¢6 ty 16 méc bénh viém ti cung cao nhat

Bang 1. Ty 1é mic cac bénh san khoa
thudng gip & ché

Bénh S6 ché méc (con) Ty 18 (%)
Viém t&r cung 41 43,61
Bé kho 26 27,65
Chura gia 11 11,70
Cham dong duc 9 9,57

Sa am dao 7 7,44




v6i 41 ca bénh chiém 43,61%. Tiép theo 14 cac ca
can thiép dé khé chiém 27,65%. C6 11 trudng
hgp chiia gid chiém 11,70% va sa am dao it gap
nhat, chi c6 7,44%. Trong nhém bénh nay, bénh
viém ti cung c6 ty 1& méc cao nhat va gy nhiéu
anh hudng bénh 1y nghiém trong nhat dén stic
khoe, stic sinh san ctia dan ché.

Phong trao nudi ché canh hién nay khéng
nhu truée day 1a nuéi dé sinh san va lam kinh
doanh ma nhiing chi ché canh gio day duge coi
nhu mot thanh vién hay ngudi ban trong gia
dinh, do vay ho khong quan tAm nhiéu dén sinh
san tham chi khéng mudn cho sinh san, dac biét
14 ché nho nudi tai cac can ho cao ting nhu Fox,
Fox séc, Chihuahua.. nén viéc gép ché dyc la it
c6 co hoi, do d6 cho cai bi tic ché lau ngay nén
r6i loan hormone sinh sdn dan dén chua gia
hosic viém tii cung. Mat khéac, mot s giong ché
nhiap ndi nhu Bulldog, Chihuahua.. thudng
xuyén dé khoé phai can thiép mé dé va hau hét
cac trudng hop can thiép thé bao déu din dén
viém td cung; niém mac td cung bi viém nén
ngan can tiét PGF2a din dén ché dén chu ky
ma khéng rung tring, chdm déng duc.

3.2. Chan doan bénh viém ti cung & ché bing
phuong phap kham lam sang va siéu am

Tai phong kham, nhiing ca bénh ¢6 biéu hién
nghi ngd viém ti cung dugc chidn doan bing
phuong phap lam sang va kiém tra lai bing k§
thut chdn doan hinh 4nh siéu 4m. Nhiing ca
bénh c6 biéu hién khong rd rang tién hanh siéu
am 6 bung dé tim nguyén nhan gay bénh.

Két qua s6 chd cai phat hién bi viém ti
cung qua chén doan dude trinh bay tai bang 2.

Nhiing ché cai nghi ngd bi viém ti cung da
duge chin doan hai 14n, ddu tién 1a kham lam
sang sau d6 kiém tra bing phuong phéap siéu
am. Bang 2 cho thay k§ thuat sidu &m phat hién

Bang 2. Chin doan bénh viém ti cung

St Thanh Long, Tran Lé Thu Hang

duge 41ché cai bi viém t& cung, hiéu qua chdn
doan 100%, trong khi d6 kham lam sang chi
phat hién chinh xac duge 26 truong hgp
(63,41%). Nhiing trudng hgp c6 thé phat hién
bang kham 1am sang do bénh viém ti cung &
ché cai ¢6 mot s6 biéu hién dic trung d& chan
doan, tuy nhién mgt s& ché bi viém tli cung nhe,
chua c¢6 biéu hién dic trung thi khé phét hién,
gay nhiéu khé khin trong viéc dua ra phéac d6
diéu tri. Ky thuat siéu 4m hién nay c6 thé khic
phuc duge bing cach chdn doan bénh qua hinh
anh cac khéi chat 16ng bat thuong hinh thanh
bén trong tu cung véi hiéu qua 1a 100%, bén
canh d6 danh gia dugc ca tinh trang bénh ly.
Theo Schmidt (1986) bing phucng phap siéu 4m
da hé trg dang ké phuong phap chin doan lam
sang, phat hién chinh xac khi méi viém ti cung
ma bang phuong phap ldm sang théng thudng
chua phat hién dugc bénh.

3.3. Ty 1& mic viém ti cung theo giéng

PE 6 tu lidu vé ty 16 méc bénh viém ti cung
theo gifng, cActhéng tin tit bénh an da dugc
téng hop, phan loai va xac dinh ty 16. Két qua
dugc trinh bay 6 bang 3.

Bang 3 cho thdy, ty 1& méc bénh viém ti
cung gap chua yéu trén déi tugng ché ngoai véi
65,86%, cao hon hin gidng ché noi véi 14 trudng
hop chi€m 34,14% (P<0,05). Do hién nay, cho
ngoai duge nudi chi yéu dé lam canh & cac ho
gia dinh, kiém soat khong cho sinh san la
nguyén nhan chinh dan dén bénh viém ti cung.
Mt khéce, ché ngoai duge nudi trong nha va
dudc chti thudng xuyén quan tam, cham séc,
nhiing bién d6i bénh 1y xay ra d& duge cht phat
hién va dua di didu tri. Ché ndi chi yéu duge
tha rong, it bi kiém soat sinh san. Bén canh do,
bénh 1y & tii cung dién ra tir tit, khong gay ra cac
biéu hién, triéu chiing nghiém trong ngay trong

Bang 3. Ty 1é mic viém t& cung theo giong

Gibng chd Sé con méc (n) Ty 18 (%)
Phuwong phap Sb6 ché méc (con) Ty 1& (%) Noi 14 34,147
chén doan : b
Ngoai 27 65,86
Lam sang 26 63,41
Ky thuat siéu am “ 100 Ghi chu: Céc gia tri trong cung mdt cft mang cac ky tu a, b

khac nhau la sai khac nhau ¢6 ¥ nghia thong ké (P<0,05)
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thoi gian ngén nhu mét s6 bénh truyén nhidm
gay tam ly cha quan, cht bénh stc it khi phat
hién duge. Ngoai ra, hién nay tai cac thanh pho
16n nguoi dan dang nudi cac giéng ché nhap
ngoai, cac giong ché nay ciing duge quan tim
nhiéu hon va dugc dem dén kham tai cic phong
kham nhiéu hon 14 giéng ché noéi. Do vay, ty 1é
phét hién gidng ché ngoai bi viém ti cung cao
hon giéng ché noi. Hon thé nita, 100% ché noi dé
thudng, trong khi d6 mot s6 gidng ché ngoai nhu
Bulldog, Fox, Pub c6 ty 1& can thiép mé dé cao
nén rit dé dan dén viém t cung tich mu. Do
vay, ma ty 1& ché nhap ngoai méc viém ti cung
cao hon hén so véi giong ché noi.

3.4. Ty 1& mic viém t& cung theo nhém tudi

Céc s6 liéu v& méi lién hé giiia do tudi va
bénh viém tl cung dugc trinh bay 6 bang 4.

Tit két qua ctia bang 4 cho thdy, ty 16 méic
bénh viém t& cung ting dan theo lia tudi cta
ché, cao nhit gip & ché trén 6 nam tudi véi
60,98%, tha&p nhit & ché tit 1-2 nam tudi
(4,87%). Nguyén
progesterone budng triing tiét ra, 16p ndéi mac ti
cung ctia ché rat nhay cam véi progesterone nén
sé hinh thanh nhiing nang. Tudi ctia ché cang
16n, cac nang phat trién cang nhiéu, nhiing
nang nay tiét nhiéu dich va dude luu lai bén
trong lam gia téng kich thudc t& cung. Cang dé
lau khéng phat hién bénh, dich tich lai cang
nhiéu. Khi bénh tién trién va c¢d tit cung mg,

nhan do ch6é cai c¢o

dich tran ra ngoai Am dao, lic nay vi khuan cé
sin 6 am dao di vao bén trong qua cd tit cung va
gay nhiém trung. Bén canh @6, vi khuén tit bén
ngoai ¢6 thé xAm nhép vao ti cung do sy md ¢b
tli cung trong cac thoi ky dong duc, giao phéi,

Bang 4. Ty 1é viém t& cung theo nhém tudi

Nhém tudi (ndm) Sé ché méc (con) Ty 18 (%)
1-2 2 4,87°
35 14 34,15
Trén 6 25 60,98°

Céc gia tri trong cung mét et mang céc ky tu a, b, ¢ khac
nhau I sai khac nhau c6 ¥ nghia théng ké (P<0,05)
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sinh dé..bi giit lai bén trong khi ¢ ti cung déng
lai gay viém, thudng sé bit ddu sau khi két thic
chu ky déng duc 3-5 tudn. Qua diéu tra nhan
thay: néu ché sinh san ty nhién 2 lda dé mdi
nim sé it bi viém t& cung hon hin nhiing ché
khong cho dé ho#ic dé khong déu. Chinh vi vay,
can khuyén cao ngudi nudi: néu khong c6 y dinh
cho ché ctia minh d8 thi nén dem dén cac phong
kham thi y dé triét san.

3.5. Ty 1&¢ méc viém tit cung theo lita dé

M¢éi lién hé gifia ché dé nhiéu va ché khong
dé hoidc dé khong déu dian véi bénh viém tit cung
dugc trinh bay 6 bang 5.

Két qua 6 bang 5 cho thiy nhiing ché dé
nhiéu ltia it bi viém tl cung hon nhiing ché
khoéng cho sinh san hoic ché dé it lta (sinh san
khéng déu din). Theo Robert et al. (1996) trudc
day ngudi ta ctt nghi viém ti cung 1a do ti cung
bi nhiém triing. Nhung thdi gian gin day ngudi
ta da phat hién ra nguyén nhin nguyén phat la
do su bat thudng vé hormone trén nhiing ché
khong sinh san hoic sinh san khong déu dan,
con nhiém tring chi 14 thit phéat c6 thé c6 hodc
khong x4y ra. Nhiing ché khong cho sinh san
hodc it sinh sdn ma khong cit bo ti cung, budng
tring, progesterone van duge budng tring tiét
ra. Trén thuc t& hién nay, dé tranh thai cho ché
x4y ra sy giao phdi khong kiém soat, nhiéu bac
si thid y da st dung Depo-provera dimng trong
nhan y véi thanh phan 1a medroxyprogesterone
acetate lam cho ham lugng progesterone ting cao.
Lép ndi mac ti cung ctia ché rat nhay cam véi
progesterone sé hinh thanh cac nang, tang tiét
dich, nhét 1a & thdi diém sau dong duc, lam cho
t& bao trd nén dé bi cam nhiém, ti d6 nguy co
bénh viém ti cung téng cao. Diéu nay giai thich
tai sao nhiing ché khong cho sinh san hoéc sinh

Bang 5. Ty 1é viém ti¥ cung theo ltta dé

Lan dé (Itra) Sé ché méc (con) Ty 18 (%)
Khong sinh san 19 46,34
1-2 14 34,15
3-5 6 14,63
Trén 5 2 4,88




san khéng déu din thuong bi viém t cung cao
hon nhiing ché sinh san binh thudng.

3.6. Triéu chiing thudong gap

Céac biéu hién dic trung cta ché bi viém ti
cung duge trinh bay trong bang 6.

Ti két qua ¢ bang 6 cho thay, nhiing trigu
ching phd bién nhét & ché bi viém t& cung la
chay dich ti Aam dao (63,41%), bung chuéng to
(51,22%), biéng an (46,34%), uéng nhiéu nudc
(43,90%). Tuy tiing trudng hop c6 thé quan sat
thay mot s6 triéu chiing khac nhu sét (29,27%),
tiéu chay (24,39%), noén mta (17,07%).

D6i vé6i cho bi viem ti cung, hién tugng chay
dich viém ngoai &m dao gip nhiéu nhat do khi ti
cung viém tich mu, phan xa md cd ti cung trong
thoi ky dong duc, giao phdi ¢ ché sé tao diéu kién
giup dich viém thoat ra bén ngoai. Mat khac, khi
tl cung tich qua nhiéu dich viém sé tao mot ap
luc lam md c8 ti cung khién dich viém ciing
thoat mgt phan ra bén ngoai qua 4m dao.

Do qué trinh viém trong co thé, dic biét &
nhiing truong hgp viém néng, viém dang kin,
doc t6 tiét ra di vao mau gy c6 thé gay doc, cac
triéu chiing: s6t, néon mua, tiéu chay rd rang
hon. Céac truong hgp viém dang kin khong cb
trigu chiing tiét dich viém ra ngoai qua 4m dao.

Ché cai bi viém t cung uéng nhiéu nudc do
dich tiét duge tich tu nhiéu bén trong tii cung, vi
khuén tiét ra doc t6 va duge h&p thu vao vong
tudn hodn, co thé ting cudng loai thai céc sin
vat viém qua than nén ché phai di tiéu nhiéu,
vi th& ma ché cai bi viém tii cung thudng uéng
nhiéu nude. Ngoai viée than lam viée qua mic do

Bang 6. Triéu chiing thudng gap trén ché
méc bénh viém ti cung

Triéu ching S6 bidu hién (con) Ty 18 (%)
Biéng &n 19 46,34
Ubng nhiéu nwéc 18 43,90
Sét 12 29,27
Chay dich tir am dao 26 63,41
Bung chuéng to 21 51,22
No6én mira 7 17,07
Tiéu chay 10 24,39

St Thanh Long, Tran Lé Thu Hang

ting cudng loc nudc tiéu, doc to ctia vi khudn con
anh hudng dén chitc nang than gay hu hai than
nén dé din dén chét.

3.7. Hiéu qui diéu tri viém t& cung bing
hai phuong phap

Tuy vao tinh trang ché bi viém tli cung
ning hay nhe ciing nhu yéu cu ctia cht gia stc
muén diéu tri bdo ton dé ti€p tuc sinh san hay
cét bd, theo doi ca hai phuong phap didu tri
viém t@ cung bdo tén va didu tri viém td cung
cit b bang phiu thuat ngoai khoa, két qua
dugc thé hién 6 bang 7.

Béng 7 cho thdy diéu tri bing phuong phap
phdu thuat ngoai khoa c6 ty 1& khéi bénh la
88,88% cao hon hin phuong phép bao tén la
65,21% (P<0,05).

D61 v6i phuong phap bao ton: Do dic tinh
ctia thudc gy co bép co ti cung, vi vay khong
diéu tri trén nhiing ché bi viém ti cung dang
kin tranh nguy co vd ti cung. Ty 18 s6 ca diéu tri
khong khoi & phac d5 bao ton 1a 34,78%. Déi véi
ché diéu tri bing phuong phap bao ton, sau khi
hét mot litu trinh diéu tri 5-7 ngay ma van
chua khéi hoan toan ho#c khéng cé tién trién
t6t, tién hanh siéu 4m lai 14n hai dé x4c dinh
lugng dich va tinh trang viém cta ti cung. Néu
lugng dich con khong nhiéu, tiép tuc diéu tri
bang liéu trinh trudc d6, néu tinh trang viém
tién trién khong rd rét, phuong 4n phau thuat
cét bd ti cung dude dua ra dé chd bénh sic
tham khao.

Trong tdng s6 18 ca dugc diéu tri bang phau
thuat cit bd hoan toan ti cung va budng tring
c6 16 ca thanh cong chidm 88,88%.

Co 2 ca bi chét sau phau thuat chiém ty 1&
11,11%, bao gém 1 ca chét ngay sau khi mé va 1
ca chét sau khi mé hai ngay. Nhiing ché bi chét
déu do bénh ning va thé trang yéu trudc khi ma.
Cho bi chét ngay sau mé 1a nhiing ché da bi vd ti
cung va nhiém triing phiic mac do dich tiét tich tu
quéa nhiéu trong tii cung.

Hai phac db diéu tri bénh viém td cung tai
phong kham, cho thdy d6i v6i bénh viém tu
cung, cach diéu tri higu qua nhat 1la phuong
phap phau thuat ngoai khoa, tién hanh cit b
hoan toan ti cung va budng tring.
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Ung dung siéu &m trong chan doan bénh viém t& cung & ché nudi trén dia ban Ha Noi va phac db diéu tri

Bang 7. Hiéu qua diéu tri viém ti cung bang hai phuong phap

Phac d& Séchodiduti  Khoi Khéng khi Chét

(con) Sécon  Tyle Sé con Ty le Sécon  Tyle
Bao tdn 23 15 65,21° 8 34,78 0 0,0
Phau thuat 18 16 88,88 0 0,0 2 11,11

Cic gia tri trong cting mot cot mang céc ky tu a, b khéc nhau Ia sai khac nhau c6 ¥ nghia thong ké (P<0,05)

4. KET LUAN VA DE NGHI

4.1. K&t luan

Trong cac bénh sinh san thudng gip 6 chd
thi bénh viém tii cung chiém ty 1é cao nhat la
43,61%, bénh gip nhiéu 6 nhiing ché khéng cho
dé ho#c dé khong thudng xuyén, ché di dé nhiéu
lita, ché c6 tudi cao, ty 1& mic bénh giéng cho
ngoai cao hon nhiéu so véi gidng ché noi.

Béng phuong phép siéu 4m trong chin doan
bénh viém ti cung & ché cho két qua chinh xac
hon phuong phap kham 1am sang théng thuong.

Khi viém ti cung, ché thuong biéu hién lusi
&n, uéng nude nhiéu va dich viém chay tit Am
dao ra ngoai véi ty 1é cao.

Stt dung phéc d6 phau thuat ngoai khoa thi
y hiéu qua hon hin khi st dung phac dé diéu tri
bao tén trong bénh viém ti cung & ché.

4.2.Dé nghj

Triét san cho nhiing ché khong c6 § dinh sinh
san nhim giam ty 1&6 mic bénh viém ti cung.

Stt dung phuong phap phau thuat ngoai
khoa trong diéu tri bénh viém ti cung la

phuong phap t8i uu hién nay.
LOI CAM ON

Nhoém téc gid xin chan thanh cam on Ban
giam ddc, tap thé Bac sy Thu y cia phong kham
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va cham séc Thu cung GAIA da giup d5 ching
tdi trong suét thoi gian nghién ctu.
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