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TOM TAT

An ninh lwong thuc c&p hé dugc dam bao khi moi thanh vién & moi thdi diém c6 quyén tiép can du lwong thuc
dé duy tri cudc séng néng dong va khde manh. An ninh luong thuc cép hd dya trén cac tiéu chi bao gdm tinh sén cé
vé lwong thuc, tinh 6n dinh Iwong thye, khad nang tiép can lwong thye va tiéu dung lvong thie. Bam bdo an ninh
lwong thye 1a nhu cau cép thiét cla cac ho nghéo & huyén Mai Chau bai day la huyén nghéo véi ty 18 sb ho thiéu &n
thang giap hat 1én dén 24,1% tdng s6 ho nghéo. Ngudn thong tin thu thap tir 203 hd nghéo, 22 can bo lanh dao dia
phwong & 5 xa diém, nghién cru chi ra rdng, quy mé dién tich nhd, manh mun trén dét déc lam gidm kha nang tao
lwong thuc clia hd nghéo. HO nghéo thwong gap rat nhidu tré ngai vé viéc tiép can lwong thwe do diéu kién giao
théng, kinh t& cham phat trién. Kha nang tao thu nhap béng tién tir cac hoat dong néng nghiép va phi néng nghiép l1a
rét thap va khong n dinh. Cac giai phap trwdc mét can tap trung vao cai thién san xuét néng nghiép, nang cao co
héi tiép can thj truong, cac bién phap gidm thidu rai ro, tiép can va st dung lwong thyc clia hd nghéo & Mai Chau.

T khoa: An ninh lwong thue, gidm nghéo, hé nghéo, huyén Mai Chau.

Food Security of Poor Households in Mai Chau District, Hoa Binh Province:
Situations and Solutions

ABSTRACT

Food security at household level is ensured when all people, at all times, have physical, social and economic
access to sufficient, safe and nutritious food that meets their dietary needs and food preferences for an active and
healthy life. Based on this definition, four food security dimensions can be identified as: food availability, food access,
food utilization, and food stability. Ensuring food security is an urgent demand of poor households in Mai Chau - a
poor district whose undernourishment prevalence in between-crop periods reaches to 24.1% of total poor household.
Surveying 203 poor households, 22 local authorities at 5 sampled communes, the research indicates that
fragmentation and small scale of agricultural production on slopping relief lessens the food availability of poor
households. Those households usually face with difficulties in food access due to low transportation and economic
conditions. Additionally, capability of income generation from agricultural and non-agricultural activities is pretty low
and unstable. Therefore, present solutions should focus on improving agricultural production, enhancing market
access capacity, and diminishing risks in food access and food utilization of poor households in Mai Chau.

Keywords: Food security, poverty reduction, poor household, Mai Chau district

0 sach an ninh luong thyc, Viéet Nam da giam
1. MO DAU duge ti 16 ngusi thidu d6i ti 48,3% (31,3 triéu

Viét Nam dugc coi 1a mot trong nhiing nude nguoil) ndm 1992 xudng con 8,3% (7,4 tridu
di dau trong khu vuc v& dam bao an ninh luong  ngudi) nam 2013 (FAO, IFAD and WFP, 2013).
thuc. Sau hon 20 nam kién tri thuc hién chinh Tuy nhién, theo quan diém ctia FAO va USDA,
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“an ninh luong thuc 14 tinh huéng xuat hién khi
moi ngudi dan & moi thdi diém c6 quyén tiép can
luong thuc vé cac diéu kién ty nhién, kinh t€, xa
hoi mot cach ddy dii, an toan, bd dudng dé duy
tri cude séng khoe manh va ning doéng” (FAO,
1996, USDA, 2009). Dya vao dinh nghia trén,
bén yéu t6 cau thanh nén an ninh luong thuc
cép ho bao gdm: tinh sin cé vé luong thuc, kha
ning tiép can luong thuc, tinh 6n dinh luong
thuc va tiéu dung luong thuc.

Thyc té&, giai doan 2011-2013, Viét Nam
van con 7,4 triéu ngudi thiu déi (8,3% dan sb)
(FAO, 2018) va trong nam 2011 ty 1& tré em
duéi nam tudi thiéu can, coi coc va suy dinh
dudng tuong tng la 16,8%, 27,5% va 6,6% (Vién
Dinh duéng quéc gia - UNICEF, 2011). Do vay,
maic du da dam bao an ninh luong thuc cip qudc
gia, Viét Nam van rat cAn thiét phai quan tdm
va dinh huéng chinh sach an ninh luong thuc ¢
cap ho. Trong khi d6, cac nghién ctiu vé an ninh
lugng thuc (D6 Kim Chung va céng su, 2009;
Trang, 2010; Dao Th& Anh, 2008) méi chi tap
trung danh gia an ninh luong thuc cdp d6 quéc
gia va viing. Nghién citu vé an ninh luong thyc
cdp d6 ho, dac biét 14 nhém ho nghéo & ving
sdu, viing xa con rat han ché.

Pam bao an ninh luong thyc la nhu ciu cap
thiét ctia cac ho nghéo & Mai Chau - huyén co
32,6% ho nghéo (UBND huyén Mai Chau, 2012)
va 24,15% s6 ho thidu #&n thang giap hat.
Nghién ctiu nay duge thuc hién nhim danh gia
thyc trang an ninh ludng thyc cta cac ho nghéo
duya trén 4 tiéu chi: i) tinh tao luong thuec, ii)
tinh ti€p can luong thuc, iii) tinh én dinh cta
luong thuc, va iv) tinh st dung luong thuc. Trén
co s0 d6, nghién citu dé xuat giai phap x4y dung
va trién khai dé 4n an ninh luong thuc tai 5 xa
lya chon diém nghién ctu & huyén Mai Chau
tinh Hoa Binh.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Chon diém nghién citu

Nghién ctu lya chon 5 xa: Pa Bin, Noong
Lué6ng, Phuc San, Tan Mai va Ba Khan lam diém
nghién ctiu boi vi day 1a cac xa c6 ty 1é ho gia dinh
nghéo cao va thugc ving khé khian nhat cua
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huyén Mai Chau véi dién tich canh tac cia ngusi
dan thap do anh hudng ctia ving long hé thuy
dién song Da va viing canh tac trén dat doc.

2.2. Diéu tra, thu thap s6 ligu

Tai liéu da coéng bo st dung trong nghién
ctiu duge tong hop tit béo céo tinh hinh sin xuét
nong nghiép, bao cido cong tac x6a déi giam
nghéo ctia cac dia. Ngudn s6 lidu so cap duge thu
thap t& 5 nhém d6i tugng bao gbm 202 ho
nghéo’; 22 can bd ldnh dao dia phuong 10 dai ly
mua ban luong thuc. Phuong phéap thu thap qua
phong van bing bang héi, phdng vén sdu va
thao luan nhém.

2.3. Théng ke, xit 1y s6 liéu

Nghién ctiu st dung thong ké mé td qua
phan mém SPSS véi cac thong tin co ban vé kha
ning san xuit luong thuc; kha niang tiép can
luong thuc; kha ning én dinh luong thuc va tiéu
diung luong thuc.

3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Thyc trang an ninh luong thuc ctia ho
nghéo ¢ huyén Mai Chau
3.2.1. Tinh sin ¢6 cia luong thuc

Co c4u cdy trong va vat nudi trong cac ho nghéo

o] huyén Mai ChAu, tinh trang ddc canh
didn ra kha phd bién. 62,9% s6 ho diéu tra canh
tac lda s con lai khong tu chu duge théc, hoan
toan phu thuée vao lugng théc/gao trao ddi tir
ngd, sén, lac hodc ban cac loai néng san khac dé
mua gao. So vdi cay lda, cAy ngod giti vai tro cht
dao (72,5% s0) trong san xuit caa cac hd nghéo,
d#c biét 1a tai cac xa Phu Bin, Noong Ludng va
Ba Khan. Ngoai ra, cay lac thuc sy da tré thanh
san phdm hang hoa va chi yéu duge mang trao
d6i dé 14y gao phuc vu tiéu dang gia dinh cac ho
gia dinh & cac x& Pit Bin, Noong Luéng. O cac xa

"Hé nghéo 14 ho c6 mic thu nhip binh quan dudi
400.000 dong/ngudi/thang theo chuan nghéo duge quy
dinh tai Quyét dinh s6 09/2011/QD-TTg vé chudn ho
nghéo, hd can nghéo giai doan 2011-2015 va duogc
UBND x4 truc thudc xac nhan.



Tan Mai va Phic San, cAy luéng da trd thanh
san pham tao ngudn thu nhap bang tién quan
trong cho cac ho gia dinh nghéo. Nganh chan
nudi chua thyc sy phat trién & Mai Chau, chi ¢6
14,9% va 18,8% cac ho diéu tra c6 chan nuéi cac
loai vat nubi tuong tng la Ign thit va ga thit.
Gifia cac xa khong c6 su khac nhau ré rét vé
viéc phan bd cac hoat ddng chan nudi.

Trong diéu kién san xudt néng nghiép cua
cac ho gia dinh con manh min, nhé 1é, trinh doc
hoc vaAn va chuyén mén ky thuat thap, lai gap
nhiéu rai ro vé kg thuat, thai tiét, thi truong va
gia ca, v.v.. thi tinh trang doc canh cang lam cho
cac ho gia dinh nghéo c6 tré em dé bi tén thuong
trudc nhiing bién ctia ctia thi trudng va méi
trudng sinh thai. Két qua nghién ctu cho thay,
¢6 17 ho gia dinh nghéo (chiém 8,4% téng s6 ho
diéu tra) chi tréng chd vao moét ngudn thu nhap
duy nhat

Tinh chung trong cac ho diéu tra, c6 8 hoat
dong san xudt vat chit cht y&u tao ra thu nhap
cho ngudi dan @6 1a tréng lda, ngd, lac, sin,
ludng, chin nudi lgn thit, ga thit va trau, bo.
Trong cac hd diéu tra, chi c6 4% s6 ho c6 5
ngudn thu nhap, con lai s6 hd ¢6 3 hoic 4 ngudn
thu nhap chiém ty 1& tuong tng 1a 33,2% va
16,8%. Nhu vay, tinh trang doc canh, thigu dién
tich d&t trong ldia, chan nudi kém phat trién la
nhiing nguyén nhan quan trong lam giam kha
nang tao luong thyc trong cac hd nghéo ¢ huyén
Mai Chau.

Dién tich, nidng suat, san luong céc loai ciy
trong trong cac ho gia dinh nghéo

O hiu hét cac xa, ngd chinh la cay luong
thuc chti lyc ctia hg va 1a cAy trong gidp ho x6a
d6i v6i dién tich binh quan 6 méi ho la
1.815,6m> Tuy nhién so dién tich nuong riy
canh tac, cAy ngd van c6 kha ning mé réng quy
méb dién tich va ddy manh tham canh nhim
ting ning sudt. Bén canh d6, véi wu diém khong
can nhiéu cong chim séc va phan bén nén sin
ciing 1a cay tréng duge nhiéu hé luya chon trén
dat riy (v6i gan 40% tong s6 ho). Dién tich binh
quan mbi ho trong sin la 1.125m% Pay la cay
tréng c6 quy mé dién tich kha 16n ¢ Tan Mai, Ba
Khan va Phuc San. Ngoai ra, dién tich gieo
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tréng lda binh quan 6 cac hd 1a 704,9m® Phic
San va Pu Bin 14 2 x4 c6 dién tich lda 16n nhat.
Heé so st dung dat lda clia ca 5 xa ¢ mtc thap
(1,3 1an) do déc thu dia hinh rat khé khan trong
viéc phat trién hé théng thay lgi, nude tusi phu
thudc chti yéu vao diéu kién tu nhién.

Céc hoat dong san xuat luong thyc cha yéu
phuc vu tiéu dung cho con ngudi trong cac hd
nghéo 14 san xuét ra san phadm théc lia, ngd va
lac. D& thuén tién cho viée tinh toan, khi nong
dan mang trao déi san phadm ngd va lac dé 14y
gao, thi lugng gao thu duge duge quy ra thoc® dé
nhap vao lugng thoc ma cac hy gia dinh san
xu#t ra trén chinh manh rudng cia minh (Bang
1). Két qua nghién ctiu cho thay trong 5 xa diéu
tra dd c6 su phan hoa ro rét thanh 2 khu vuc.
Khu vyc thti nhat 1a cac xd c6 kha ning tao
Iuong thuc cao bao gdm Pu Bin, Noong Ludng va
Ba Khan v6i mic luong thuc quy thoc binh quan
ddu ngudi tuong tng la 199kg; 147,4kg va
170,9kg. Khu vyc tht hai 14 cac x4 Tan Mai va
Phic San véi nhiing bt lgi cd vé nghé trong
lda, ngd va lac. Két qua 13, san lugng luong thuc
quy théc binh quin diu ngudsi trong 2 xd nay
tuong ting chi dat 48,5kg va 40,5 kg/nam 2012.
Dic biét c6 mot s6 ho gia dinh cé mic san lugng
quy théc bang khong, c6 nghia 1a hoan toan 1&
thudc vao viéc mua luong thyc.

Tinh hinh chdn nudi trong cac h¢ gia dinh
ngheéo c6 tré em ¢ huyén Mai Chau

Nghién ctiu chi ra 86 ho (chiém 42,6% téng s6’
hoé diéu tra) dang nudi lon thit. S8 dau lgn nudi
binh quan mét hé 1a 1,7 con, trong d6 xa Pu Bin ¢6
s6 dau lgn binh quan trong cac ho chian nuéi dat
2,3 con, cao nhat trong s cic xa. Tuy nhién trong
nam 2012, chi c¢6 29 ho c6 lgn thit xuat chudng do
dich bénh va mé thit. Tuong tu nhu chin nuéi lgn,
tai thoi diém diéu tra, c6 126/202 ho c6 chin nudi
ga thit nhung chi c6 39 ho ¢6 ga thit xudt chudng
do dich bénh va mé thit phuc vu tiéu ding néi bd
trong gia dinh (Bang 2).

8San lugng lwong thyc quy thoc duge tinh bing téng
san lugng thoc san xut ra cong voi lugng thoc duge
quy tir gao ma céc ho mang ngd va lac san xuat ra trao
d6i hoac ban ldy tién dé mua gao. Hé sé quy ddi 1 thoc
dbi dugc 0,68 £a0.
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Bang 1. San lugng luong thuc quy thoc binh quan
cac ho nghéo c6 tré em ¢ huyén Mai Chau (DVT: kg théc)

X& Lua Ngb Lac Téng Lwong thyc BQ/ngwdi/nam
Pu Bin 89,3 343,2 301,4 733,9 199,0
Noong Ludng 60,8 276,1 320,8 657,6 1474
Ba Khan 97,4 568,5 92,8 758,7 170,9
Tan Mai 56,5 137,8 73 201,6 48,5
Phuc San 135,8 24,3 0,0 160,1 40,5
Téng 871 280,0 145,6 512,7 122,9

Nguén: Téng hop s6'liéu khéo sat hg, 2012

Bang 2. Tinh hinh chin nudi ctia cac hd nghéo

Xa Chi tiu (;Sé dau lon thit IFOHQ |;U’0n9 S6 dau gé thit _ Trong lugng
ang nudi (con)  xuét chudng (kg)  dang nudi (con) ~ ga xuat chuong (kg)

Pu Bin Sé lwgng 23 77,5 12,3 6,3

S hd chan nudi 6 4 22 4
Noong Luéng Sé lwgng 1,5 53,3 12,3 13,6

Sé ho chan nudi 8 3 39 12
Ba Khan Sé lwong 17 33,4 12,3 10,7

S6 ho chan nudi 27 1 24 16
Tan Mai Sé lwgng 1,8 35,2 6,4 57

Sé ho chan nudi 23 5 20 3
Phuc San ) lwong 1,6 35 8,8 10,0

S6 hd chan nudi 22 6 21 4
Téng Sé lwong 1,7 42,2 10,8 10,7

S hd chan nuoi 86 29 126 39

Nguén: Téng hop s6'liéu khao sat hg, 2012

Nhu vay, hiéu qua chin nudi con thip va
tinh trang dich bénh trong chin nubdi dién bién
phic tap sudt nhiéu nam qua 1a ndi tran tré ctia
cac ho gia dinh nghéo.

3.2.2. Tinh tiép cin Iuong thuc, thuc phim
trong cac h¢ nghéo

- Theo pham vi dia ly

Theo pham vi dia 1y, kha ning tiép can
luong thuc thuc phadm cta hd duge thé hién
théng qua khodng cich tit noi 6 ctia hd dén noi
trao d6i mua ban luong thuc thuc pham. Két
qua phan tich cho thay, khoang cach binh quan
ti nha téi chg ciia ho 1a 4,29 km. Trong d6, ho
xa nhat cach chg 12 km. Day 12 mot trong
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nhiing khé khan 16n anh hudng dén viéc mua va
ban luong thuc, thuc phdm. Do chg chinh § cac
x4 thudc ving du 4n nim kha xa nén ho thudng
mua luong thuc, thuc phdm tai chg tam & gin
nha hodc ti ngudi ban rong.

- Theo kha néng tao thu nhap

+ Thu nhap béng tién tir néng nghiép

Kha n#ing tao thu nhap bing tién cta cac ho
gia dinh nghéo c6 tré em trong viing du 4n dugc
thé hién ca trong cac hoat dong san xudt cia
nganh tréng trot, chian nudi va cac hoat dong
phi san xu4t néng nghiép khac. D6i véi cac hoat
dong trong trot thi cac nghé trong lda, ngd, lac
truc ti€p tao ra luong thuc hoic mang trao d6i
14y luong thuc (Bang 3).
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Bang 3. Thu nhap bing tién ctia ho nghéo & huyén Mai Chau, Héoa Binh (DVT: 1.000d)

Xa Ludng Lon thit Ga thit Thu khac Téng tTe":] /iig%
PG Bin 0,0 263,9 52,4 60,3 376,7 82,9
Noong Luéng 372 110,7 2498 56 4033 81,7
Ba Khan 6,7 578,1 272,2 165,3 1022,3 197,8
Tan Mai 1729,7 190,5 30,7 3.1 1959,7 4457
Phic San 1373,2 174,5 97,3 914 1736,4 4125
Binh quan 603,4 270,0 146,7 66,1 1088,7 240.4

Nguén: Téng hop soliéu khso sat ho, 2012

O huyén Mai Chau, trong ludng, chin nudi
Ign thit, ga thit 1a cac hoat dong san xuit 6n
dinh va dic trung cta kinh t& ho nong dan. Tuy
nhién, kha ning tao thu nhap bing tién tit cac
hoat dong nay la rat nho lai khong dong déu
gitia cac ho.

+ Thu nhap béng tién tit hoat déng dich vu

Két qua nghién ctiu cho thay trong cac ho
diéu tra, c6 152 ho (chi€ém 75,2%) c6 ngudn thu
nhép tu hoat déng dich vy, v6i muic thu nhap
binh quan 12 6.855.000 déng/hd, véi rat nhidu cac
hoat dong dich vu lam nhé cé thué, bé ngd, phu
x4y, dén lam cong trong cac doanh nghiép, t&
chiic v.v. Bén canh d6, con gan 25% s6 ho didu tra
khong c6 kha nang tham gia cac hoat dong dich
vy, lam thué, cho thay nhiing khé khin cta ho
khi gidi quyét bai toan vé nang cao kha ning tiép
can luong thuc khi ma khong thé kiém duge tién.

- Theo kh4 néng tiép can thi truong san pham

Khoang cach xa vé pham vi dia ly con anh
hudng truc tié€p dén thoi diém ra quyét dinh ban
luong thuc cta h trong trudng hgp du thia

hodc can tién. 97,5% ho tréng ngd; 91,2% ho
trong lac va 84,6% ho tréng sdn ban ngay sau
khi thu hoach do ho thudng gap nhiéu khé khan
trong khau bao quan sau thu hoach. Nhiéu ho
cAn tién d€ trang trai ng ¢ thoi diém trude d6 da
di vay dé mua luong thuc hodc mua chiu. Mat
khéc, do chg xa, van chuyén néng san céng kénh
hoéc khong c¢6 phuong tién van chuyén cing la
mot trong nhiing nguyén nhan hd ban ngay khi
thu hoach.

3.2.3. Stt dung luong thuc, thuc phim

Can d6i lugng luong thuc, thuc phdm trong
biia &n hang tuan 1a co s6 dam bao mic d6 dinh
dudng “du chat” cho h va dic biét 1a nhém déi
tugng tré em. Theo khuyén ctia T8 chtic Y t&
Thé giéi (WHO), trong bita 4n can dam bao can
d6i gitia thic 4n c6 ngudn goc thuc vat va cac
loai thit, tring, chét tanh.. Vi vy, tin suit st
dung cac loai thiic #&n trén trong khoang thdoi
gian nhat dinh c6 thé 1a cin cit dé xac dinh viéc
st dung cin d6i hay mat can d6i trong bita &n
ctia ho nghéo tai cic xa thudc ving nghién ctu.

Bang 4. TAn suit sit dung thwe phadm ngudn géc thuc vat trong tuin
cua hd ngheéo tai Mai Chau

Ca chua, dua

TAn sudt Cac loai cu Rau xanh chuot Lac, dau dé Trai cay
S6 ho % S6 ho % S6 ho % S6 ho % S6 hod %
Khéng 154 75,9 5 2,5 132 65,0 1563 75,4 130 64,0
1-2Lan 31 15,3 12 59 55 271 40 19,7 63 31,0
3-5Lan 14 6,9 16 79 15 74 10 4,9 10 4,9
Hang ngay 4 2,0 170 83,7 1 0,5 0 0 0 0

Nguén: Téng hop s6'liéu khao sat h, 2012
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Bang 5. TAn suit st dung thuc phAm ngudn géc dong vit trong tuin
ctia hd nghéo c6 tré em tai Mai Chau

X i Thit: Bo, lon, ga Tring: ga, vit Ca, tém, cua, é¢c
Tan suat " " "
S6 ho % S6ho % S6 ho %
Khéng 22 10,8 112 55,2 86 42,4
1-2 Lan 115 56,7 68 33,5 74 36,5
3-5Lan 60 29,6 21 10,3 32 15,8
Hang ngay 6 3,0 2 1,0 10 4,9

Nguén: Téng hop s6 liéu khdo sat hé, 2012

Viéc sti dung thiic an c6 ngudn géc thuc vat
& nhém ho phdng van cho thay, trén 65% s6 ho
khong an bat ky cac loai cl, ca chua, dau d6
hodc trai cay trong 1 tudn trude thoi diém khéo
sat. Ty 1é con lai ndm & tn suét st dung 1-2 14n
ho#ic 3-5 1an. S§ ho tra 16i 4n hang ngay véi
nhém thie pham nay chiém ty 1¢ khong dang ké
(Bang 4). Co c&u st dung thuc phidm c6 ngudn
goc thuc vat 6 nhém hd thuodc viing du 4n dang
mat cAn ddi gifia rau xanh véi cac loai cu, dau
dd va trai cay. Nguyén nhan la do, hd chua c6
nhan thic su da dang vé cac loai rau ca qua
trong biia an.

Tan suét st dung thyc phdm cé nguon goc
dong vat bao gdém thit, tring cac loai, tém cua
dc, tap trung chi yéu & nhém tit 1-2 lan/tudn
(Bang 5). Vi thuc pham thit, h st dung thit
Ion la cha yé&u véi 56% s6 ho tiéu dung 1-2
lan/tudn. Thyc phdm 1a tring ga, vit da s§ la
thuc phdm do ho tu san xuét.

3.2.4. Tinh én dinh cia luong thue, thuc
phim

Két qua phan tich tinh tao luong thuc va
ti€p can luong thuc ¢ phan trén da chi ra ring,
luong thuc, thuc phdm & Mai Chau néi chung va
céc x4 thude diém nghién ctiu néi riéng chi yéu
12 ty cap, tu tdc. Do d6 tinh 6n dinh luong thuc
duge thé hién cha yéu thong qua bién dong dién
tich, nang suat cay trong vat nudi, tinh hinh duy
trit luong thuc thuc phdm cta ho cing nhu tinh
mitic do ton that trong du tri bao quan. Bién
dong vé dién tich, nang suat do dich bénh, thién
tai 1a y&u t6 bén ngoai anh hudng dén tinh én
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dinh luong thuc cta ho. Nguge lai, tinh hinh du
trii cia ho va mic d6 tén thit va y&u t6 bén
trong, quyét dinh dén tinh én dinh vé luong thyc
va thyc pham. Két qua khao sat ho chi ra ring,
hoé cht y&u dy trii mot sd loai luong thuc thiét
yéu cho tiéu dung va phuc vu chan nuéi ctia gia
dinh nhu théc/gao, ngd, lac va sén. Trén tong s6
202 mau diéu tra, c6 166 ho cat trit gao (chiém
81%). S6 liéu tudng ting véi ngo, lac va sin la:
77,3%, 88,7% va 92,6%. Trong s6 nhém ho cat
trit, binh quan méi ho dy trit gao di an cho 4
thang, dy tri ngd du cho chian nudi trong 7,4
thang. Trong dé, ho nghéo 6 xa Pu Bin, Noong
Luéng va Ba Khan ¢6 xu hudng tich trt luong
thuc cao hon so véi Tan Mai va Phic San. Do
vay, néu danh gia tinh 6n dinh lusng thuc theo
miic d§ dy trit, ho nghéo & cac xa thudc huyén
Mai Chau cé mtic d6 du trit thap. Két qua nay
phan anh ding dic diém tiép can thi truong kho
khan ctia hd nhu da phan tich & noi dung trén.

Vé kha nang bao quan du trit luong thyc, ton
thét luong thuc ¢ mitc nhé hon 5% tdng lugng di
trit chiém ty 1& cao 6 ca gao va ngd (gao: 81,3%,
ngod: 53,3%) (Bang 6). Ty 1& hao thut thap do ho
thudng cat trit trong thoi gian ngin.

Cat trit luong thuc va kha ning tiép can
Iuong thuc tit thu nhap bing tién gitip ho giai
quyét bai toan thidu d6i. Tuy nhién, véi lugng
Iuong thuc binh quan quy théc thap va con gép
rit nhiéu han ché trong tim kiém viéc lam tao
thu nhap phu nén nhiéu ho nghéo & Mai Chau
ludén phai d8i mit véi nhiing khé khin do thigu
luong thuc viao thoi diém chua dén thu hoach.
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Bang 6. Ty 1& ho danh gia miic d6 t6n thit trong bao quan, dy trit gao va ngd

Mtrc d6 ton that théc,gao (%)

Mrc do ton that ngd (%)

Xa nghién ciru

<5 Tw 5-10 >10 <5 T 5-10 >10
Pu Bin 65,5 10,3 241 27,3 36,4 36,4
Noong Luéng 81,0 11,9 71 66,7 26,7 6,7
Ba Khan 82,1 10,3 77 66,7 83 25,0
Tan Mai 100,0 0,0 0,0 333 0,0 66,7
Phuc San 81,5 14,8 37 50,0 50,0 0,0
Binh quan chung 81,3 10,0 8,8 53,3 244 222

Nguén: Téng hop s6'liéu khdo sét hj, 2012

3.3. Giai phap xay dung va trién khai dé an
an ninh luong thyc § huyén Mai Chau

Trén co s6 két qua nghién ctu giai phap cho
x6a d6i giam nghéo, ddm bao an ninh luong thuc
c4p ho 6 Mai Chau cin tap trung vio cac nhém sau:

Mot 14, da dang héa hoat dong san xuit va
tao thu nhap cho ho nghéo, cai thién, nang cao
hiéu qua cac hoat dong trong trot, chin nudi

Chinh quyén dia phuong két hgp véi cac té
chtic hé trg gidm nghéo c¢6 thé x4y dung cac md
hinh trinh dién lda, ngd, lac trong cac xa nghéo
dé gitp ngudi dan nang cao hiéu qua st dung
giéng cay trong, hiéu qua st dung phan bén va
gi6i thiéu cac bién phap canh tac phu hop.

Trg gitp cho cac ho gia dinh nghéo ting
phan hodc toan phan tién mua gidng vat nubi
nhu trau, bo, lgn, ga dé md rong quy mé dan va
$6 ho chin nudi. C6 thé hd tro bing lon gidng, ga
gidng, nhung phai duge tuyén chon tai dia
phuong hoic ¢6 thé lién két véi cac ho gia dinh
khong phai dién nghéo dé cung cip gidng vat
nudi phu hgp véi ngusi dan tai dia phuong. Hoat
dong hé trg can tap trung vao cip ho gia dinh
thay vi nhém ho gia dinh nhu hién tai.

Hai Ia, ting cudng cac hoat dong hé trg ky
thuat cho cac hé nghéo va cdc can by ky thuat
trong cong déng

Trude mét, cAn t8 chic cac khoa tap hudn
vao ting thoi diém cu thé, ddm bao ding yéu
cAu mua vu trong trong trot va chin nuéi dé
gidp ngudi dan c6 bién phap can thiép kip thoi
tinh hinh dich bénh clia cAy trong va vat nudi.

Doi v6i cay trong, noéi dung tap hudn can tap
trung vao: i) Ky thuat xu ly hat giéng ngd, lda
khi gieo trong; i) K§ thuat lam d4t, va st dung
boén phan; iii) Bién phap chdn doan va quan ly
siu hai trén cdy tréng. D& véi vat nudi, noi
dung tap hudn can tap trung vao: i) K§ thuat
lam chudng trai cho chan nuéi lgn, ga, trau, bo;
ii) Bién phap phong, chéng rét cho chin nudi
lon, ga, trau, bo; iii) Ky thuat chuén bi, ché bién
thic 4n chin nuoi; iv) Ky thuat cham séc lgn
gidng, lon sd sinh; v) Bién phap chin doan dich
bénh co ban cho vat nubi.

D6i véi can bd khuyén nong va can bo thd y
¢0 4, can c6 cac khoa huan luyén chuyén sau vé
ky ndng, phuong phap lam viéc v6i néng dan;
trau déi ky nang chuyén mon, nghé nghiép vé
kién thiic cd ban trong chim séc, phong, tri dich
bénh trén cay trong, vat nudi.

Ba Ia, cai thién hoat dong sau thu hoach

Hién nay, viéc tiéu thu san phdm nhu ngd,
lac, sn clia cac hd gia dinh cht yéu duge thuc
hién ngay tai thoi diém thu hoach. Viéc ban tusi
han ché& kha ning rai vy trong nong nghiép, lam
ting tinh maa vy, tao thoi co dé cac ddu méi thu
gom ép gid mua nong san gdy thua thiét cho
ngudi dan. Giai phap cu thé 1a gi6i thiéu va hd
trg cong nghé 10 siy ngd, sin, lac nhim tiang
kha ning bao quan, tranh bi ép gia ban khi thu
hoach. N¢§i dung hd trg nay c6 thé hudng dén
nhém ho gia dinh nghéo theo pham vi thén ban,
hoac khuyén khich ngudi dan tu ddu tu xay
dung céng trinh siy noéng san va hd trg gian tiép
von dau tu cho cong trinh do.
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Bon Ia, hé tro cdi tao vuon tap va cai tao dat

Chinh quyén dia phuong can lién két véi Vién
Nghién ctiu Rau qué Trung Udng hosic Hoc Vién
Noéng Nghiép Viet Nam dé xay dung cic md hinh
khao nghiém cay rau, qua trong vudn ctia cac ho
gia dinh nghéo. Day sé 1a hoat dong hd trg bén
viing nhat viia tao cd hoi ting thu nhap va cai
thién chat lugng dinh dudng cho tré em.

4. KET LUAN

An ninh luong thuc cap ho dic biét nhém ho
nghéo ¢ khu vic mién ndi duge xac dinh 1a noi
dung trong tdm trong chinh sach luong thuc,
thuye phdm 6 nhiéu quéc gia. Trudng hop nghién
ctiu diém ¢ huyén Mai Chau, Hoa Binh da chi ra
ring, diéu kién canh tac trén dat déc, x61 mon
va rudng dat manh min din dén gidm kha ning
tao luong thuc ctia ho. Thi trudng hang héa kém
phét trién, nén san xudt tu cap tu tic phu thudc
chu yé&u va diéu kién tu nhién tao ra ngudn thu
nhap rat thap tu hoat dong san xuat nong
nghiép va dich vu. Bén canh d6, viéc st dung
thigu hiéu qua ngudén hd trg tit cAc chuong trinh
x6a d6i gidm nghéo 12 mot trong nhiing nguyén
nhan chi y&u anh hudng tryc tiép dén tinh
trang mét an ninh lugng thyc ctia hd ngheo. D&
gidi quyét bai toan an ninh luong thuc cap ho
nghéo, trudc hét nha nuée va chinh quyén dia
phuong cin tap trung vao cai thién tinh hinh
san xuit nong nghiép ctia hd nghéo, cai thién co
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hoi tiép can thi trudng va cac bién phap gidm
thiéu rii ro trong san xuét, tiép can va st dung
luong thyc huéng dén dam bao sinh ké bén vitng
cho hd nghéo & khu viyc ving sau, ving xa.
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