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TOM TAT

Trong qua trinh hoc tap cla sinh vién, tw hoc 1a mét ki ndng quan trong gitp ho ndm bét kién thire tét hon, tir d6
gitip cho viéc hoc tré nén cé hiéu qua hon. Ddi véi mén ngoai nglr, tw hoc dong vai trd véo cuing quan trong. Bai viét
nay théng qua khao sat tim hiéu thwe trang hoc tiéng Anh ctia sinh vién & cac phwong dién: hinh thire, thdi gian, dia
diém, phwong tién trang thiét bi hd tro va xac dinh nhitng nguyén nhan anh huéng téi viéc tw hoc Tiéng Anh cling
nhw vai trd cla gido vién trong viéc ho tro sinh vién tw hoc ngoai ngi, tir d6 dwa ra nhirng kién nghi nham thic day
hoat déng tw hoc clia sinh vién tét hon. Hwéng dan sinh vién thyc hién tbt viéc tw hoc ngoai ngi¥ 1a yéu cau cép thiét
ddi vai gido vién trong qua trinh ddi moi day va hoc & dai hoc hién nay. D& dat dwoc diéu nay, can phai co sw nd lwc
thay ddi va phdi hop tbt tir ca ba phia: sinh vién, gido vién va nha truong.

Tu khéa: Ngoai ngi, ki ndng, tiéng Anh, tin chi, tw hoc.

Students’ Autonomy in Learning English
at Hanoi University of Agriculture under Credit-Based System

ABSTRACT

Autonomy which is an essential skill during learning process helps students acquire the knowledge more easily,
which in turn triggers the learning effectiveness. Autonomy in English learning plays a much more crucial role. This
paper aims to seek for form of learning, time, location and facilities, which support students in autonomy in English
study. In addition, we define the causes, which effect to autonomy in English learning. We also define the role of
lecturers during students’ learning process by investigating the actual situation at Hanoi University of Agriculture to
arrive at recommendations to improve students’ autonomy in English learning effectiveness. Guiding learners to gain
the autonomy is considered an important task of lecturers in the process of reforming teaching and learning in tertiary
credit-based education. In order to achieve this goal, it is necessary to gain cooperation among learners-lecturers
and school board of managers.

Keywords: Autonomy, credit — based, English, skill.

lap suy nghi, doc lap gidi quyét cac van dé kho

1. DAT VAN DE

Tu hoc (learner autonomy) la mét ki néng
quan trong gitip ngudi hoc hoc tap cé hiéu qua
hon. Viée tu hoc cua sinh vién gitt vai tro rat
quan trong, né la nhan té truc ti€p nang cao
chat lugng dao tao & cac trudng dai hoc. Bén
canh dé tu hoc con gép phan nang cao hoat dong
tri tué caa sinh vién trong viéc ti€p thu va hiéu
tri thiic méi, rén luyén cho sinh vién c6 cach doc
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khén trong qua trinh hoc.

Trong hinh thtic dao tao theo tin chi, s6 gio
giang day trén 16p clia giang vién giam di, s6 gio
tu hoc clia sinh vién tdng lén gdp do6i. Nhung
thuc t& cho thay da sd sinh vién van khéng biét
cach tu hoc, vAn con mang ning cach hoc thu
dong: sinh vién khoéng dit cidu héi. Khi giang
vién dat cau hdéi thi rat it sinh vién gio tay xin
phét biéu, sinh vién chi ¢§ gdng chép nhiing 16i



gido vién néi vao v6 (Pham Thi Thanh Mai,
2009).

Theo Henri (1981): “Tu hoc 1a kha ning tu
lo cho viéc hoc ctia chinh minh”. Ty hoc 14 qua
trinh ban than ngudi hoc doc 1ap, tu giac chiém
linh tri thtic, tich cuc tim toi, phan tich sach vd,
tai liéu tham khao bang nhiing phucng phap
phi hop trén cd sé huéng din cua gido vién
(Dimitrios Thanasoulas, 2000).

Mot sinh vién c6 y thic tu hoc t6t phai 1a
ngudi biét cach sép xép thoi gian hoc tap ké ca &
trén 16p 1an thoi gian d nha. Mot ngudi cé § thiic
tu hoc t6t chinh 1a ngudi tap trung nghe giang,
hing hai phat biéu x4y dung bai, néu cau hdi
d61 véi gido vién khi 1én 16p.

Tuy nhién, trén thuc t& tu hoc ngoai ngit, cu
thé 12 mén tiéng Anh 6 truong Pai hoc Néng
nghiép Ha Ngi, nhiéu sinh vién tuy da y thtc
dugc vé tAm quan trong clia viéc tu hoc, nhung
dai da s6 chua bién dong co thanh hoat dong
tich cuc va chua c6 cach tu hoc hiéu qua (Pham
Thi Thanh Mai, 2009). Trén dién dan cta sinh
vién trudng ciing nhiéu sinh vién cho biét chua
tim ra phuong phap tu hoc hop li, két qua la
viéc tu hoc ngoai ngii ctia sinh vién chua thuc sy
c6 két qua cao. Tu thuc té& trén, bai viét nay tap
trung vao lam rd thuc trang tu hoc tiéng Anh
ctia sinh vién trong dao tao theo hoc ché tin chi
d cac phuong dién: hinh thiic, thoi gian, dia
diém, phuong tién trang thiét bi hd trg va xéc
dinh nhiing nguyén nhan anh hudng t6i viéc ty
hoc tiéng Anh ciing nhu vai trd ctia gido vién
trong viéc hd trg sinh vién tu hoc ngoai ngii.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Cach tiép can va phuong phap nghién
ciu

- Nghién ctiu dua trén co sé cach tiép can
gido duc hoc va tiép can thuc tién dé tim hiéu
thuc trang tu hoc Tiéng Anh ctia sinh vién trong
hinh thitic dao tao theo hoc ché tin chi.

- Diéu tra bang bang ciu hdi st dung phiéu
diéu tra ban cdu tric cho sinh vién nam tha
nh4t vA nam tha hai truong Dai hoc Néng
nghiép Ha Noi nhdm tim ra thuc trang tu hoc
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ngoai ngii cua sinh vién trong dao tao theo hoc
ché tin chi, tim ra nguyén nhan cta thuc trang
tu hoc ngoai ngii ctia sinh vién.

- X# 1i s6 liéu bang phan mém Excel 2003
dé phan tich s6 liéu dinh lugng theo cac thong
s6 thong ké mé ta.

2.3. M6 ta khach thé diéu tra

Chon ngau nhién 379 sinh vién K55 cta va
K56 ctia mot s6 khoa dé phat phiéu diéu tra.
MAu diéu tra dudc chon theo cac khéi nganh
nghé dic thu cua Trudng Dai hoc Néng nghiép
Ha Noi. S6 phiéu diéu tra géom: Khoa Co dién
(59 sinh vién), Khoa Kinh t& va phat trién nong
thén (85 sinh vién), Khoa Néng hoc (83 sinh
vién), Khoa Tai nguyén va M6i trudng (72 sinh
vién), Khoa Su pham va Ngoai ngt (80 sinh
vién).

3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Van dé ty hoc ctia sinh vién trong dao
tao theo hoc ché tin chi

Tu hoc nham phat huy tinh tu gidc hoc va
nghién citu cua sinh vién dai hoc. Viéc tu hoc
con g6ép phan gitip cho sinh vién rén luyén kha
ning tu duy va sang tao cta ca nhan. Khi tim
hiéu vé v&n dé tu hoc néi chung ching toi tap
trung khai thac cac khia canh: nhan thiic ctaa
sinh vién vé tAm quan trong cta tu hoc, hinh
thtc tu hoc, nhan thiic vé vai trd cua gido vién
trong hoat dong tu hoc.

Tam quan trong cua tu hoc: Hau hét sinh
vién déu nhan thtc rdng van dé tu hoc 1a rat
quan trong khi 4p dung hinh thic hoc theo hoc
ché tin chi (61,7%), c6 35,6% s6 lugng sinh vién
dugc héi cho ring viéc tu hoc 1a quan trong. Chi
c6 modt sd rat nho: 0,2% sinh vién khong danh
gi4 quan trong viéc tu hoc ctia ngudi sinh vién.

Hinh thitc tu hoc: Viéc tu hoc nay doéng
nghia v61 hinh thic hoc ca nhan (33,8%) khong
phu thudc vao ngusi khac va khong can su cong
tac ctia ban bé, cac em cho ring day la yéu ciu
t61 thiéu ctia mot sinh vién.

Mbt s6 lugng nh sinh vién cho ring viée tu
hoc c¢6 nghia 14 hoc theo nhém (5,3%). S6 lugng
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Hoat dong tw hoc tiéng Anh cua sinh vién trwdng Dai hoc Nong nghiép Ha Ngi trong dao tao theo hoc ché tin chi

Bang 1. Hinh thitc ty hoc ctia sinh vién

Khoa Hoc mét minh (%) Hoc theo nhom (%) Ca hai hinh thtre (%)
Co dién 39 5 55,9
Kinh té va PTNT 40 1,2 58,8
Nong hoc 42,2 6 51,8
Tai nguyén va Mbi trwdng 31,9 11,1 56,9
Sw pham va Ngoai ngl¥ 16,2 3,8 80
Téng 33,8 53 60,9

sinh vién déng tinh viéc tu hoc véi ca hai hinh
thtic hoc mdt minh va hoc theo nhém chiém ti 1&
cao: 60,9%. Cac ban sinh vién nay da biét két
hgp hai hoa gitia viéc tu hoc m6t minh va hoc
nhém (Bang 1).

Vai tro cua nguoi gido vién trong hoat dong
tu hoc: Trong qua trinh tu hoc néi chung, nguci
glao vién c6 vai tro v6 cung quan trong trong
viéc giip sinh vién nhén thic duge vi tri, vai tro
ctia mén ngoai ngii véi nganh nghé ctia ho, kich
thich nhu cdu hoc ngoai ngii thuc thu, c6 long
say mé hoc tap. Nhan thtic vé vai trd nay, 78,5%
sinh vién xac nhan ring gido vién c6 vai trd
trong qua trinh tu hoc. 21,5% s6 lugng sinh vién
khéng cin giso vién huéng din trong qua trinh
tu hoc, tu hoc c6 nghia 1a hoc mot minh, khong
cln gido vién huéng dan.

3.2. Van dé tu hoc Tiéng Anh clia sinh vién
trong dao tao theo hoc ché tin chi

3.2.1. Hinh thiic, thoi gian va dia diém tu
hoc tiéng Anh ctua sinh vién

Hinh thiic tu hoc: D61 véi hinh thic ty hoc mén
hoc tiéng Anh, khi dugc xAc nhan & cau héi: “Ban tu
hoc tiéng Anh theo hinh thiic néo” thi chi c6 21%
chon dap an hoc nhém, con lai 79% sinh vién xac
nhan thuong tu hoc tiéng Anh mét minh.

Thoi gian tu hoc.Théi gian danh cho tu hoc
tiéng Anh 13 tir 30’ dén 1 tiéng/ngay hoc (45,6%).
Néu chi danh tu 30’ d&n 1 tiéng cho mén ngoai
ngii, ngudi hoc khong thé hoc hét dudgc tit ca cac
ki niang can thiét cia moén hoc nay, va ciing
khong thé dam bao c6 thé nhé duge hét s6 lugng
ti vung. 40,6% sinh vién chi hoc duéi 30’ trén
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mot ngay hoc. Ti 1é nay kha 16n, x4p xi s6 sinh
vién danh thoi gian hoc tit 30’ dén 1 tiéng/ngay
hoc. Chi ¢6 11,8% sinh vién danh trén mot gic
dong hd cho viéc tu hoc tiéng Anh/ngay hoc.
Thdi gian hoc trén 2 tiéng cho mét 1an tu hoc chi
chiém 1,8% ti 1é da khao sat.

S6 ngay tu hoc tiéng Anh/tudn ctia sinh
vién khéng nhiéu. Chi cé 6,9% sinh vién hoc
ngoai ngt hang ngay nhu mot théi quen. Coé téi
60,4% s6 lugng sinh vién chi tu hoc 2 ngay/tuan.
Tiép sau d6 1a 19,8% sinh vién danh 3 ngay
hoc/tudn. S6 sinh vién chon hoc 4 ngay/tudn va
5 ngay/tuan lan lugt chiém ti1& 14 7,1% va 5,8%.
S6 lugng ngay nhan véi s6 gié trén mot 1an hoc
cho thdy méi sinh vién trung binh chi danh
khoang 1,5 gid cho téi 3 gid tu hoc tiéng Anh
trén moét tudn hoc. Con s6 nay qua it so v6i tAm
quan trong cta mén hoc ngoai ngt hién nay
trong xa hoi va cling qua it so v6i nhan thitc caa
cic em vé vi tri cia mon tiéng Anh.

Dia diém tu hoc: Khi khao sat vé dia diém
tu hoc Tiéng Anh ctia sinh vién, tg hoc 6 nha
riéng 14 giai phap duge st dung phd bién (91%).
Chi c6 9,8% sinh vién lya chon tu hoc 6 mot dia
diém riéng biét nao d6. Thu vién va cac phong
troéng trén giang duong ciing dugc sinh vién lua
chon nhung nhiing dia diém nay chi chiém chua
t6i 10% (Bang 3). Mot nghich 1i dang ton tai 1a
sinh vién thudng tu hoc vao budi t6i, nhung budi
t61 thi thu vién truong chi mé ti 6 gio dén 9 gio,
cic phong trén gidng dudng cling déng cua,
trong khi tiét 12 két thic vao lic 5 gio 35°. Nhu
vay, d6i v6i nhiing sinh vién c6 tiét hoc trén 16p
va0 budi chiéu thi sau khi két thuc gid hoc trén
giang dudng, sinh vién can c6 mot khoang thoi
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Bang 2. Théi gian ty hoc ti€ng Anh trong mot ngay

Khoa Duwéi 30° (%) T 30™-1 tiéng (%) Trén 1 tiéng (%) Trén 2 tiéng (%)

Co dién 49,1 441 5,1 1,7

Kinh té va PTNT 37,5 49,4 12,9 0

Néng hoc 31,3 48,2 18,1 2,4

Tai nguyén va Méi trwdng 48,6 37,5 9,7 4,2

Sw pham va Ngoai nglr 40 47,5 11,3 1,3

Téng 40,6 45,6 11,8 1,8

Bang 3. Dia diém tuw hoc tiéng Anh
Khoa O nha (%) Phong tréng trén giang dudng (%) Thuw vién (%) Dia diém riéng (%)

Co dién 88,1 1,7 1,7 8,5
Kinh té va PTNT 94,1 24 24 5,9
No6ng hoc 86,7 3,6 1,2 7,2
Tai nguyén va Méi truong 91,7 2,8 2,8 8,3
Sw pham va Ngoai ng¥ 93,8 3,8 17,5 18,8
Téng 91 29 53 9,8

gian 1 dén 2 tiéng dé nghi ngoi, an t6i, lam cac
cong viée ca nhan. Hoat dong tu hoc chi c6 thé
bét dau lic 7 gio 30 dén 8 gid t6i. Lua chon giai
phap dén thu vién chi dé ngdi hoc 1 tiéng rdi vé
nha ldc nay 1a khéng hgp li.
3.2.2. Phuong tién va trang thiét bj hé trg
cho viéc tu hoc Tiéng Anh

Xac dinh dude tAm quan trong ctia mén hoc
Tiéng Anh nén c6 nhiéu sinh vién dau tu vao
cac phuong tién thiét bi hé trg, gido trinh cho
mon hoc nay. C6 93,8% sinh vién xac dinh hoc
thém kién thtic bén ngoai gido trinh 1a rat quan
trong dé nang cao trinh d6, 6,2% sinh vién
khong dit ning van dé kién thiic bén ngoai gido
trinh. Tuy nhién, con s6 nay khéng dong nhat
v6i thuc t& hoc thém kién thtic bén ngoai gido

trinh cta cac em. Nhiéu sinh vién thay dudc
tAm quan trong cua viéc hoc thém kién thiic bén
ngoai, nhung thuc t& lai khéng thuc hién dugc
viéc hoc d6. Chi c6 59,8% sinh vién c¢6 hoc thém
kién thtc tir tai liéu bén ngoai, con s6 40,2% ti
l1é sinh vién khéng hoc thém kién thtic ngoai
giao trinh la kha 16n.

Viéc dau tu cho phuong tién, trang thiét bi
hd trg hoc thém ngoai ngii chua dugc sinh vién
quan tdm ding mtiic nhu nhiing gi ho nhan thic
vé tAm quan trong ciia mon tiéng Anh. Cac miic
trong bang s6 liéu cho thay 53,3% sinh vién ty
mua, 40,9% sinh vién nhan tai liéu tit thay co,
12,7% sinh vién muogn ti ngudci khac. Chi cé
10,8% sinh vién mugn thém tai liéu tu thu vién
nha trudng.

Bang 4. Nguén cuia cac phuong tién, trang thiét bi hé trg hoc thém tiéng Anh

Khoa Tw mua (%) Muwon thw vién (%) Théy cb phat (%) Muon nguwoi khac (%)
Co dién 37,3 50,8 11,9
Kinh té va PTNT 57,6 7.1 36,5 15,3
Noéng hoc 51,8 15,7 37,3 13,3
Tai nguyén va Méi truong 59,7 9,7 38,9 5,6
Sw pham va Ngoai ng 56,3 11,3 43,8 16,3
Téng 53,3 10,8 40,9 12,7
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Viéc st dung internet trong khu vuc ki tic xa
ho#c nha riéng cha sinh vién truong Dai hoc
Nong nghiép Ha Noi rat phd bién. Riéng trong
khu vuc lam viéc, nha truong da phat wifi mién
phi cho t&t cd moi d6i tugng. R4t nhiéu sinh
vién hién nay c6 may tinh riéng da biét st dung
internet cho muc dich hoc ctia minh. C6 74,7%
s6 sinh vién dugc hdéi cho biét c6 st dung
internet dé hd trg cho viéc hoc ngoai ngii caa
minh. 30,9% st dung sach tai liéu bén ngoai dé
b6 trg thém cho gido trinh trén l6p. St dung
thém bang dia dé ning cao ki ning nghe cla
sinh vién cling dugdc chd trong, nhung chua
phan anh ding thuc t& tAm quan trong cua ki
néng nay. Chi c6 22,4% s6 sinh vién dugc héi st
dung bang dia dé hoc b8 sung. 17,9% ti 1é sinh
vién c6 xem cac chuong trinh thoi sy hodc cac
kénh chuyén biét phat bang tiéng Anh. C6 1,3%
sinh vién khong dung thém bat ctt mot tu liéu
hd trg niao cho viéc nang cao trinh d6 ngoai ngit
cuia minh (Bang 5).

3.2.3. Van dé chuén bi bai truée khi dén 16p
ctia sinh vién

Sinh vién c¢6 chuén bi trudc tit méi, tra 16i
trudc cac cau héi, ndm trude ndi dung bai hoc,
thi budi hoc méi dat chat lugng rat t6t. Nhung
viée danh thoi gian dé tu hoc bai méi khéng
dugc sinh vién quan tdm dung muc. Chi cé
26,4% s6 lugng sinh vién thudng xuyén chuin bi
bai méi trude khi 1én 16p. 8,7% s6 lugng sinh
vién khong hé doc qua bai méi truée khi dén
giang dudng. 50,9% sinh vién thinh thoang co
gid bai méi, xem qua ndi dung hoc. Chi c6 14%
sinh vién chuén bi bai méi néu thay cb yéu cau.
Dé dap ting t6t yéu cAu hoc tap theo hoc ché tin

chi, qua su dinh huéng, c6 van cua gidng vién,
sinh vién can chu dong, tich cuc trong qua trinh
ti€p can kién thic. Viéc chuén bi bai trude khi
dén 16p sé gitp sinh vién dinh huéng noéi dung
kién thiic méi, chuéin bi tam thé& sin sang cho
gid hoc tiép theo. Pdng thdi két qua tu hoc, tu
nghién cttu hay chuén bi bai sé la diéu kién cho
su tuong tac hiéu qua gitia sinh vién va giang
vién. Tuy nhién, qua nghién ctu thuc tién cho
thay da sd sinh vién chua quan tdm ding mic
dén nhiém vu thiét thuc nay. Con s6 14% trén
cho thdy tinh chi déng tu hoc cua sinh vién
chua cao. Tuong tu nhu vay, chi ¢6 26,9% sinh
vién c6 hoc lai bai cii. 10,8% sinh vién khéng hé
hoc lai bai da hoc xong & trén 16p. 53,8% sinh
vién thinh thodng hoc lai bai cii va 8,4% sinh
vién hoc khi dugc thay c6 yéu cau. Trong trudng
hop ¢6 chuén bi bai trude, nhung da phan sinh
vién thuong chi xem qua so sai (65,2%), chi c6
34,8% chuén bi bai ki.

Phan tich vé 1¢i ich ctia viéc chuén bi bai
trude khi dén 16p, sinh vién cho ring viéc nay
khién ho tu tin thodi mai, tit d6 c6 nhiing déng
g6p tich cuc cho tiét hoc ciing nhu ti€p thu téi
uu duge kién thtc. Cé6 62% sinh vién dugdc héi
dong ¥ véi diéu nay.

Khi d6i sang hinh thtc hoc tin chi, doi héi
ngudi hoc phai 1am viéc nhiéu hon, phai hgp tac
v6i gido vién trén 16p hoc. Véi nhiing mén déc
thu nhu ngoai ngii, yéu cdu nay cang cao. Tuy
nhién, qua nghién citu thuc tién, chiing téi thay
chi ¢6 19,8% sinh vién sau khi chuén bi bai
trudce ty tin tra 161 cAu hoi va 7,4% sinh vién dua
ra nhiing cdu héi ngudgc lai cho gido vién (Bang
6). C6 thé thay, 161 hoc thu dong van chiém ti 1é
cht yéu trong sinh vién.

Bang 5. Cac phuong tién, trang thiét bi bd sung kién thiic

Khoa '”t(eo/f)‘et Bé?% )"T"" Sach tai liéu (%) Bézf,’/ojhi TV(%)  Khong ding (%)
Co dién 72,9 16,9 18,6 51 11,9 51
Kinh t& va PTNT 76,2 22,4 29,4 1,2 17,6 1,2
Néng hoc 69,9 14,5 41,4 3,6 19,3 0
Tai nguyén va Méi trwdng 79,2 30,6 33,3 5,6 18,1 0
Sw pham va Ngoai ng¥ 75 27,5 41,3 7,5 21,3 1,3
Téng 74,7 22,4 30,9 4,5 17,9 1,3
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Bang 6. Loi ich ctia viéc chuin bi bai trude khi dén 16p

Khoa Tra 16 cau hoi (%) bat cau haéi (%) Tw tin (%) Thao luan (%)
Co dién 15,3 11,9 74,6 6,8
Kinh té va PTNT 23,5 24 71,8 21,2
Néng hoc 15,7 6 41 20,5
Tai nguyén va Méi trwdng 18 2,8 52,8 11
Sw pham va Ngoai ng® 25 11,3 72,5 6,3
Téng 19,8 7.4 62 13,7

3.2.4. Nguyén nhan anh hudng dén viéc tu
hoc tiéng Anh

Tu thuyc trang hoc Tiéng Anh chua hiéu
qua, sinh vién cho riang cé nhiéu nguyén nhan
anh hudng dén viéc tu hoc nay. Nguyén nhan
chinh ndm & ban than sinh vién, c6 68,9% ti 1&
sinh vién cho rdng chua tim ra duge phuong
phap, ki ning ty hoc Tiéng Anh hiéu qua. Bén
canh dé, su ludi biéng, chua biét thu xé&p cudc
song khi phai séng trong mot méi trusng mdi,
xa nha, khéng cé ngudi than bén canh hé trg,
g6p ¥, thic giuc cling khién cho “bénh lusi” cia
sinh vién duge dip phat huy, 38,3% ti 1& sinh
vién tu nhan 13 “ludi biéng” khéng chiu tu hoc.

Mic du rat nhiéu sinh vién xac nhan dudc
tdm quan trong ctua Tiéng Anh trong thoi dai
ngay nay, cing véi muc tiéu st dung Tiéng Anh
cho cong viéc ciing nhu giao tiép, nhung van cé
24,5% s6 lugng sinh vién cho ring khéng tim ra
dugc dong luc dé hoc.

C6 22,4% ti 1é sinh vién cho rang khéng du
tai liéu dé tu hoc. Xem thém két qua khao st ti
Béng 4, chi c6 53,3% sinh vién tu mua tai liéu
gido trinh @& hoc, s con lai trong chd vao thay
¢d phat hodc mugn tit thu vién. C6é thé thay
ngudn tai liéu tir thu vién chua dap ting du cho
yé&u cAu cua sinh vién.

Viéc chua hiéu vé hoc ché tin chi va ding ki
qua nhiéu tin chi/ ki ciing khién sinh vién ling
tung khi phai xoay sé véi khoi lugng bai vé 16n
(18,5%).

3.3. Vai tro cua giao vién trong hoat dong
tu hoc tiéng Anh ctia sinh vién

Trong hinh thtic hoc theo tin chi, gido vién
can tang cudng hd trg cho sinh vién ngay ca
ngoai gio lén 16p. P& tu hoc cta sinh vién dat
hiéu qua thi vai tro huéng din cta gido vién la
v6 cling cAn thiét, tuy nhién sinh vién chua chu
dong tim kifm su hd trd cha gido vién.

Bang 7. Nguyén nhan anh hudng dén viéc tu hoc tiéng Anh

Chuwa co . . . . L 3 Giao vién A
R T
phap (%) e j (%)
Co dién 59,3 30,5 23,7 16,9 18,6 8,5 5
Kinh t& va PTNT 78,8 318 29,4 22,4 10,6 17,6 12
Néng hoc 63,9 33,7 20,5 21,7 12 108 0
Tai nguyén va moi 61,1 48,6 22,2 18 16,7 0 28
trwong
Sw pham va
Noor 77,5 46,3 26,3 313 35 6.3 0
Téng 68,9 38,3 245 22,4 185 9 16
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Bang 8. Li do khong nhd giao vién tu van

Giao vién ban,

Khéng thich mén

Khoa khong nhiét tinh Ngai, khéng dam hoi Khéng biét héi gi Béan viéc Tiéng Anh
Co dién 4,7 48,8 53,5 9,3 7
Kinh t& va PTNT 29,7 48,4 17,2 12,5 6,3
Néng hoc 8,9 64,3 28,6 5,4 5,4
Lo nguyen va 15,7 33,3 39,2 7.8 3.9

6i trwdng

Su pham va 13,8 55,2 24,1 3.4 13,8
Ngoai nglv

Téng 15,4 50,4 30,9 7,7 7.4

Két qua diéu tra phan anh rd diéu nay, cu thé
la: c6 dén 71,8% sinh vién khong tim dén gido
vién khi gap khoé khén vé cach hoc, noi dung hoc
ngoai ngii. Chi c6 28,2% ti 1& sinh vién tim gip
gido vién dé nhd tu van thao gé khoé khin. Ti 1é
nay da tra 16i cho cau hdi tai sao c6 t61 68,9% ti
1é sinh vién & bang 7 cho ring chua c6 phuong
phap, ki néng tu hoc tiéng Anh.

Li do khong tim dén gido vién dé dugc tu
van da s6 do ban than ngai khéng dam hoéi
(50,4%). Biét minh gép khé khan véi mon tiéng
Anh nhung khi néi ra vin dé thi sinh vién lai
béi roi, khéng biét hoi gi va dién dat nhu thé
nao (30,9%). Chi c6 15,4% sinh vién cho riang do
gido vién khong nhiét tinh, kh6é gip nén da
khéng dén nhd gido vién giip dé. Mot 1i do khac
khong hdi thay c6 bdi vi khéng thich mén ngoai
ngii dang hoc chiém ti 18 va 7,4% (Bang 8).

Do diéu kién kinh t& khé khén, sinh vién
phai di lam thém, d6i khi khéng du 16p va
khéng cé thoi gian tu hoc, vi thé chat lugng hoc
tap kém va khong theo néi viéc hoc (7,7%).

Viéc tim gédp va duge gido vién giap dd, tu
vén 13 quyén 1gi clia sinh vién, tuy nhién sinh
vién van chua biét (hoic khéng mudn) thuc hién
quyén nay.

4. KET LUAN VA KIEN NGHI

4.1. Két luan

Tu thuc trang dude phéan tich trén, c6 thé
thay con nhiéu diéu bat cap tit thai do, dong co,
cach thtc ty hoc tiéng Anh ctia sinh vién trudng
Dai hoc Nong nghiép Ha Noi. Thoi gian tu hoc 6
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nha chua dap tng dude yéu cAu t6i thiéu cho
thoi gian chuéin bi bai khi 1én 16p, cu thé 1a 2
tiét tu hoc cho 1 tiét 1én 16p. Ngudn tu liéu, tai
litu b6 sung cho mén Tiéng Anh cia sinh vién
cling chua da dang, cht yéu sinh vién van trong
chd vao tai liéu thay c6 phat hoic mugn cia cac
anh chi 16p trén ma khéng chiu mua hoéc 1én
thu vién mugn doc b6 sung. Ngoai ra, thuc té,
lugng tai liéu cia moén ngoai ngii 6 thu vién
ciing khéng phong pht, chua dap tng dudge yéu
ciu hoc tap cua sinh vién. Sinh vién thudng tu
hoc mot minh nén khoé rén luyén dude cac ki
néng, trong khi v6i hinh thic hoc ngoai ngit, hoc
nhém 12 hinh thiic hoc hiéu qua hon ca.

Bén canh d6, sinh vién ciing chua thdy dugc
quyén dugc huéng dan ty hoc clia minh trong
dao tao theo hoc ché tin chi. Sinh vién van con
tam li e ngai, khong dam héi thiy c6 c6 vén,
gitip d6, huéng dan trong viéc tu hoc ngoai ngii.

4.2. Kién nghi

4.2.1. D6i véi sinh vién

- Tang thoi gian tu hoc: Theo quy dinh, sinh
vién 1én 16p mot tin chi thi thoi gian chuén bi
bai ¢ nha 2 tin chi. V6i mét hoc phan tiéng Anh
14 3 tin chi (45 tiét 1én 16p), sinh vién phai danh
thoi gian tu chudn bi bai ¢ nha 1a 90 tiét. Mot
tuan lén 16p 3 tiét thi phai tu hoc 6 tiét ¢ nha,
tuong duong véi 4 tiéng 30 phit tu hoc. Ti 1& cao
nh4t ctia sinh vién danh thdi gian tu hoc cho
mdi ngay hoc 14n lugt 1a: 45,6% hoc tit 30- 1h;
40,6% hoc tit 30’-1h. Tiép d6, 60,4% sinh vién
xac nhan danh 2 ngay hoc/ tudn, nhu vay trung
binh sinh vién chi danh thdi gian 1h — 2h/ tuan.



Néu sinh vién chi danh 2 ngay dé tu hoc ngoai
ngii trong tuin, va mdi ngay tu hoc chi ti 30’ —
1h thi sinh vién méi chi dat duge 50% yéu cau
thoi gian ty hoc.

- CAn coi viéc dudge giao vién tu van hé trg
vé vin dé dang tu hoc, tu nghién ctiu 13 quyén
1gi ctia ngudi hoc va thdy dude tinh uu viét ctia
hoat dong nay.

- Nhan va x4y dung ké& hoach chi tiét thuc
hién nhiém vu tu hoc, tu nghién ctu gido vién
giao. Lam bai tap theo cac yéu cau (hoic tiéu chi
danh gia) ctia gido vién, tranh thi nhiing y kién
gbp ¥ ctia ban bé, tu van caa gido vién trude khi
ndp bai.

4.2.2. P6i véi giang vién

- Xac dinh va giao nhiém vu tu hoc, tu
nghién ctu cho sinh vién: Chon trong chuong
trinh mén hoc nhiing noéi dung, vdn dé (ngoai
nhiing noi dung, vin dé da dugc thao luan tai 16p,
hoat déng theo nhém) va chi rd muc dich, yéu cau,
cach thic thuc hién @€ giao cho sinh vién tu hoc,
tu nghién ctu. Liét ké da chi tiét cac cong viéc
sinh vién phai lam vao cudi gid 1én 16p.

- Bién soan cac tiéu chi danh gia, xac dinh
thoi gian nop bao cio két qua tu hoc, tu nghién
ctiu cua sinh vién va théng bao cho sinh vién
ngay khi giao nhiém vu tu hoc, tu nghién ctu.

- Cung cap tai liéu va gi6i thiéu dia chi tim
tai liéu tiéng Anh t6i thiéu ma sinh vién can
doc. Huéng dan cach thiic tim kiém, xt 1i thong
tin khi ty hoc, tu nghién ctu; tao khong khi, moéi
trudng 16p hoc than thién, cdi md, tao diéu kién
cho sinh vién dugc tiép xtdc véi gidng vién mot
cach dé& dang va nhan cac tu van can thiét.

- Giang vién thudng xuyén kiém tra, danh
gia sinh vién trong suét qua trinh cia mén hoc
théng qua céc hinh thitc kiém tra da dang nhu
bai tap ca nhin hodc bai tap nhém phu hgp véi
dic thut mén tiéng Anh. Qua d6 hinh thanh cho
sinh vién cach lam viéc nghiém tuc, tinh tich
cuc va § chi phan d&u vuon lén dé dat két qua
cao trong hoc tap.

Lé Thi Héng Lam

- Giang vién cén chu tri va phdi hgp véi
Doan, Hoi, cic don vi ¢6 lién quan thudng xuyén
ting cuong hoat déng nhém trong sinh vién,
tdng cuong cac hoat dong ngoai khoa: cau lac bd
tiéng Anh, cac cudc thi ngoai ngii; bo tri thoi
gian @& bdi dudng phuong phap td chic hoc
tiéng Anh cho sinh vién va phat hién, béi dudng
va gi6i thiéu nhiing sinh vién ¢6 nang luc vao
qué trinh t6 chic tu hoc cho cac sinh vién khac.

4.2.3. D6i v6i nha trudng

- Sinh vién khi tu hoc phai c6 dugc mdi
truong hoc mang tinh ty hoc cao (autonomous
learning environment). Nha trudng nén dau tu
thém tai liéu phat cho sinh vién dé ngoai gido
trinh chinh hoc trén 16p sinh vién c6 thé tu trau
ddi thém vé cac ki nang khac (nghe, néi, doc,
Viét).

- X4y dung thém phong lab day hoc ngoai
ngli mang tinh tuong tac cao, tao hing thua
trong qué trinh hoc tap cta sinh vién dé viéc
hoc ngoai ngii dugce nang cao hiéu qua.

- B6 sung thém tai liéu tiéng Anh vao thu
vién, cAc tai liéu tiéng Anh co ban va tiéng Anh
chuyén nganh phu hgp véi tting nganh dao tao.

- Sinh vién ciing cdn dugc tao thém diéu
kién dé st dung cac phuong tién ki thuat nhu
may vi tinh, mang internet... dé viéc tu nghién
ctiu, tu hoc tiéng Anh c6 hiéu qua hon. Vi vay
can duy tri phat wifi mién phi cho khu vuc nha
truong va ki tdc x4 sinh vién, dadm bao cho sinh
vién c6 thé truy cap internet phuc vu hoc tap.
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