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TOM TAT

Muc dich ctia nghién ctru nhdm xac dinh anh hwéng clia ndng do 1-MCP, chét (e ché hoat dong clia chat nhan
ethylene, dén chat lwong qua vai bao quan. Qua vai thiéu duwoc thu hoach & mét sd vweon vai thudc tinh Bac Giang
va ché vé phong thi nghiém trong thdi gian 3 gi. Nhitng qua vai ddng déu vé& do chin, khong khiém khuyét dwoc
tién hanh xt ly 1-MCP véi ndng do 300 va 600 ppb trong 12 gi®, sau dé dwgc bdo quan & nhiét do 4°C. Két qua chi
ra rang 1-MCP d3a c6 anh hwéng tich cwc dén chat lwong qua vai bado quan. Cong thirc cho két qua tt nhat & xdv ly
1-MCP vé&i ndng d6 600 ppb trong 12 gi¢. Viéc x ly véi ndng d6 nay da cé anh hudéng tich cuc trong viéc han ché
hao hut khéi lwgng tw nhién ctia qua, 1am cham qua trinh bién déi mau sic va téc dd nau hoa trén v, han ché s tén
that ham lwong chét ran hoa tan, ham lwgng dwéng va vitamin C trong qua, khién cho chat lwgng vai dwoc duy tri tbt
nhét sau 1 thang bao quan.

T khoa: Bao quan, chat lwong, 1-MCP, vai.
Effect of 1-Methylcyclopropene on the Storage Life of Litchi Fruits (Litchi sinensis Sonn.)

ABSTRACT

The objective of this study was to determine the effiect of 1-MCP, an inhibitor of cell ethylene receptor, at
various concentrations on preseved litchi fruits (Litchi sinensis Sonn.. cv. Thieu). The fruits were harvested from the
local orchards in Bac Giang and transported to laboratory within 3 hours. Maturity-uniform litchi fruits without any
defects were selected and treated with 1-MCP at the concentrations of 300 and 600 ppb for 12 hours. Following
treatment, litchi fruits were kept at 4°C for storage. The results indicated that 1-MCP has positive effect on
maintaining the quality of litchi fruits cv. Thieu. The most effective treatment to preserve the litchi quality after storage
was 600 ppb 1-MCP for 12 hours. This concentration reduced weight loss and delayed changes of skin color and
browning, minimised the loss of TSS, sugar and vitamin C content within 1 month storage.

Keywords: Litchi, 1-MCP, quality, storage.

1. AT VAN DE nghién ctiu qua vai bao quan ¢ nhiét d6 1-3°C
trong 30 ngay thi thay su san sinh ethylene van
khoéng thay d6i. P& han ché b6t anh hudng tiéu
cuc cua ethylene, c6 thé dung bién phap xua

Cay vai (Litchi sinensis Sonn.) 12 mot trong
nhiing ciy 4n qua dic san cua Viét Nam. Qua vai

¢6 dic diém 1 chin tap trung, viéc thu hoach va 2 . J - ..
tia 'th di ; I; hai g T, D3 : hinh duéi hodc hap phu ethylene, tc ché su san sinh
1éu thu dién ra tron 1 gian ngan. Day chin . . )
R . g gA .Ag }: L hodc lam mé&t hoat tinh cua ethylene. Trong
la tré ngai 16n khién cho viéc tiéu thu vai ¢ thi . . NI s A oA
N y e S nhiing ndm gan day, da ¢6 kha nhiéu cac nghién
truong xa giap nhiéu khé khan. , . oA A ..
. L R . cliu ngoai nudc céng bé vé vai tro cua 1-

Vai la loai qua khong c6 qua trinh chin sau 5 5
. . methyleyclopropene (1-MCP) trong bao quan

thu hoach nhung sy san sinh ethylene trong ) . o s
. x o x e o, s rau hoa qua. Khi 1-MCP c¢6 mat trong té bao,
qua van dién ra va thdc day su gia héa cua qua

”. han ti nay sé canh tranh va thay thé ethylene
véi nhanh hon. Chen va cong su (1986) da - Y 5€ €8 Y y

tiép xtc véi cd quan thu cdm ethylene cta té&
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bao, dan dén cac phan ting héa sinh bi ngung
tré. 1-MCP da duge nghién ctiu va ap dung trén
kha nhiéu d6i tuong rau, hoa qua nhu téo
(Beaudry va Watkins, 2001), ca chua (Hur va
cs., 2005), chudi (Pelayo va cs., 2003), bo (Arias
va cs., 2005), xoai (Penchaiya, 2006). Tuy nhién,
hiéu qua cua viéc xt ly 1-MCP phu thudc vao
mot vai yéu t6 nhu néng do, thoi gian, nhiét do
xt ly. Trude hét, ndng d6 1-MCP phai du dé gin
két véi cAc co quan cam thu ethylene dé
ethylene khéng con c¢o héi canh tranh
(Blankenship, 2001). Vi vay, dé tai nghién ciiu
nay dugc tién hanh nham xac dinh néng do 1-
MCP xt 1y dén chat lugng bao quan qua vai véi
muc dich kéo dai thdi gian st dung va nang cao
gi4 tri cho qua vai 6 thi trudng trong nudc ciing
nhu trén thé gidi.

2. VAT LIEU VA PHUONG PHAP

2.1. Vat liéu thi nghiém

Vat liéu nghién ctu 14 gidng vai thiéu trong
tai Thon Cong - Xa Kién Lao - Huyén Luc Ngan
- Bic Giang. Vai dugc thu hoach lic sang sém,
dudc bao quan trong thung gidy va dudc van
chuyén vé truong Pai hoc Néng nghiép trong
thoi gian 3 gid. Sau d6 qua vai sé duge dua vao
lam lanh so bd, loai bd nhiing qua khéng dat yéu
cau vé do chin, d6 hoan thién, dung kéo cit bod
cudng roi tién hanh xi 1y 1-MCP.

Hoéa chdt st dung 1a ché phdm 1-MCP san
xudt tai Trung Qudc, déng goéi dang bot véi
thanh phan 1-MCP 3,5% va 96,5 % dextrin.

2.2. B6 tri thi nghiém

Thi nghiém mot nhan t& bd tri theo kiéu
hoan toan ngiu nhién CRD véi 3 céng thiic thi
nghiém, méi céng thic gbm 100 qua vai. Coéng
thtic 1 1a qud vai déi chiing khéng xt Iy 1 -MCP.
Coéng thiic 2 14 mau vai xt 1y 1 -MCP 300 ppb xt
Iy trong 12 gid. Cong thiic 3 1a mau vai xu ly 1 -
MCP 600 ppb xti 1y trong 12 gid. Vai sau khi xt
Iy dudc bao géi bang tui PE (d6 diay 0,3 mm),
duc 16 véi dién tich 16 thoang 2% va bao quan 4
nhiét d6 4°C. Mbi cong thiic lip lai 3 1an, theo
doi dinh ky 7 ngay/lan. Thoi diém theo doi bt
dau sau 2 tuan bao quan.

Bot 1-MCP dugc can véi khéi lugng chinh
xéc, da dé tao khi véi néng do yéu cau duge dit
trong dia, dé trong budng xu ly déng kin. Sau
khi dua qua vao budng xt 1y, tién hanh nhé 5ml
nude 4m va sach vao bot 1-MCP trén dia. Bot sé
phan tng v6i nuéec va tao khi 1-MCP. Trong
budng xt 1y ¢6 b tri quat théng gié dé dam bao
ché& do6 xt Iy trong 12h.

2.3. Cac chi tiéu nghién citu

Xac dinh hao hut khéi lugng tu nhién bang
phuong phap can khéi lugng qud, st dung can
dién ti c6 d6 chinh xac 0,001g. Su thay d6i mau
séc trén vé qua duge xac dinh bing may do mau
cam tay Nippon Denshoku NR 3000 (Nhat Ban).
Mau sic duge xac dinh trén nguyén tic phan
tich anh sang, v6i 3 chi s6 do 1a L, a, b. Chi s6
nau héa vé qua dugec xac dinh bing phuong
phap cho diém véi mic diém 5 14 qua ¢6 mau d6
dac trung, mic diém 1 1a vé qua chuyén sang
mau nau. Xac dinh ham lugng dudng téng so
bing phuong phap Ixekutz. Xac dinh ham lugng
chat kho hoa tan bing chiét quang k& dién tu
ATAGO. X4c dinh ham lugng axit hiiu co téng
s6 bang phuong phap chuin dé véi NaOH 0,1N.
Xac dinh ham lugng Vitamin C bang phuong
phap chuén do I, 0,01N.

2.4. Phuong phap xt 1y s6 liéu

S6 liéu duge tinh toan bang chuong trinh
Excel va xu ly thong ké bing chuong trinh
Irristat 5.0. So sanh gia tri trung binh cta cac
cong thiic thi nghiém béing thuat toan phan tich
phuong sai ANOVA va phan tich da bién d9 ctia
Duncan.

3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Anh huéng ctia néng dé 1-MCP dén ty
1é¢ hao hut khéi lugng tu nhién ctia qua vai
trong bao quan

Hao hut khéi lugng tu nhién (HHKLTN) 1a
hién tugng tat yéu xay ra trong bdo quan rau
qua néi chung ciing nhu quad vai néi riéng.
Nguyén nhan ctia hién tugng nay 1a do su thoat
hoi nuéc va tiéu hao cac hop chat chat hiiu co
khi qua ho hap.
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Hinh 1. Anh huéng ctia néng dé 1-MCP dén ty 1é hao hut khéi lugng
tu nhién ctia qua vai trong bao quan

Két qua hinh 1 cho thay ty 16 HHKLTN déu
téng 1én trong qui trinh bao quan tit ca cac
mau vai bao quan, nhung c6 su khac biét vé
luong hao tén & cac cong thic xt 1y néng d6 1-
MCP khac nhau. Két qua xt ly théng ké cho
thay ty 18 HHKLTN gitia c4c cong thtc khac
nhau c6 ¥ nghia tai thoi diém 2 tudn bao quan,
trong d6 vai xt ly 1-MCP 600 ppb c6 ty lé
HHKLTN rat thap 1a 0,08 % so véi cong thiic xu
1y 1-MCP 300 ppb va d6i chiing c6 gia tri 0,27
dén 0,36%. Sau 28 ngay bao quan vai thi ty 1é
HHKLTN c6 su khac nhau gitia vai xu ly 1-
MCP 600 ppb véi hai mau con lai. Theo chiing
tdi, s6 di HHKLTN cta vai xtu ly 1-MCP 300
ppb van & miic cao 1a do 1-MCP véi nong d6

thap hon da khong c6 tac dung triét dé nén giai
doan cuéi thi hao hut vAn & mtc cao, tuong
duong véi d6i chiing. Theo Blankenship (2001),
su gin két gitta 1-MCP vé6i co quan thu cam
ethylene 14 vinh vién, nhung cd quan thu cam
ethylene khac c6 thé hinh thanh va t& bao lai
tré nén nhay cam véi ethylene. Vi vay 1-MCP
chi c¢6 tac dung lam cham ch khong ngin chin
hoan toan cac tac dong cua ethylene. Két qua 1a
vai xti Iy 1-MCP & néng @6 600 ppb c6 HHKLTN
thap nhat sau thdi gian bao quan.

3.2. Anh hudng ctia ndng do 1-MCP dén

N < 2 2 2. 2 2 2.
mau sac vo qua vai trong bao quan vai
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Chi s6 L
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N

25
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Thoi gian bao quan (ngay)

Hinh 2. Anh huéng ctia néng d6 1-MCP xt 1y dén su bién d6i
mau sic qua vai (chi sé'L) trong bao quan

800
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Mau séc vo qua la chi tiéu tién quyét anh
hudng dén kha ning tiéu thu qua vai sau bao
quan. Su gia héa ctia qua trong thdi gian bao
quan c6 thé gép phan lam cho qua chuyén mau
nhanh chéng.

Hinh 2 cho th&y chi s6 do sang L c6 xu
huéng giam dan trong qua trinh bao quan & tat
ca cac cong thic, tuong ting véi mau sic trén vo
qua sAm din, nhung mic d6 bién d6i c6 khac
nhau. Xt 1y 1-MCP 600 ppb han ché su bién déi
mau sic qua, khién cho gia tri L cao hon so véi
clc gia tri do duge 6 hai cong thic kia trong moi
thoi diém bao quan. Khéng c6 su sai khac nhiéu
gifia vai d6i chiing va vai xi Iy 1-MCP 300 ppb.
Két qua xt 1y thong ké da gép phan khing dinh
két luan trén. Nhu vay xt Iy 1-MCP & néng do
thich hgp (1-MCP 600 ppb) sé& c6 anh hudng tich
cuc dén mau sic vo qua hon so véi khong xu 1y
hoéc xti 1y 6 néong d6 thap hon. Két qua nghién
ciu ctua Salvador va cs. (2006) trén qua héng
cling cho thay xti ly 1-MCP c6 tac dung tich cuc
trong viéc hinh thanh mau sic dic trung cta
qua. Nhu vay két qud nghién ctu trén qui vai
trong nghién ctu nay hoan toan phu hdp véi
nhiing nghién ctu trén.

3.3. Anh hudng ctia néng dé 1-MCP dén su
nau héa cta v6 qua vai trong bao quan

Su héa nau vé qua thuong xay ra sau thu
hoach, 1am gidm hinh thiic bén ngoai ctia qua va

khién cho qua khong con gia tri thuong mai.
Hinh 3 cho th4y chi s6 nau hoa cé6 xu hudng
gidm manh sau 2 tudn bao quan & tat cac cong
thiic, sau d6 mtc d6 bién d6i c6 khac nhau. Chi
s6 nau héa ctia vai xti Iy 1-MCP 300 ppb lai bién
dong manh nhat, giam tu 3,9 xuéng 3,13 sau
thoi gian bdo quan do qua trinh oxy héa cac hdp
chat phenol trén vo qua Vai duge xt ly 1-MCP
600 ppb c6 chi s6 nau héa bién d6i it nhat: ti 4,2
xudng 4,0. Nhu vay c6 thé thdy ring xt 1y vai 6
néng d6 600 ppb cé tac dung ré rét trong viec
duy tri mau sic, han ché su bién d6i sang mau
niu cua vé qua.

Theo Underhill va Critchley (1994), su niu
héa 1a do su oxy hoéa cac hgp chat phenol, trong
d6 c6 anthocyanin tao sic do cua qua vai dudi
tac dong cua enzyme polyphenoloxidaza,
peroxidaza va enzyme oxy hoda axit ascorbic.
Nghién cttu cta Zhang va cs. (2008) da khing
dinh réng ethylene hinh thanh trong qua vai cé
tac dong kich thich su téng hop cac enzyme PPO
va POD hoat ddng trén vé qua. Nguyén nhan cé
thé 1a do 1-MCP da canh tranh véi ethylene
sinh ra ti t&€ bao cua qua, khién cho hoat dong
cua ethylene bi han ché. Vi vay d3 kim ham
phan nao su téng hop cac enzyme PPO va PO

giy nau héa trén vé qua.
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Hinh 3. Anh huéng ctia néng dé 1-MCP dén su nau héa ctia qua vai
trong thdi gian bao quan
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3.4. Anh huéng ctia néng dé 1-MCP xi 1y dén ham lugng chat rén hoa tan téng s6 ctia qua

9 e B 92
vai trong bao quan

20

18 -

TSS (°Bx)
3

14

12

—o—Déi chirng
—&— 300 ppb
—a&— 600 ppb
21 28 35
Thoi gian bdo quéan (ngay)

Hinh 4. Anh huéng ctia nong dé 1-MCP xi 1y dén ham lugng
chat rin hoa tan tong s6 ciia qua vai trong bao quan

Ham lugng chét rén hoa tan (TSS) trong
qua vai bao gbm cac hop chat nhu dudng, acid
héiu co, vitamin hoa tan. DAy 1a thanh phan
dinh dudng quan trong ctia qua vai.

Hinh 4 cho thay ham lugng TSS & cac qua
vai bdo quan dudc xi ly véi ché d6 khac nhau
déu giam dan trong qua trinh bao quan 4 tat ca
cac mau, nhung c6 su khac biét vé lugng hao tén
cac cong thic xt ly 1-MCP & ndéng do khac
nhau. Ké&t qua xit ly thong ké cho thay ty 1é
HHKLTN gitia cac cong thic khac nhau ¢6 y

nghia tai thoi diém 3 tuin bao quan, trong dé
cong thic xti Iy 1-MCP 600 ppb c¢6 ham lugng
TSS cao nhat la 16,53°Bx. Sau 28 ngay bao
quan vai thi qua vai ctia coéng thic xti ly 1-MCP
600 ppb c6 ham lugng TSS giam it nhat
(15,97°Bx) va ¢6 su sai khac c6 § nghia v6i hai

mau con lai.

3.5. Anh huéng ctia néng do 1-MCP xit ly
dén su bién d6i ham lugng duong trong

qua vai bao quan

20 ,
—&— Doi chirng
—&— 300 ppb
e —&— 600 ppb
S 18
@
v
e
8
= 16
&0
:
=
- 14
= \.
12

Thoi gian bdo quan (ngay)

21 28 35

Hinh 5. Anh huéng ctia néng do 1-MCP dén ham lugng duong
tong s6 cua qua vai trong qua trinh bao quan
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DPudng 1a thanh phan chu yéu caa chat kho
hoa tan t6ng sé trong cui qua, quyét dinh vi
ngot cia qua. Do qua vai 1a qua ho hap thuong,
khoéng c6 kha ning chin thém sau thu hoach, vi
vay dudng sé bi hao tén trong bao quan. Hinh 5
cho thdy su bién d6i ham lugng dudng ciing
tuan theo quy luat chung la giam dan trong qua
trinh bao quan. trong d6 cong thiic xti ly 1-MCP
300 ppb cho két qua thap nhat theo thoi gian
bao quan tit 17,8 % (nguyén liéu ban dau) giam
xuéng 13,1% sau 35 ngay bao quan, trong khi
ham lugng duong cua coéng thic xi ly 1-MCP
600 ppb van git d muc 15,1% tai thoi diém trén.
Két qua xt ly thong ké khing dinh c6 su khac
biét ¢6 ¥ nghia vé ham lugng dudng téng sé khi
xti 1y 1-MCP & cac néng dd khac nhau.

3.6. Anh huéng ctia néng dé 1-MCP xu 1y
dén sy bién doi ham lugng vitamin C trong

qua trinh bao quan qua vai

Vitamin C 1a mo6t thanh phan dinh dudng
quan trong trong rau qua néi chung ciing nhu
qua vai néi riéng. Thong thuong vitamin C
thuong hao hut nhiéu trong bao quan.

Hinh 6 cho thay ham lugng vitamin C & tat
ca cac mau vai bdo quan déu gidm rat manh,
trong d6 ham lugng vitamin C cua cong thiic d61
chiing 1 va cong thic xi ly 1-MCP 300 ppb
khong c6 sy sai khac va mtic d0 hao hut vitamin
C qua thdi gian bao quan 14 cao hon so véi cong
thic xt ly 1-MCP 600 ppb. Cu thé 1a sau 28
ngay bao quan, ham lugng vitamin C 6 coéng
thtc d6i chiing va cong thiic xti ly 1-MCP 300
ppb giam lan lugt tir 26,5 mg% (nguyén liéu ban
dau) xuéng 10,3; 8,8 mg% trong khi cong thiic
xt 1y 1-MCP 600 ppb gidm xuéng 10,9mg% sau
35 ngay bao quan. Nhu vay khi bao quéan vai véi
ndng d6 xt ly 1-MCP 600 ppb c6 miic hao hut
vitamin C th&p hon so véi cong thic ddi chiing
va cdng thiic xi 1y 1-MCP 300 ppb.

30
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—o— Dbi chirng

20
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HL vitamin C (mg%)

—&— 300 ppb
—&— 600 ppb

Thoi gian bao quan (ngay)

21 28 35

Hinh 6. Anh huéng ctia néng dé 1-MCP dén ham lugng vitamin C

9 9 ? e 2 9
cua qua vai trong bao quan

4. KET LUAN

Xt ly 1-MCP da c6 anh hudng tich cuc
trong viéc han ché& hao hut khéi lugng tu nhién
cla qua, lam cham qué trinh bién déi mau sic
va téc d6 nau hoa trén vo, duy tri ham lugng
ch&t rdn hoa tan, ham lugng dudng va vitamin
C trong qua, khién cho chat lugng vai bao quan
tot hon so véi khong xt ly. Nong @6 xt ly 1-MCP

600 ppb 1a t6t nhat cho bao quan vai. Khi xti 1y
véi néng dd trén, hao hut khéi lugng tu nhién
cta qua la thap nhat (0,8%), mtc d6 bién d6i
mau sic va toc d0 nau hoa trén vo cham nhat
(4,06 diém), duy tri ham lugng chat rin hoa tan
(15,97°Bx), ham lugng ducong (15,1 %) va
vitamin C (10,9 m%) trong qua 1a cao nhit sau
mot thang bao quan.
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