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TOM TAT

Muc dich ctia nghién ctvu nhdm xac dinh yéu té anh hudng dén quyét dinh tai s& dung san phdm may méc cia
sinh vién, nghién ctu trwdng hop tai Hoc vién Nong nghiép Viét Nam, tir d6 dwa ra mot sé giai phap nham thuc day
hanh vi thai loai b&n virng clia nhém nguwdi tiéu dung nay. Trén co s& ké thira cac nghién ciru truée day, két hop véi
phwong phap nghién ctu kinh t& lwong, nhém tac gia da phan tich cac yéu té anh hwéng dén hanh vi tai st dung
quan 4o trong diéu kién suy gidam vé& mat vat Iy va quan &o con tdt nhwng thiéu sw két néi véi ngudi st dung, véi quy
mo mau khao séat thuan tién 1.019 dap vién. Két qua cho thay, tiét kiém chi phi va thai do cla sinh vién déi véi hanh
vi tai str dung c6 tac dong tich cuc t6i viéc thwe hién hanh vi; yéu té gidi tinh chi tac dong cé y nghia téi quyét dinh
nay dé&t trong didu kién cé sw hao mon vé bé ngoai clia quan 4o; trong khi d6 sw quan tam t&i méi trwéng va chudn
chd quan chwa dd manh dé tac doéng trwc tiép t&i viéc thwee hién hanh vi nay.

T& khoa: Quyét dinh, tai st dung, s&n phdm may mac, sinh vién.

Factors Influencing Students’ Decisions to Reuse Clothings:
A Case Study at Vietnam National University of Agriculture

ABSTRACT

The purpose of this study was to identify factors influencing students' decisions to reuse clothings, using a case
study at Vietnam National University of Agriculture, and to propose solutions to promote sustainable disposal
behavior among this consumer group. Building upon previous research and employing econometric methods, the
authors analyzed factors influencing clothing reuse behavior in situations of physical deterioration and in situations
where clothing is in good condition but lacks connection to the users, using a convenient sample size of 1,019
respondents. The results demonstrated that cost savings and students' attitudes towards reuse had a positive impact
on the behavior; gender only significantly influenced this decision under conditions of physical deterioration; while
environmental concerns and subjective norms were not strong enough to directly influence this behavior.

Keywords: Decision, reuse, clothing products, student.

1. DAT VAN DE

Tiéu dung san phdm dét, may c6 xu huéng
tdng nhanh (Shirvanimoghaddam & cs., 2020),
dac biét v6i su xudt hién cua thoi trang nhanh,
déng gop khong nhd vao su ting trudng cua
kinh t& toan ciu (Ellen MacArthur Foundation,
2017; Hole & Hole, 2018). Déi lai, trai d4t dang
phai hiing chiu nhiing mét trai khi nganh dét,
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may trd thanh mét trong nhiing nhém nganh
gdy 6 nhiém nhat trén thé giéi (Brewer, 2019;
Gwozdz & cs., 2017; Hassan & cs., 2022; Hole &
Hole, 2018). Thuc trang nay thic ddy hanh vi
tiéu dung thoi trang xanh, trong d6 cac nghién
ctiu vé hanh vi thai loai sdn phdm may mac
(SPMM) bén viing dang nhan dude su quan tdm
ctia nhiéu nha nghién ctu trong nudc va quoc
t&. Viéc thay d6i hanh vi ctia ngudsi tiéu ding



theo huéng than thién véi méi truong 1a yéu té
tién quyét dé ting tinh bén viing ctia nganh
(Ellen MacArthur Foundation, 2017).

Nghién cttu ctia Bui Thi Mai Linh & cs.
(2026) da dé xuat phan loai hanh vi thai loai
SPMM thanh 5 nhém, gom: (i) tai st dung truc
tiép, (ii) tai st dung gian tiép, (iii) cat di, (iv) dé
vao diém tap két dé tai ché va (v) vt bé nhu rac
thai sinh hoat. Trong d6, hanh vi tai st dung
truc tiép gin lién véi ngudi tiéu diung hién tai,
déng vai trd quan trong trong viéc chut déong kéo
dai vong doi cia SPMM ti phia ngudi st dung,
ti d6 gép phan han ché su tac dong tiéu cuc cua
nganh thoi trang t61 moi trusng.

Sinh vién 14 nhém ngudi tiéu dung tré,
dang trong giai doan hinh thanh va diéu chinh
thoéi quen tiéu dung. Dic biét, thoi trang nhanh
dé dang dudc sinh vién dén nhan do su cap nhat
lién tuc cdc xu huéng méi, véi mibc gia phai
chang (Joung, 2014). Do vay, viéc nghién ctu
hanh vi va cac yéu t& anh hudng dén hanh vi
thai loai SPMM cta ddi tugng nay thuc su can
thiét, lam co s& cho cac giai phéap thic ddy tiéu
dung thoi trang bén viing. Nhan dinh nay cang
dudc cung c¢6 khi chi ¢c6 khoang 20%-30% quan
40 trong tu d6 dugc sinh vién st dung, s& con lai
bi viit hodc dugc cat trong ta (Joung, 2014).
Hanh vi thai loai SPMM cua sinh vién da dudc
dé cap tai mot s6 nghién ciiu trong va ngoai
nuéc (Cruz-Cardenas & cs., 2017; Hoang
Phuong Dung & cs., 2024; Joung, 2014; Khang
Truong & cs., 2024; Koch & Domina, 1997; Noh,
2021; Saeed & cs., 2022; Sun & cs., 2024; Yan &
cs., 2021), song hanh vi tai st dung quan 4o
thuong dudc ti€p can ¢ muc do téng quat hoic
duge gop chung véi cac cach thic thai loai khéc,
khién su khac biét vé ban chat gitia cic nhém
hanh vi tr6 nén md nhat. Trong khi d6, ban
than quyét dinh tai st dung SPMM c6 thé dugc
dat trong nhiing béi canh riéng, gin véi tinh
trang thuc té ctia trang phuc.

Hoc vién Nong nghiép Viét Nam (VNUA) 1a
truong Pai hoc dao tao da nganh, vi tri gan
trung tAm Thi d6 Ha Noi va c6 nhiéu khu dé thi
xung quanh. Tai thoi diém thuc hién nghién ctu
nay, Hoc vién c6 khoang 27.000 sinh vién (Ban
Quan ly dao tao, 2024), dén tit nhiéu tinh thanh
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khac nhau. D6 tudi nay c6 su nhay cdm hon véi
cic xu huéng thoi trang, két hgp véi méi truong
song dé thi ho4, sinh vién VNUA c6 nhiéu co hoi
dugc trai nghiém vin hoa tiéu dung thoi trang
hién dai, trong dé c6 xu huéng thai loai SPMM
bén viing. Do d6, viéc nghién cttu hanh vi thai
loai SPMM, cu thé 1a tai st dung SPMM cta
sinh vién VNUA 14 c6 sé quan trong dé hiéu ro
hanh vi va dé xuét cac giai phap thuc ddy tiéu
dung SPMM bén viing cua ho.

Xuat phat tit nhiing 1y do trén, nghién ctu
duge thuc hién nhdm xac dinh cac yéu t6 anh
hudng dén quyét dinh tai st dung SPMM cua
sinh vién, truong hgp nghién ctiu tai VNUA. Cu
thé, tai st dung SPMM trong bai viét nay dugc
hiéu 1a viéc sinh vién tiép tuc st dung céc san
phdm quéin 4o ctia ban than dit trong mot sé
hoan canh cu thé. T d6, nghién ctu dé xuit
mét s6 gidi phap nham thdc ddy hanh vi thai
loai than thién véi méi trudng déi v6i nhém
nguoci tiéu dung nay.

2. PHUGONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. M6 hinh nghién cttu

Mo hinh nghién ctu dé xuat ké& thua cac
thanh phan c6t 161 trong moé hinh Ly thuyét
hanh vi c6 k& hoach (Ajzen, 1991), déng thdi b
sung yéu t6 dic diém ca nhén, tiét kiém chi phi
va su quan tAm t6i méi trudng. Cu thé, quyét
dinh tai st dung SPMM cua sinh vién duge do
luong théng qua 5 bién quan sat: (i) Tiép tuc
maic nhiing chiéc quan 4o du ching da qua ci;
(ii) Tiép tuc méc nhiing chiéc quan 4o mac du
chting c6 chut 16i nho; (iii) Tié€p tuc mic nhiing
chiéc quan 4o con té6t nhung da bi 16i thoi;
(iv) Tiép tuc mac nhiing chiéc quan 4o khong
con ua thich va (v) Tiép tuc mic nhiing chiéc
quin 4o khong con phu hgp véi phong cach ca
nhan. Cac bién quan sat ctia quyét dinh tai st
dung SPMM trong nghién ctu nay dugc xay
dung dua trén nhiing tinh huéng tiéu dung phé
bién ctia sinh vién.

Nghién ctiu st dung 14 bién quan sat doc
lap, thudc 5 thang do: (i) Gi6i tinh (dic diém
nhan khau hoc), (ii) Thai d6 d6i v6i hanh vi tai
sti dung SPMM (phan anh mtic d6 danh gia
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tich cuc hay tiéu cuc ctia sinh vién d6i véi hanh
vi tai st dung SPMM), (iii) Quan tdm d&n moi
truong (phan anh mitic d6 sinh vién quan tim
dén cic tic ddng moi trudng ctia nganh thoi
trang), (iv) Tiét kiém chi phi (phan anh mtc do
sinh vién tié€p tuc tai st dung SPMM nhim
giam chi tiéu ca nhan, bat ké cac van dé lién
quan dén tinh trang vat 1y caa trang phuc hay
phong cach, sé thich ca nhan), (v) Chuéan chu
quan (phan 4nh mtc d6 sinh vién nhén thtc vé
hanh vi tai st dung SPMM cua ngudi than/ban
bé xung quanh) (Hinh 1). Bang 1 mo td su ké&
thita cac céong trinh da cong bd vé cac yéu to
anh hudng dén hanh vi thai loai SPMM theo
huéng bén viing.

2.2, Chon mau va thang do nghién citu

Nghién ctiu st dung s6 liéu thi cap va so
cap, trong dé s6 lidu thi cAp dude thu thap thong
qua bao cio vé tinh hinh tuyén sinh ciia VNUA,
lam co s6 dé thuc hién thu thap s6 lidu so cap.
Hoc vién Noéng nghiép Viét Nam c6 khoang
27.000 sinh vién (Ban Quan ly dao tao, 2024).

Thai @ dbi véi hanh vi tai st dung SPMM

Quan tam dén mai trwdng

Tiét kiém chi phi

Chuén chi quan

Cidn ct theo cong thtc chon mAu cua
Sloven (Priscilla & cs., 2003), s mau dugc chon
nhu sau:

N

n=———H—Hm»—
1+Nxe?

Trong d6: n: 1a s6 mau duge chon; N: la
tong mau; e: 1a sai s6, v6i miic d6 sai s6 cho
phép 1a 5%.

Ap dung cong thiic Sloven:

no 27.000

1+27.000x%(0,05)*

=395 sinh vién

S6 lidu so cap dude thu thap théng qua diéu
tra khao sat sinh vién theo phuong phéap chon
mau thuan tién, dua trén méi quan hé sin cé
clla nhém nghién cGu. Nhém tac gid tién hanh
diéu tra truc tiép va gti phiéu qua Google Link,
trong quy II va quy III nam 2025. Nghién ctu
da thu vé 1.019 phiéu hgp 1é, vuot dang ké mic
t61 thiéu, tuong tng véi sai s6 xap xi 3%, qua d6
nang cao dudc d6 tin ciy va tinh dai dién cua

két qua.

Quyét dinh
tai str dung SPMM
cla sinh vién VNUA

Gidi tinh

Hinh 1. M6 hinh nghién ctGu

Bang 1. M6 ta cac nhém yéu t6 st dung trong nghién ctitu

Cac nhom yéu té

Céac nghién ctru

(1) Gi6i tinh
(2) Thai d6 déi véi hanh vi ti st dung SPMM

(3) Quan tam dén méi truong

Koch & Domina (1997)
Noh (2021); Yee & cs. (2016)
Hassan & cs. (2022); Joung (2014); Joung & Park-Poaps (2013);

Koch & Domina (1997); Saeed & cs. (2022); Yee & cs. (2016)

(4) Tit kiém chi phi
(5) Chuan chi quan

Joung & Park-Poaps (2013); Yee & cs. (2016)
Hassan & cs. (2022); Noh (2021)
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Hinh 2. Khoa hoc ctia sinh vién trong mau khao sat (Pon vi tinh: s6 ngudi)

Phiéu khao sat gém cac cau héi dude do
ludng bing thang do Likert 5 c4p do6, dé danh
gia mtc do déng y ctia dap vién déi véi cac nhan
dinh dudc dua ra. S6 liéu sau dé dude xt 1y bing
phan mém SPSS 26.

Phuong phap phén tich dinh lugng duge st
dung théng qua cac budc gém: (1) Kiém dinh do6
tin cay Cronbach’s Alpha cho tiing nhém bién;
(2) Phan tich nhan t6 kham pha (EFA) d6i véi
cac bién da dat yéu cAu d6i v6i kiém dinh
Cronbach’s Alpha nhiam xac dinh cac nhém yéu
t6 tac dong dén bién phu thudc; (3) M6 hinh héi
quy dugc st dung dé kiém dinh su tac déng cta
tling yéu to t6i quyét dinh tai st dung SPMM
cla sinh vién.

3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Pac diém cua sinh vién dugc khao sat

Sinh vién dugdc khédo sat trong nghién ciiu
nay c6 d6 tudi trung binh khoang 20,3 tudi.
Trong s6 d6, nii giéi chiém khodng 65,06%, nam
gi6i chiém 34,94%. Ty 1& nay tuong doéi phu hgp,
do nii gi6i thuong nhay cam hon véi thoi trang
nén c6 xu huéng sd hitu nhiéu SPMM hon so véi
nam giéi (Lang & cs., 2013). Do d6, hanh vi tai

st dung SPMM ctia ho déng gép khong nhé dé
cai thién tinh trang ling phi trong tiéu dung
SPMM, ciing nhu han ché& mit trai vé 6 nhiém
moi truong do nganh gay ra.

Trong mau khao sat, c6 khoang 85,38% sinh
vién hién dang hoc tit Khoa 67 dén Khoa 69.
Day 1a nhém sinh vién hoc tap truc tiép tai
VNUA vao thoi diém tac gia thuc hién diéu tra
(Hinh 2).

Trong cac khoa tham gia dao tao dai hoc tai
VNUA, Khoa K& toan va Quan tri kinh doanh c6
s6 lugng sinh vién dong nhat. Nhiing ndm gin
day, sinh vién nhap hoc vao Khoa chiém khoang
1/3 t6ng s6 sinh vién nhap hoc toan Hoc vién (Ban
Quan ly dao tao, 2024). Két qua khao sat cho
thay, khoang 66,34% sinh vién dang theo hoc tai
Khoa K& toan va Quan tri kinh doanh, diéu nay
phit hgp véi thuc t& dao tao tai don vi (Hinh 3).

Hinh 4 cho thiy, khoang 36,7% sinh vién
séng cung gia dinh. Nhu vay, c6 té1 khoang
63,3% sinh vién hién dang séng cung ban bé
ho#ic s6ng mot minh. Thong thuong, hanh vi
tiéu dung néi chung mét phan chiu tac déong bai
hanh vi ctiia nhiing ngudi xung quanh, nhu gia
dinh, ban be. Do vay, viéc quan sat hanh vi tai
st dung SPMM cta gia dinh, ban bé ¢6 thé c6 su
anh hudng dén quyét dinh nay ctia dap vién.
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Hinh 3. S6 lugng sinh vién trong mau khao sat theo Khoa (Pon vi tinh: s§ nguoi)

Séng mot

minh
(24,34%

Séng cling
gia dinh
6,70%)

ban bé
(38,96%)

Hinh 4. Ty 1& sinh vién theo hinh thiic sinh séng

Bang 2. Nhan dinh cta sinh vién d6i véi cac quyét dinh tai s& dung sin phaAm may mic

Tiép tuc Tiép tuc Tiép tuc Tiép tuc ] Tiép tuc ]
Mdrc danh gia mac quan &0 mac qu_én ao [néc quan éq cOn  mac quan 4o con tot mac quan 4o con tot
9 da quaci da c6 16i nho  tot nhwng bi 16i thdi  nhwng khéng con nhwng khong con phu hop
(nguwoi) (nguoi) (nguoi) thich (nguwoi) (nguwoi)
Hoan toan khéng déng y 121 55 53 80 68
Khéng déng y 345 241 108 191 170
Lwdng Iy 270 292 247 236 294
Pdng y 200 326 445 383 362
Hoan toan déng y 83 105 166 129 125
Diém trung binh 2,78 3,18 3,55 3,28 3,30
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Két qua 6 bang 2 cho thay, quyét dinh tiép
tuc sti dung quan 4o con t6t nhung bi 16i thoi c6
muc diém danh gia cao nhét, cho thiy su dong
thuan d6i v6i hanh vi nay. Trong khi d6, quyét
dinh tiép tuc mac nhiing mén dd da qua cii cho
mtc diém trung binh th&p nhit. K&t qua nay
phan nao cho thiy dap vién cé su dé dit nhat
dinh d6i v6i phuong an tai st dung nay. Cac
quyét dinh khéc c6 muc diém kha déng déu, tap
trung § ngudng trung binh.

3.2. Yéu t6 anh huéng dén quyét dinh tai s
dung san phd4m may mic cta sinh vién

3.2.1. Kiém dinh dé tin cdy cta thang do

Hé s6 Cronbach’s Alpha dugc st dung dé
kiém tra do tin cay cua thang do. K&t qua chay
cho tiing nhém bién quan sat déu cé hé s6 nay
16n hon 0,6, thod man diéu kién (Hair & cs.,
2006). Dong thoi hé s6 tuong quan bién tong déu
16n hon 0,3, do d6 cac thang do dat @0 tin cay va
dudce st dung cho cac phan tich tiép theo.

3.2.2. Phan tich nhan t6 kham pha

Phan tich EFA dudc thuc hién d6i véi thang
do bién phu thudc gom 5 bién quan sat (QD1 —
QD5) nhdm danh gia cdu trdc nhan td tiém an
ciia thang do nay. K&t qua cho thay, hé sé
KMO = 0,743, c6 y nghia théng ké, do d6 viéc st
dung EFA & budc nay dudce coi 1a phu hgp (Hair
& cs., 1988). Phuong phép trich hé s6 st dung la
Principle Components v6i phép xoay Varimax
va diém ding khi trich cac yéu té tai Eigenvalue
Cé6 hai nhan t6 duge trich véi
Eigenvalue 16n hon 1, téng phuong sai trich dat

bang 1.

70,7%. K&t qua ma tran xoay cho thay cac bién
quan sat dugc tach thanh hai nhan t6 (Bang 4).
Dua trén ban chit ctia cac bién quan sat, nhan
t6 thi nhat dude gop ti hai bién quan sat QD1
va QD2, phan anh quyét dinh tiép tuc st dung
quan 4o bat chap tinh trang xuéng cap vé mit
vat 1y, trong khi nhan t6 thi hai gom QD3,
QD4, QD5, phan anh quyét dinh tiép tuc s
dung quin 40 mic du khéng con phu hgp véi
phong cach, sé thich ca nhan. Nhu vay, bién phu
thudc duge tdch thanh hai bién méi, véi tén
tuong tng 1a QD_vatly (Quyét dinh tai st dung

BUi Thi Mai Linh, B4 Quang Giam, Nguy&n Hung Anh

SPMM @61 véi quan 4o da cii hosc hu héng nho)
va QD_phongcach (Quyét dinh tai st dung
SPMM dbi véi quan 4o khong con phu hop véi
phong cach ca nhan), dude xac dinh bang cach
14y gia tri trung binh ctia cac bién quan sat
thudc ting nhan t6.

Tiép theo, phan tich EFA dugc thuc hién
riéng biét cho tiing thang do bién doc lap nham
danh gia cdu tric nhan t6 cia thang do. K&t qua
cho thay, cac bién qua sat trong tiing thang do
cua bién ddc lap hoi tu vao mot nhan t& duy
nhét véi Eigenvalue 16n hon 1, tdng phuong sai
trich déu lon hon 50% va hé s6 tai 16n hon 0,5.
C6 thé két luan ring, cac thang do dat yéu cau
va dudc st dung cho cac phan tich tiép theo.

3.2.3. Yéu t6 anh hudng dén quyét dinh tai
st dung san pham may méc cia sinh vién

Do hai bién phu thudc méi dude xay dung
duéi dang gia tri trung binh cta nhiéu bién
quan sat thang do Likert, nén cac bién nay dudc
xem 1a bién x4p xi lién tuc. Tuong tu, cac bién
doc lap dude xay dung bang cach 1ay gia tri
trung binh ctia cdc bién quan sat thudc ting
thang do. Vi vy, mé hinh héi quy tuyén tinh
dude st dung dé kiém dinh cac méi quan hé
trong md hinh nghién ctu.

Hién tugng da cong tuyén duge kiém tra
gifia cac bién doc 1ap thong qua hé sé phéng dai
phuong sai (VIF). Két qua cho thay, hé s& VIF
cua cac bién doc 1ap déu nho hon 2,5, déng thoi
gia tri Tolerance thdp nh4t dat 0,566, cho thay
khong ton tai hién tugng da cong tuyén.

Sau khi phén tich EFA tai buéc trén, thang
do bién phu thudc ban dau dugc tach thanh hai
nhan t6 (QD_vatly va QD_phongcach), do d6 hai
md hinh héi quy tuyén tinh riéng biét dudc xay
dung nham kiém dinh tac dong cta cac bién doc
lap 1én tiing bién phu thuoc.

* M6 hinh hoi quy tuyén tinh véi bién phu
thuée QD_vatly

Két qua phan tich héi quy cho thdy, mé
hinh c¢6 § nghia théng ké (Sig. cta kiém dinh
F = 0,000) va giai thich dudc 21,2% su bién
thién cua bién phu thudc, day 1a mic do gidi
thich chap nhan dudc trong béi cdnh nghién ctiu
hanh vi ngudi tiéu dung.
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Bang 3. Danh gia d tin cay cua thang do

Tén N . ) Hé s Cronbach’s
bién Noi dung bién quan sat tut;gng quan i Alpha .
ien tong néu loai bién
QD - Quyét dinh tai st dung SPMM cla SV (alpha = 0,749; N = 5)
QD1  Tiép tuc mac nhitrng chiéc quan &o du ching da qua cii 0,432 0,735
QD2  Tiép tuc mac nhirng chiéc quan 4o mac du ching cé cht I6i nhé 0,436 0,732
QD3  Tiép tuc mac nhirng chiéc quan 4o con tét nhwng da bi 16i thei 0,590 0,678
QD4  Tiép tuc mac nhirng chiéc quan @o khéng con wa thich 0,553 0,689
QD5  Tiép tuc mac nhirng chiéc quan 4o khéng con phi hop véi phong cach ca nhan 0,566 0,685
TD - Thai d6 déi véi hanh vi tai st dung SPMM ciia SV (alpha = 0,627; N = 3)
TD1 Thich hanh vi tai st dung SPMM vi n6 than thién v&i moi tredng 0,316 0,742
TD2  Viéc mac nhirng chiéc quan 4o da 16i thoi la hoan toan binh thudng 0,542 0,396
TD3  Viéc mac nhi¥ng chiéc quan 4o cé chiit 16i nhd 1a hoan toan binh thuwdng 0,494 0,461
MT - Quan tam t&¢i méi trweong clia SV (alpha = 0,759; N = 3)
MT1  Nganh thoi trang dang gay tac dong nghiém trong dén méi trwong 0,558 0,720
MT2  V{t bd quan do gay tac dong xau dén mai truong 0,713 0,531
MT3  Taistr dung SPMM sé giam tac dong tiéu cuc clia nganh thoi trang téi moi trwdng 0,514 0,757
TK - Tiét kiém chi phi (alpha = 0,853; N = 4)
TK1 D& tiét kiem chi phi, tiép tuc méc nhitng chiéc quan 4o khong con yéu thich 0,717 0,805
TK2  Dé tiét kiem chi phi, tiép tuc méc nhivng chiéc quan ao da bi 16i thoi 0,748 0,791
TK3  Dé tiét kiem chi phi, tiép tuc m&c nhivng chiéc quan 4o trong da qua cii 0,686 0,818
TK4  Dé tiét kiem chi phi, tiép tuc méc nhirng chiéc quan 4o c6 chut 16i nhod 0,634 0,838
CCQ - Chuén cht quan (alpha = 0,821; N = 3)
CCQ1 Nguoi than/ban bé van méc nhirng chiéc quan 4o mac du ching da 16i thoi 0,688 0,744
CCQ2 Nguwoi than/ban bé van mac nhirng chiéc quan 4o mac du ching da qua cii 0,686 0,744
CCQ3 Nguoi than/ban bé thuwéng van mac nhivng chiéc quan 4o cé chat I6i nhé 0,657 0,771

Bang 4. K&t qua phan tich nhin t6 kham pha d6i véi cac bién quan sat ctia thang do

Bién quan séat

Hé sb nhan t6 tai

1 2
QD1. Tiép tuc mac nhirng chiéc quan do du ching da qua ci 0,823
QD2. Tiép tuc mac nhirng chiéc quan 4o méc du ching c6 chiit 16i nhd 0,837
QD3. Tiép tuc méc nhirng chiéc quan 4o con tét nhwng da bi I8i thoi 0,727
QDA4. Tiép tuc mac nhirng chiéc quan 4o khong con wa thich 0,869
QDS5. Tiép tuc mac nhitng chiéc quan &o khdng con phi hop véi phong céach c& nhan 0,830

D61 véi quyét dinh tiép tuc st dung nhiing
SPMM da c6 su xudng cip vé tinh trang vat ly,
yéu t6 gi6i tinh, thai do d6i v6i hanh vi tai st
dung SPMM va tiét kiém chi phi déu c6 anh
hudng c6 ¥ nghia thoéng ké, trong dé yéu to
thudc vé kinh t& déng vai tro noi bat nhat. Két
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qua nay phu hop véi thuc t& cho rang sinh vién
12 nhém d8i tugng c6 ngudn luc tai chinh han
ché&, do d6 viéc tiét kiém chi phi bang cach tai st
dung truc tiép quin 4o cii, ngay ca khi san
pham khong con 6 trang thai t6i vu ciing 1a mot
gidi phap kha thi. Ho nhan thic rd 1¢i ich tiét



kiém chi phi tit viéc tai st dung quan 4o va chap
nhan cic khiém khuyét vé mat vat 1y cua san
phdm. Cruz-Cardenas & cs. (2017); Joung &
Park-Poaps (2013) va Koch & Domina (1997)
cling da chi ra su anh hudng ctia méi ban tam vé
chi phi dén hanh vi tai st dung quan 4o cua
sinh vién.

Xét v& dac diém gi6i tinh, nam gi6i c¢6 xu
huéng dua ra quyét dinh ti st dung trong trucng
hop quan 4o ton tai cAc van dé vé tinh trang vat
Ij cao hon so véi nit gi6i. Diéu nay tuong dsi phu
hop khi nii giéi c6 xu huéng nhay cdm hon vé thoi
trang so v6i nhom con lai (Lang & cs., 2013).
Khéac biét nay c6 thé phan anh su khac nhau vé
mtic 6 chadp nhan tinh trang hao mon vat 1y cta
san phdm, cing nhu quan diém vé tiéu chuin
danh gia hinh thtic bén ngoai ciia mdi nhém giéi
tinh. Ngoai ra, dong tinh véi két qua cia mot so
nghién ctu trude day (Saeed & cs., 2022; Sun &
cs., 2024), thai do6 ctia sinh vién d61 véi hanh vi tai
sti dung SPMM c6 anh hudng téi viéc thuyc hién
hanh vi nay. Nhu vay, viéc huéng gi6i tré c6 thai
do tich cuc d6i v6i hanh vi thai loai than thién véi
moi truong sé& gép phan cai thién ap luc rac thai
thoi trang t6i moi trudng.

Mic du sinh vién cé thai d6 thuan chiéu dé6i
v6i hanh vi tai st dung SPMM, xong két qua mé
hinh héi quy th@ nhat cho thay, su quan tadm
cia sinh vién t6i méi truong khéng tac dong
truc tiép t6i quyét dinh thuc hién hanh vi nay.
Bén canh d6, yéu t6 chuén chi quan c6 mtc §
nghia dat 0,057, x4p xi 0,05, méc du chi c6 §
nghia théng ké ¢ mutc 10%, nhung c6 thé duge
can nhéc cho nhiing nghién ctiu sdu hon vé méi
quan hé nay.
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* M6 hinh héi quy tuyén tinh véi bién phu
thuéc QD_phongcach

Két qua hédi quy cia mé hinh tiép theo cho
thay, mo hinh c6 ¥ nghia théng ké (Sig. cua
kiém dinh F = 0,000) va gidi thich dugc 23,3%
su bién thién cua bién phu thudc, cho thay miic
do giai thich chap nhan duge trong béi canh
nghién ctu hanh vi.

Do6i véi quyét dinh tai st dung SPMM da
khong con phut hgp véi phong cach va sé thich ca
nhan, md hinh héi quy tuyén tinh thd hai cho
thay, bién thai d6 déi véi hanh vi va tiét kiém chi
phi c6 anh hudng truc tiép t6i quyét dinh nay.
Dic biét, tuong tu nhu mé hinh dau tién, su anh
hudng cta yéu to tiét kiém chi phi ¢6 mtc do tac
dong manh nhit. Joung & Park-Poaps (2013)
cling da dua ra két luan vé moi quan hé thuan
chiéu nay. Thém nfia, tuong tu véi trudng hop
SPMM c6 su xudng cap vé tinh trang vat 1y, mé
hinh nay cho thay néu sinh vién cé thai do6 tich
cuc d6i v6i hanh vi sé thic ddy ho thuc hién hanh
vi. Tém lai, hai y&u t& trén phan anh cam nhan
ctia mdt bd phan giéi tré vé su tién 10i, thoai mai,
ti6t kiém khi c6 thé tiép tuc ding nhiing mén db
con nhiéu gia tri st dung.

M5 hinh thi hai dit trong diéu kién quan
40 con tot nhung thidu su két néi véi sé thich va
phong cach ca nhan, cho thay khéng tén tai su
khac biét dang ké vé gi6i trong quyét dinh tiép
tuc st dung nhiing san pham nay. K&t qua nay,
¢6 thé duge giai thich ring, trong bdi cadnh quan
40 vAn dam bdo gia tri st dung, mic du khong
con phu hop, song ngudi tiéu dung thudc hai
nhém giéi tinh c6 thé tai st dung truc tiép mon
d6 khi ho ¢6 xu huéng uu tién tiét kiém chi phi.

Bang 5. Két qua uwéc lugng ham héi quy tuyén tinh da bién (QD_vatly)

ren bién woologng e sbusoluongaa  wicyngiia GG T

chwa chuan hoa (VIF)

Hang sb 0,916 0,000

Gi6i tinh 0,182 0,092 0,001 1,028

Thai d6 dbi véi hanh vi tai st dung SPMM ctia SV 0,145 0,121™ 0,001 1,592

Quan tam téi méi trwdng clia SV -0,49 -0,042 0,203 1,375

Tiét kiém chi phi 0,378 0,338™ 0,000 1,797

Chuén chd quan 0,080 0,069 0,057 1,712

Ghi chi: ", ™, ™ tuong tng véi miic y nghia 10%, 5% va 1%

849



Yéu td anh hwéng dén quyét dinh tai s dung san phdm may méc cla sinh vién: Nghién ctru tai Hoc vién Néng

nghiép Viét Nam

Bang 6. K&t qua wéc lugng ham hoi quy tuyén tinh da bién (QD_phongcach)

Tén bién Heé sb uoc luong  Hé séK uoc luong dd  Mirc y nghia  Hé s6 phéng dai
chwa chuan hoa chuan hoé (Beta) (Sig.) phwong sai (VIF)
Héng sb 1,194 0,000
Gigi tinh 0,028 0,015 0,601 1,028
Thai d6 dbi véi hanh vi tai st dung SPMM ciia SV 0,196 0,169™ 0,000 1,592
Quan tam téi moi trwdng cda SV 0,014 0,012 0,700 1,375
Yéu tb tiét kiém chi phi 0,415 0,384™ 0,000 1,797
Chuén chd quan -0,031 -0,028 0,436 1,712

Ghi chi: *,”, ™ tuong tng véi miic y nghia 10%, 5% va 1%.

Ngoai ra, két qua phan tich hoi quy khong
tim thay méi quan hé truc tiép gitia yéu t& quan
tAm t6i moi trudng va quyét dinh tai st dung
truc tiép SPMM. Kim & Damhorst (1998) ciling
cho két qua tuong tu doéi véi moéi quan hé nay.
Két qua phan tich vé yéu t6 quan tam t6i moi
trudng cé su thong nhat cao gitia hai mé hinh.
Xét vé su nhay cam cua giéi tré téi cac van dé o
nhidm méi trudng, c¢6 thé do mic d6 quan tdm
cia sinh vién chua dt manh dé chuyén hoa
thanh hanh vi cu thé. Tuy nhién, két qua nay cé
su khac biét v6i cong b6 cua Bianchi &
Birtwistle (2010); Koch & Domina (1997);
Morgan & Birtwistle (2009) va Shim (1995) khi
nhan dinh rang, nhan thic cia ngudi tiéu dung
vé mdi trudng c6 mdoi lién hé tich cuc dang ké t6i
hanh vi thai loai than thién véi moéi trucng,
trong d6 c6 tai st dung SPMM

Su khéac biét nay c6 thé duge 1y giai rang tu
mot s6 khia canh. Thii nhat, ngudi tiéu dung tai
nhiing nudc phat trién quan tAm t6i méi trudng
hon so véi tai cac quéc gia dang phat trién (Jalil
& Shaharuddin, 2019), trong d6 c¢6 Viét Nam.
Do d6, su quan tam t6i cac van dé vé mdi truong
cla sinh vién trong nghién ctu néi riéng va sinh
vién Viét Nam néi chung chua ¢ manh dé thuc
day ho thuc hién hanh vi than thién nay.

Thi hai, két qua nay cling phan 4anh
khoang cach gitita y thiic va hanh vi trong linh
vuc tiéu dung bén viing. Mac di ca nhan c6 thé
thé hién su quan tAm t6i cAc van dé mdi trudng
d mtic d6 nhan thtic hodc thai dd, nhung viéc
chuyén hoa thanh hanh vi cu thé con phu thudc
vao nhiéu yéu t6 khac nhu théi quen tiéu dung,
gia tri st dung cua SPMM.
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Tuong tu nhu mo6 hinh diu tién, yéu té
chuén chti quan khéng c6 méi quan hé truc tiép
v6i hanh vi tai st dung SPMM. Thuc t&, khoang
63,3% dap vién hién dang sinh séng mot minh
ho#c séng cing ban bé. Trong hoan canh it chiu
su giam sat hoidc ky vong truc tiép ti gia dinh,
két hop véi mdi truong séng cé miic do tu chia
cao, sinh vién c6 xu huéng ra quyét dinh dua
trén nhan dinh va thai d6 ca nhan nhiéu hon so
v6i viéc quan sat hanh vi cia nhiing ngudsi xung
quanh. Diéu nay c6 thé phan nao giai thich tai
sao yéu t6 chudn chu quan tiép tuc khong cé tac
dong truc tiép téi quyét dinh tai st dung quan
40 cla sinh vién trong nghién ciiu nay.

Tém lai, két qua phan tich hai mo6 hinh héi
quy cho th4y su tuong dong cao vé méi quan hé
thuan chiéu gifia yéu t6 tiét kiém chi phi va thai
do cta sinh vién d6i véi quyét dinh tai st dung
SPMM véi viéc thuc hanh quyét dinh nay, trong
dé tiét kiém chi phi c6 mtic d6 anh hudng tich
cuc nhat. Yéu t6 gi6i tinh chi c6 ¥ nghia théng
ké tai mo hinh dau tién. Nguge lai, khéng tim
thay méi lién hé gitia hai yéu t6 quan taAm téi
méi trudng va chudn chi quan téi quyét dinh
thuc hién hanh vi nay.

3.3. Giai phap va kién nghi

Sinh vién dai hoc duge ky vong la nhiing
ngudi tién phong va ung ho xay dung mot xa hoi
than thién v6i moéi truong, cac trucng dai hoc
déng mot vai tro quan trong trong qua trinh nay
(Yuan & Zuo, 2013). Trong boi canh cac nghién
ctiu vé hanh vi thai loai SPMM néi chung va
hanh vi tai st dung SPMM néi riéng tai Viét



Nam con khiém t6n, cac truong dai hoc, dic biét
VNUA, c6 thé trién khai mét s6 hoat dong dé
thic ddy cac hanh vi tiéu dung théi trang xanh
cua sinh vién.

Thit nhat, truong dai hoc nén ting cudng
trau doi kién thtc vé bao vé moi truong va y
thiic trach nhiém x& hdi cta sinh vién. Chat
lugng gido duc vé moéi truong sé cai thién su
quan tam téi moi truodng cua gidi tré, tir d6 tac
dong téi ¥ dinh va hanh vi tiéu dung bén viing.
That vay, Shim (1995) nhan dinh riang, ngudi
tiéu dung cin dudge gido duc bing 1y 1& dé ho c6
thé phat trién sy nhay cam d6i véi bdo vé méi
truong, cht khéng don thuan chi ding lai 6 mic
d6 khuyén khich.

Tha hai, trudng dai hoc nén trién khai céc
chién dich truyén théng, t8 chiic cac phong trao
hoat déng thuc tién dé lan toa théng diép vé
cach thtic thai loai SPMM (Saeed & cs., 2022),
dic biét tap trung vao nhiing giai phap nhd, dé
trién khai, thiét thuc v6i ngudi tiéu dung tré. Vi
du, cac t6 chiic doan, hoi c6 thé 16ng ghép noi
dung vé tiéu dung thoi trang bén viing, trong dé
c6 giai phap tai st dung quan 4o trong cac hoat
dong dinh ky.

4. KET LUAN

Nghién ctiu nay phéan tich cac yéu t6 anh
hudng dén quyét dinh tai st dung SPMM cua
sinh vién dit trong bsi canh quan 4o c6 su hao
mon vé dic diém vat 1 va quin 4o con t6t nhung
thiéu su két néi véi nguoi tiéu dung. Yéu td tiét
kiém chi phi v théi d6 d6i véi hanh vi tai st
dung SPMM déu tac dong cung chiéu téi quyét
dinh tai st dung SPMM. Riéng yéu t6 giéi tinh c6
tac ddng t6i quyét dinh tiép tuc st dung nhiing
mén d6 da cit hodc bi 16i, trong d6 nam gidi c6
biéu hién hanh vi manh hon nit giéi. Ngudc lai,
hai yé&u t6 quan tam t6i méi trudng va chuén chi
quan khéng tac dong truc tiép véi quyét dinh
nay. Mic du cac yéu to tac dong giong nhau gitia
hai mé hinh, song mic d6 tac ddong co6 su khac
biét tuy theo ting hanh vi tai st dung cu thé.
Qua d6 nhan manh vai tro trung tAm ctua thai do
c4 nhan va dong co tiét kiém chi phi trong viéc
thic ddy hanh vi nay cta sinh vién. Huéng
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nghién ctiu tiép theo c6 thé cu thé hoi cac thang
do riéng cho tiing loai hanh vi tai st dung
SPMM, tit d6 c6 thé phan tich o hon su tac dong
clia cac yéu t6 anh hudng.
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