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TÓM TẮT 

Tại Việt Nam, tiếp cận năng lượng đã gần phổ cập, song khả năng chi trả vẫn là rào cản thực chất. Nghiên cứu 

đo lường gánh nặng chi tiêu năng lượng, tức tỷ trọng chi cho điện, gas, củi/trấu và khí thiên nhiên trong tổng chi tiêu 

hộ và phân tích sự phân hóa của gánh nặng này theo mức sống và dân tộc. Nghiên cứu đánh giá tính lũy thoái của 

gánh nặng theo mức sống, xác định các yếu tố quyết định gánh nặng cùng nghèo năng lượng, làm rõ chênh lệch 

dân tộc ở các mức gánh nặng khác nhau. Dữ liệu sử dụng là VHLSS 2024 với 9.399 hộ; các mô hình gồm OLS, 

Probit và tương tác giữa dân tộc với mức sống. Kết quả cho thấy gánh nặng có tính lũy thoái rõ rệt, giảm từ 12,23% 

ở nhóm nghèo nhất xuống 7,19% ở nhóm giàu nhất; mức sống là nhân tố tác động mạnh nhất; hộ nhỏ, hộ cao tuổi 

và hộ thành thị dễ tổn thương hơn. Chênh lệch dân tộc xuất hiện chủ yếu ở đuôi phân phối: so với hộ dân tộc Kinh, 

hộ dân tộc thiểu số có nguy cơ rơi vào gánh nặng cực cao lớn hơn và gánh nặng giảm chậm hơn khi mức sống 

tăng. Nghiên cứu khuyến nghị cải cách giá năng lượng cần đi kèm cơ chế hỗ trợ có mục tiêu và chính sách cho vùng 

dân tộc thiểu số cần can thiệp đồng thời cả phía cung lẫn phía cầu. 

Từ khóa: Gánh nặng chi tiêu năng lượng, nghèo năng lượng, luật Engel, VHLSS. 

Analysis of Household Energy Expenditure Burden in Vietnam 

ABSTRACT 

In Vietnam, access to energy is now nearly universal, yet affordability remains a substantive barrier. This study 

measures the energy expenditure burden-the share of spending on electricity, gas, firewood/rice husk, and natural 

gas in total household expenditure-and analyzes how this burden varies across living standards and ethnicity. The 

study assesses the regressivity of the burden across living standards, identifies the determinants of the burden and 

energy poverty, then clarifies ethnic disparities across burden levels. Using VHLSS 2024 data covering 9,399 

households, the analysis applies OLS, Probit, and models interacting ethnicity with living standards. The results show 

a markedly regressive burden, declining from 12.23% among the poorest quintile to 7.19% among the richest; living 

standards are the strongest determinant, while small households, elderly households, and urban households are 

more vulnerable. Ethnic disparities emerge mainly in the tail of the distribution: compared with Kinh households, 

ethnic minority households face a higher probability of extreme burden, and their burden declines more slowly as 

living standards rise. The study recommends that energy price reforms be accompanied by targeted support 

mechanisms, and that policies for ethnic minority areas intervene on both the supply and demand sides. 

Keywords: Energy expenditure burden, energy poverty, Engel's law, VHLSS. 

 

1. ĐẶT VẤN ĐỀ 

Nëng lĈēng đùng vai trø là chçt xúc tác 

thiït yïu cho sč phát triðn kinh tï, tëng trĈđng 

công nghiòp và câi thiòn phúc lēi xã hĂi, đĈēc cć 

thð hóa qua Mćc tiêu Phát triðn Bîn vČng thĊ 7 

(SDG 7) cąa Liên hēp quÿc (Ashar & cs., 2022; 

Đặng Th÷ Thu Hà, 2021). Täi Viòt Nam, chĈĎng 

trónh điòn hóa nông thôn và mđ rĂng lĈĐi điòn 

quÿc gia đã đät đĈēc nhČng thành tču vĈēt bêc, 

mang läi khâ nëng tiïp cên nëng lĈēng gæn nhĈ 

cho toàn bĂ dån cĈ (Hyelim & Semee, 2020). 

Tuy nhiên, thčc tï cho thçy viòc cù điòn lĈĐi 

khýng đþng nghöa vĐi khâ nëng chi trâ trong 

tiíu dăng; khi giá nëng lĈēng tëng cao, các 

khoân trē cçp dæn b÷ bãi bú và gánh nặng tài 
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chônh đè nặng lên các hĂ gia đónh, tónh träng 

nghèo nëng lĈēng vén diñn biïn phĊc täp 

(Ashar & cs., 2022; Trung Thanh Nguyen & cs., 

2019). Vî đun nçu, gas đã trđ thành nhiên liòu 

chą đäo täi đý th÷ và nýng thýn, nhĈng hĎn mĂt 

phæn tĈ dån sÿ, đặc biòt là các hĂ dân tĂc thiðu 

sÿ và vùng sâu, vùng xa vén đang phâi phć 

thuĂc vào sinh khÿi truyîn thÿng nhĈ cąi hay 

phć phèm nông nghiòp (ESCAP, 2021). Nhu cæu 

điòn cho làm mát khi thďi tiït nùng cĆng làm 

gia tëng tônh dñ tĀn thĈĎng vî nëng lĈēng 

(Simon & cs., 2021). Trong bÿi cânh các rào cân 

vî tiïp cên vêt lĕ đã cĎ bân đĈēc giâi quyït, 

trüng tâm chính sách hiòn nay đang chuyðn 

d÷ch mänh sang khía cänh khâ nëng chi trâ cho 

sċ dćng nëng lĈēng sinh hoät, đåy vén là mĂt 

mâng trÿng cøn ôt đĈēc nghiên cĊu sâu täi Viòt 

Nam. Trong nghiên cĊu này, gánh nặng chi tiêu 

nëng lĈēng têp trung vào tĖ trüng chi tiêu cąa 

hĂ cho bÿn nguþn nëng lĈēng sinh hoät, gþm 

điòn, gas, cąi/trçu và khí thiên nhiên trên tĀng 

chi tiêu hĂ theo khâo sát mĊc sÿng dån cĈ Viòt 

Nam (VHLSS).  

Tiíu dăng nëng lĈēng cąa hĂ gia đónh ch÷u 

sč chi phÿi mänh më bđi mĊc sÿng và các đặc 

điðm kinh tï - xã hĂi, thĈďng đĈēc giâi thích 

qua mý hónh “thang nëng lĈēng” khi hĂ chuyðn 

dæn tĉ nhiên liòu truyîn thÿng (cąi, phć phèm 

nông nghiòp) sang các nguþn hiòn đäi (điòn, 

gas) khi thu nhêp câi thiòn (Trung Thanh 

Nguyen & cs., 2019). Tuy nhiín, nëng lĈēng có 

tônh lĆy thoái cao; hĂ nghèo phâi dành tĖ trüng 

thu nhêp lĐn hĎn đáng kð cho nhu cæu nëng 

lĈēng cĎ bân so vĐi hĂ giàu (Ashar & cs., 2022). 

Các bìng chĊng thčc nghiòm cho thçy thu 

nhêp, hüc vçn chą hĂ, quy mý gia đónh và chçt 

lĈēng nhà đ là nhČng yïu tÿ then chÿt quyït 

đ÷nh mĊc tiêu thć điòn (Ashar & cs., 2022; 

Hyelim & Semee, 2020; Tô Thï Nguyên & 

Nguyñn Anh Tuçn, 2020; TrĈĎng Minh Thíng & 

Phäm Minh Chính, 2021). Các nghiên cĊu täi 

Viòt Nam mĐi chą yïu đo lĈďng riíng điòn nëng, 

chĈa xåy dčng thĈĐc đo tĀng hēp gþm câ gas, 

sinh khÿi và nhiên liòu đÿt khác. Khoâng trÿng 

này cù ĕ nghöa chônh sách, bđi māi nguþn täo 

gánh nặng khác nhau theo nhùm dån cĈ: hĂ đý 

th÷ và hĂ dân tĂc Kinh phć thuĂc điòn, gas nên 

nhäy câm vĐi sÿc giá, trong khi hĂ nghèo và dân 

tĂc thiðu sÿ dča nhiîu vào sinh khÿi vĐi chi phí 

tiîn mặt thçp nhĈng chi phô sĊc khúe cao. Do 

đù, chõ đo điòn nëng cù thð bú sót phæn lĐn gánh 

nặng thčc cąa nhóm dñ tĀn thĈĎng. 

Bên cänh đù, nhČng khoâng trÿng vî sč 

khác biòt giČa các dân tĂc và cĎ cçu gánh nặng 

chi tiíu nëng lĈēng düc theo phân phÿi thu 

nhêp vén chĈa đĈēc phån tôch đæy đą. Täi Viòt 

Nam, các nhóm dân tĂc thiðu sÿ và hĂ đ vùng 

såu văng xa thĈďng ch÷u thiòt thòi kép do thu 

nhêp thçp và chi phô nëng lĈēng tĈĎng đÿi cao, 

dén đïn chênh lòch trong hĈđng lēi tĉ các chính 

sách chuyðn d÷ch nëng lĈēng (Simon & cs., 

2021). Viòc chuyðn tĉ cĎ chï hā trē giá cÿ đ÷nh 

(FIT) sang cĎ chï th÷ trĈďng cänh tranh đøi húi 

khung pháp lý Ān đ÷nh đð khýng làm tëng gánh 

nặng chi phô lín ngĈďi tiêu dùng cuÿi (Nguyñn 

Th÷ HĈĎng Giang, 2026). Sč chênh lòch trong 

chi tiíu nëng lĈēng täi Viòt Nam còn nghiêm 

trüng hĎn câ chênh lòch thu nhêp, đặc biòt đ 

nhóm thu nhêp thçp nhçt (Hyelim & Semee, 

2020). Viòc phân tích gánh nặng düc toàn bĂ 

phân phÿi, thay vì chõ dča vào giá tr÷ trung 

bình, là điîu kiòn cæn đð thiït kï chính sách hā 

trē có mćc tiêu, bđi hiòu Ċng trung bónh thĈďng 

che giçu cçu trúc đ đuýi phån phÿi, nĎi têp 

trung nhČng hĂ dñ tĀn thĈĎng nhçt, khiïn cĎ 

chï hā trē dča trên mĊc trung bình dñ đ÷nh v÷ 

sai đÿi tĈēng thć hĈđng. Xuçt phát tĉ nhČng 

khoâng trÿng trên, nghiên cĊu này đĈēc thčc 

hiòn nhìm ba mćc tiíu: (1) đánh giá tônh lĆy 

thoái cąa chi tiíu nëng lĈēng giČa các nhóm thu 

nhêp; (2) phân tích các yïu tÿ quyït đ÷nh gánh 

nặng chi tiíu nëng lĈēng và xác suçt hĂ rĎi vào 

nghèo nëng lĈēng; (3) làm rõ sč khác biòt và 

chênh lòch theo dân tĂc trong gánh nặng nëng 

lĈēng düc theo phân phÿi. 

2. PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 

2.1. Cơ sở lý thuyết 

Luêt Engel và đĈďng cong Engel cho nëng 

lĈēng: Đåy là trć cĂt trung tâm, khi mĊc sÿng 

tëng, tĖ trüng ngân sách cho hàng hóa thiït yïu 

giâm dæn. Nëng lĈēng sinh hoät là hàng thiït 

yïu điðn hình, nên dù chi tiêu tuyòt đÿi tëng 

theo mĊc sÿng, gánh nặng nëng lĈēng (tĖ trüng 
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chi nëng lĈēng trên tĀng chi tiêu) läi giâm, hàm 

ĕ tônh lĆy thoái (Angus & John, 1980). 

Mý hónh thang nëng lĈēng: Có nguþn gÿc tĉ 

các nghiên cĊu vî chuyðn d÷ch nëng lĈēng hĂ 

gia đónh täi các nĈĐc đang phát triðn thêp niên 

1980-1990 (Gerald, 1992; Richard & Jeffrey, 

1987). Các nguþn nëng lĈēng đĈēc síp xïp 

thành các nçc theo mĊc đĂ hiòn đäi tëng dæn; 

khi kinh tï câi thiòn, hĂ d÷ch chuyðn “lín” 

thang, tĉ sinh khÿi (cąi, phć phèm nông nghiòp) 

qua nhiên liòu chuyðn tiïp (than, dæu húa) lên 

điòn và gas. 

Mô hình danh mćc nëng lĈēng: Trái vĐi giâ 

đ÷nh d÷ch chuyðn tuyïn tính cąa thang nëng 

lĈēng, mô hình này cho rìng khi thu nhêp tëng, 

hĂ không tĉ bú hoàn toàn nhiên liòu truyîn 

thÿng mà kït hēp nhiîu nguþn, đặc biòt đ nhóm 

thu nhêp thçp và vùng hä tæng hän chï (Bianca 

& cs., 2013). Hàm ĕ là đĂ dÿc đĈďng cong Engel 

có thð khác nhau giČa các nhóm ch÷u rào cân 

cçu trĄc khác nhau, là cĎ sđ cho sÿ häng tĈĎng 

tác dân tĂc × mĊc sÿng, kiðm đ÷nh giâ thuyït hĂ 

dân tĂc thiðu sÿ cù đĂ dÿc Engel thoâi hĎn do 

hän chï hä tæng điòn, gas. 

2.2. Số liệu nghiên cứu 

Nghiên cĊu sċ dćng sÿ liòu VHLSS 2024 do 

Cćc Thÿng kê thčc hiòn, vĐi méu gþm 9.399 hĂ 

đäi diòn cçp quÿc gia. Thÿng kê vî các biïn sÿ, 

phân bÿ theo vùng kinh tï - xã hĂi, loäi nhà đ 

đĈēc trình bày täi bâng 1. DČ liòu đĈēc rà soát 

vî giá tr÷ thiïu, chi tiíu khýng dĈĎng và gánh 

nặng vĈēt 100%; không có quan sát nào vi phäm 

các tiêu chí này. Các nguþn nëng lĈēng hĂ 

không sċ dćng đĈēc gán giá tr÷ 0. Sau xċ lý, 

toàn bĂ 9.399 hĂ đĈēc giČ läi đð phân tích. 

Biïn phć thuĂc gþm gánh nặng chi tiêu 

nëng lĈēng (EBi) là tĖ trüng chi tiíu nëng lĈēng 

trên tĀng chi tiêu hĂ, đo theo phĈĎng pháp 

Working (1943) và Leser (1963): 

EBi = 
Ei 

× 100 
Ci 

Trong đù tĀng chi tiíu nëng lĈēng 

      dien gas cui khi

i i i i i
E e e 12 e 12 e 12 , vĐi chi 

tiíu điòn đã thu thêp theo khung 12 tháng và 

các nhiên liòu còn läi theo khung 30 ngày và cæn 

quy đĀi thành giá tr÷ nëm bìng cách nhân vĐi 

12. Biïn nghèo nëng lĈēng (EP) nhên giá tr÷ 1 

nïu EBi > 10% (Brenda, 1991); ngĈĒng 10% là 

chuèn đĈēc sċ dćng phĀ biïn nhçt trong tài liòu 

quÿc tï, cho phép so sánh xuyên quÿc gia; tuy 

nhiín, đð tránh phć thuĂc vào mĂt ngĈĒng cÿ 

đ÷nh, nghiên cĊu bĀ sung hai ngĈĒng thay thï 

đặt theo phân phÿi thčc nghiòm cąa méu Viòt 

Nam là 15% và hai læn trung v÷ (bìng 17,27%) 

nhìm kiðm đ÷nh đĂ bîn vČng. Các biïn giâi 

thích và kiðm soát đĈēc lča chün dča trên lý 

thuyït thang nëng lĈēng và Luêt Engel. Trong 

đù, loäi nhà đ đäi diòn cho chçt lĈēng vú công 

trình và tài sân hĂ, ânh hĈđng trčc tiïp đïn nhu 

cæu sĈđi và làm mát; vùng kinh tï - xã hĂi kiðm 

soát khác biòt vî khí hêu và nhu cæu nëng 

lĈēng theo mùa; khu včc thành th÷/nông thôn 

phân ánh mĊc đĂ phć thuĂc vào nëng lĈēng 

thĈĎng mäi so vĐi sinh khÿi tč cung. 

2.3. Mô hình kinh tế lượng 

2.3.1. Mô hình OLS - Đường cong Engel cho 

năng lượng 

Đð ĈĐc lĈēng các yïu tÿ quyït đ÷nh gánh 

nặng chi tiíu nëng lĈēng, nghiên cĊu ĈĐc lĈēng 

mô hình hþi quy tuyïn tônh theo đặc tâ 

Working-Leser (Leser, 1963; Working, 1943), có 

däng hàm chuèn cąa đĈďng cong Engel, phù hēp 

vî mặt lý thuyït vĐi hàng thiït yïu cù tônh lĆy 

thoái nhĈ nëng lĈēng, trong đù tĖ trüng chi tiêu 

nëng lĈēng trên tĀng chi tiêu là hàm tuyïn tính 

cąa logarithm chi tiíu bónh quån đæu ngĈďi và 

vector các đặc điðm hĂ gia đónh: 

    '

i 1 pc,i i i
EB lnc X  

Trong đù, Xi là vector các biïn kiðm soát 

gþm Kinhi, Edui, Agei,
2

i
Age , Femalei, HHSizei, 

vùng kinh tï, khu včc thành th÷/nông thôn và 

loäi nhà đ. Hò sÿ β1 < 0 së xác nhên tônh lĆy 

thoái cąa chi tiíu nëng lĈēng, nhçt quán vĐi 

Luêt Engel. Mý hónh đĈēc ĈĐc lĈēng bìng OLS 

vĐi sai sÿ chuèn robust (Huber-White) đð xċ lý 

phĈĎng sai sai sÿ thay đĀi. Hai phiên bân đĈēc 

ĈĐc lĈēng tuæn tč: không và có biïn kiðm soát 

khýng gian, đð đánh giá đĂ Ān đ÷nh cąa hò sÿ. 



Phân tích gánh nặng chi tiêu năng lượng sinh hoạt của hộ gia đình Việt Nam 

1288 

Bảng 1. Thống kê mô tả các biến 

Biến Nội dung Đơn vị 
Trung 
bình 

Độ lệch 
chuẩn 

Giá trị 
nhỏ nhất 

Giá trị  
lớn nhất 

Biến phụ thuộc 

EB Gánh nặng chi tiêu năng lượng % 9,69 5,67 0 95,41 

(EB >10%) Nghèo năng lượng (ngưỡng 10%) 0/1 0,387 0,487 0 1 

Chi tiêu năng lượng 

E Tổng chi tiêu năng lượng/năm Nghìn đồng 9.754,96 16.449,33 0 1.504.560 

- Điện Chi tiêu điện/năm Nghìn đồng 5.932,60 16.083,56 0 1.500.000 

- Gas Chi tiêu khí gas/năm Nghìn đồng 3.257,13 2.575,58 0 18.000 

- Củi/trấu Chi tiêu củi, trấu/năm Nghìn đồng 559,28 1.927,67 0 24.000 

- Khí thiên nhiên Chi tiêu khí thiên nhiên/năm Nghìn đồng 5,95 207,38 0 12.000 

C Tổng chi tiêu hộ/năm Nghìn đồng 120.111,9 121.823,2 4.269,5 6.727.968 

Biến giải thích 

Cpc Chi tiêu bình quân đầu người/tháng Nghìn đồng 3.006,80 2.542,09 223,63 92.980,54 

lnCpc Log chi tiêu bình quân đầu người - 7,83 0,58 5,41 11,44 

thubq Thu nhập bình quân đầu người/tháng Nghìn đồng 5.393,92 4.318,33 236,04 95.961,25 

lnthubq Log thu nhập bình quân đầu người - 8,34 0,72 5,46 11,47 

Kinh Chủ hộ dân tộc Kinh (1 = có) 0/1 0,843 – 0 1 

Edu Số năm đi học của chủ hộ Năm 7,88 3,61 0 12 

Age Tuổi chủ hộ Tuổi 54,15 13,39 18 99 

Female Chủ hộ nữ (1 = có) 0/1 0,279 – 0 1 

HHSize Số thành viên hộ Người 3,59 1,67 1 16 

Biến kiểm soát 

Urban Khu vực thành thị (1 = có) 0/1 0,340 - 0 1 

Housing Loại nhà ở: biệt thự (0,20%); kiên cố 
khép kín (36,71%); kiên cố không 
khép kín (11,93%); bán kiên cố 
(48,30%); tạm/khác (2,86%) 

% - - - - 

 

2.3.2. Mô hình Probit - Xác suất rơi vào 

nghèo năng lượng 

Đð ĈĐc lĈēng xác suçt hĂ gia đónh rĎi vào 

tình träng nghèo nëng lĈēng hay không, nghiên 

cĊu sċ dćng mô hình Probit vĐi biïn phć thuĂc 

nh÷ phân yi = 1 (khi EBi > 10%): 

      '
i i i

P y 1|Z Z  

Trong đù (.) là hàm phân phÿi tôch lĆy 

chuèn tíc; Zi là vector biïn giâi thôch tĈĎng tč 

nhĈ trong mý hónh OLS. Hàm log-likelihood cčc 

đäi hóa là: 

ln L

        


        
  

N
' '

i i i i
i 1

y ln Z 1 y ln 1 Z  

Do hò sÿ Probit khýng cù ĕ nghöa trčc tiïp 

vî đĂ lĐn, nghiên cĊu tính toán hiòu Ċng biên 

bình quân (Average Marginal Effects - AME) đð 

diñn giâi ânh hĈđng cąa tĉng biïn lên xác suçt 

nghèo nëng lĈēng: 

 


    k

N
'

k i
i 1

1
AME Z

N
 

Trong đù (.) là hàm mêt đĂ xác suçt 

chuèn tíc. Đÿi vĐi biïn giâ, AME đĈēc tính theo 

sč thay đĀi rďi räc trong xác suçt dč báo khi 

biïn chuyðn tĉ 0 sang 1, giČ nguyên các biïn 

còn läi täi giá tr÷ thčc quan sát. 

2.3.3. Mô hình OLS có tương tác giữa dân 

tộc với mức sống 

Xuçt phát tĉ mô hình danh mćc nëng 

lĈēng, theo đù đĂ dÿc đĈďng cong Engel có thð 
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phân hóa giČa các nhóm ch÷u rào cân khách 

quan, nghiên cĊu kiðm đ÷nh xem tÿc đĂ giâm 

gánh nặng nëng lĈēng khi mĊc sÿng câi thiòn có 

khác nhau giČa hĂ dân tĂc Kinh và hĂ dân tĂc 

thiðu sÿ hay không, nghiên cĊu bĀ sung sÿ häng 

tĈĎng tác giČa dân tĂc và logarithm chi tiêu 

bình quân: 

 

Kinh

i 1 pc,i 2 i

Kinh '

3 i pc,i i i

EB lnc D

D lnc X

   

     
 

Trong đù 
Kinh

i
D là biïn nh÷ phân nhên giá tr÷ 

1 nïu chą hĂ là ngĈďi Kinh. Hiòu Ċng biên cąa 

logarithm chi tiíu đÿi vĐi tĉng nhóm dân tĂc là:  




 



i

D 0 1

pc,i

EB
|

lnc
, 




  



i

D 1 1 3

pc,i

EB
|

lnc
 

Kiðm đ÷nh ĕ nghöa thÿng kê cąa β3 cho phép 

đánh giá liòu tônh lĆy thoái cąa chi tiíu nëng 

lĈēng có phân hóa theo chiîu dân tĂc hay không. 

2.3.4. Kiểm định độ bền vững 

Nghiên cĊu thčc hiòn ba kiðm đ÷nh đĂ bîn 

vČng. ThĊ nhçt, ngĈĒng đ÷nh nghöa nghèo nëng 

lĈēng đĈēc thay thï tĉ 10% bìng hai ngĈĒng 

thay thï: 15% và hai læn trung v÷ cąa EBi (bìng 

17,27%), sau đù ĈĐc lĈēng läi mý hónh Probit đð 

kiðm tra tính Ān đ÷nh cąa hò sÿ dân tĂc. ThĊ 

hai, biïn đäi diòn mĊc sÿng đĈēc thay tĉ 

logarithm chi tiíu bónh quån đæu ngĈďi sang 

logarithm thu nhêp bónh quån đæu ngĈďi nhìm 

loäi trĉ lo ngäi vî nĂi sinh do chi tiíu nëng 

lĈēng là thành phæn cąa tĀng chi tiêu. ThĊ ba, 

mô hónh OLS cĎ sđ đĈēc ĈĐc lĈēng tuæn tč theo 

hai phiên bân là không và có bĂ biïn kiðm soát 

cçu trúc (vùng, khu včc, loäi nhà đ), đð đánh giá 

mĊc đĂ Ān đ÷nh cąa hò sÿ. 

3. KẾT QUẢ VÀ THẢO LUẬN 

3.1. Tính lũy thoái của gánh nặng năng 

lượng theo nhóm thu nhập 

Phån tôch theo ngĆ phån v÷ chi tiêu bình 

quån đæu ngĈďi (Bâng 2) cho thçy gánh nặng 

nëng lĈēng mang tônh lĆy thoái rû ròt. Nhóm 

giàu nhçt chi cho nëng lĈēng nhiîu hĎn vî giá 

tr÷ tuyòt đÿi (12,87 so vĐi 6,68 triòu đþng/nëm, 

gçp 1,93 læn), nhĈng tĖ trüng chi nëng lĈēng 

trên tĀng chi tiêu läi giâm tĉ 12,23% (Q1 - 

nghèo nhçt) xuÿng 7,19% (Q5 - giàu nhçt). TĖ lò 

hĂ nghèo nëng lĈēng cĆng giâm tĈĎng Ċng, tĉ 

56,86% xuÿng 18,46%. Kït quâ này nhçt quán 

vĐi Luêt Engel: khi mĊc sÿng tëng, chi tiíu 

nëng lĈēng tuyòt đÿi tëng nhĈng phæn ngân 

sách dành cho nëng lĈēng thu hìp tĈĎng đÿi. Hò 

quâ là các cú sÿc giá nëng lĈēng tác đĂng bçt lēi 

hĎn lín hĂ nghèo, luên điðm đĈēc phân tích sâu 

täi mćc 3.4. 

3.2. Yếu tố quyết định gánh nặng năng lượng 

Bâng 3 trình bày hai mô hình OLS theo đặc 

tâ Working-Leser; Mô hình 2 (bĀ sung vùng, 

thành th÷/nông thôn, loäi nhà đ) giâi thích 

25,4% biïn thiín và đĈēc dăng đð diñn giâi. 

MĊc sÿng là yïu tÿ quyït đ÷nh mänh nhçt: 

hò sÿ log chi tiêu bình quân -4,897, khîng đ÷nh 

Luêt Engel, nhçt quán vĐi ngĆ phån v÷ đ mćc 

3.1. Quy mô hĂ tác đĂng âm (-1,062): māi thành 

viín tëng thím làm giâm gánh nặng 1,06 điðm 

phæn trëm, phân ánh tính kinh tï theo quy mô. 

TuĀi chą hĂ có quan hò lûm (đõnh ~ 76 tuĀi), 

hàm ý hĂ trung và cao tuĀi dñ tĀn thĈĎng; hüc 

vçn có hò sÿ dĈĎng (0,088); giĐi tính không có ý 

nghöa thÿng kê. So vĐi Đþng bìng sông Hþng, 

các hĂ Tây Nguyên (-3,12), Bíc Trung bĂ và 

Duyên hâi miîn Trung (-2,15), Đþng bìng sông 

Cċu Long (-1,03) có gánh nặng thçp hĎn, phă 

hēp khí hêu çm hĎn; hĂ thành th÷ cao hĎn nông 

thýn 0,40 điðm phæn trëm; nhà täm thçp nhçt  

(-2,85). Các hò sÿ níu trín đîu cù ĕ nghöa thÿng 

kê 1%. 

Mô hình Probit (Bâng 4) nhçt quán vĐi 

OLS: ln(chi tiêu) có AME -0,4014, māi thành 

viín tëng thím làm giâm xác suçt nghèo nëng 

lĈēng 8,54 điðm phæn trëm (đîu ĕ nghöa thÿng 

kí 1%). Đáng chĄ ĕ, hĂ dân tĂc Kinh có xác suçt 

cao hĎn hĂ dân tĂc thiðu sÿ 9,22 điðm phæn 

trëm (ĕ nghöa thÿng kê 1%), thoät nhìn trái kĔ 

vüng, khýng do nghèo hĎn mà do tiîn tò hóa 

nëng lĈēng tiíu dăng cao hĎn; phån tôch têp 

trung täi mćc 3.3. 

3.3. Chênh lệch giữa các dân tộc trong 

gánh nặng chi tiêu năng lượng 
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Kït quâ Probit đ mćc 3.2 (hĂ dân tĂc Kinh 

cao hĎn hĂ dân tĂc thiðu sÿ 9,22 điðm phæn 

trëm đ ngĈĒng 10%) thoät nhìn trái kĔ vüng, vì 

hĂ dân tĂc thiðu sÿ thĈďng đĈēc cho là ch÷u 

gánh nặng nëng lĈēng cao hĎn. Ba kiðm đ÷nh đĂ 

bîn vČng (Bâng 5, 6, 7) cho thçy chênh lòch dân 

tĂc không nìm đ mĊc trung bình mà têp trung đ 

đuýi phån phÿi. 

Bảng 2. Gánh nặng năng lượng theo ngũ phân vị chi tiêu tại Việt Nam 2024 

Ngũ phân vị Gánh nặng chi tiêu năng lượng (%) Tỷ lệ nghèo năng lượng (%) Chi năng lượng (1.000 đ/năm) 

Q1 (nghèo nhất) 12,23 56,86 6.681,12 

Q2 10,75 48,03 8.749,87 

Q3 9,69 40,66 9.824,19 

Q4 8,61 29,57 10.654,44 

Q5 (giàu nhất) 7,19 18,46 12.866,84 

Chung 9,69 38,72 9.754,96 

Bảng 3. Kết quả OLS các yếu tố ảnh hưởng  

gánh nặng năng lượng tại Việt Nam 2024 

Biến Mô hình 1 Mô hình 2 

lnCpc -4,4327
***

 -4,8974
***

 

Kinh 0,3872
ns

 0,6669
***

 

Edu 0,1535
***

 0,0881
***

 

Age 0,1623
***

 0,1671
***

 

Age
2 

-0,0010
***

 -0,0011
***

 

Female 0,1392
ns

 0,0509
ns

 

HHSize -1,0175
***

 -1,0617
***

 

Vùng (so với ĐB sông Hồng)   

Region2  0,1329
ns

 

Region3  -2,1490
***

 

Region4  -3,1176
***

 

Region5  -0,1985
ns

 

Region6  -1,0308
***

 

Urban  0,3988
***

 

Loại nhà (so với biệt thự)   

Housing2  -1,1200
*
 

Housing3  -1,7764
***

 

Housing4  -1,9570
***

 

Housing5  -2,8514
***

 

Hằng số 40,9007
***

 47,4234
***

 

R² 0,2106 0,2543 

R² hiệu chỉnh 0,2100 0,2530 

Số quan sát 9.399 9.399 

Ghi chú: ***, **, * tương ứng với mức ý nghĩa thống kê lần lượt là 1%, 5% và 10%;  

ns: Không có ý nghĩa thống kê; Vùng tham chiếu: Đồng bằng sông Hồng; nhà tham 

chiếu: biệt thự; Region: 2: Trung du & Miền núi phía Bắc; 3: Bắc Trung bộ và Duyên 
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hâi miền Trung; 4: Tây Nguyên; 5: Đông Nam bộ; 6: Đồng bằng sông Cửu Long; 

Housing: 2: Kiên cố khép kín; 3: Kiên cố không khép kín; 4: Bán kiên cố; 5: Tạm/khác.  

Bảng 4. Mô hình Probit: tác động biên lên xác suất nghèo năng lượng tại Việt Nam 2024 

Biến Hệ số Sai số chuẩn AME (dy/dx) Sai số chuẩn 

lnCpc -1,2933
***

 0,0366 -0,4014
***

 0,0091 

Kinh 0,2970
***

 0,0506 0,0922
***

 0,0156 

Edu 0,0262
***

 0,0048 0,0081
***

 0,0015 

Age 0,0403
***

 0,0073 0,0125
***

 0,0022 

Age
2 

-0,0003
***

 0,0001 -0,0001
***

 0,0000 

Female -0,0618
*
 0,0335 -0,0191

*
 0,0103 

HHSize -0,2751
***

 0,0102 -0,0854
***

 0,0028 

Region2 0,0764
ns

 0,0515 0,0253
ns

 0,0171 

Region3 -0,6156
***

 0,0458 -0,1889
***

 0,0138 

Region4 -0,8832
***

 0,0730 -0,2561
***

 0,0186 

Region5 0,0341
ns

 0,0541 0,0113
ns

 0,0179 

Region6 -0,2228
***

 0,0495 -0,0724
***

 0,0160 

Urban 0,1113
***

 0,0335 0,0345
***

 0,0104 

Housing2 -0,3731
ns

 0,3473 -0,1196
ns

 0,1108 

Housing3 -0,5744
ns

 0,3497 -0,1824
ns

 0,1114 

Housing4 -0,6057
*
 0,3482 -0,1919

*
 0,1110 

Housing5 -0,9460
***

 0,3589 -0,2885
**
 0,1132 

Hằng số 9,7229
***

    

Pseudo R² 0,181    

Số quan sát 9.399    

Ghi chú: ***, **, * tương ứng với mức ý nghĩa thống kê lần lượt là 1%, 5% và 10%; ns: Không có ý nghĩa thống 

kê; Vùng tham chiếu: Đồng bằng sông Hồng; nhà tham chiếu: biệt thự; Region: 2: Trung du và Miền núi phía 

Bắc; 3: Bắc Trung Bộ và Duyên hâi miền Trung; 4: Tây Nguyên; 5: Đông Nam Bộ; 6: Đồng bằng sông Cửu Long; 

Housing: 2: Kiên cố khép kín; 3: kiên cố không khép kín; 4: Bán kiên cố; 5: Tạm/khác.  

Bảng 5. Tác động biên  

của biến Kinh theo các ngưỡng nghèo năng lượng tại Việt Nam 2024 

Ngưỡng nghèo năng lượng AME (Kinh) Mức ý nghĩa 

EP > 10% (chuẩn) +0,0922 P <0,01 

EP
15

 > 15% -0,0138 P = 0,183 

EP
med

 > 17,27% (2× trung vị) -0,0183 P <0,05 

 

ThĊ nhçt, theo ngĈĒng (Bâng 5): đ ngĈĒng 

15% hò sÿ Kinh mçt ĕ nghöa thÿng kê; đ ngĈĒng 

17,27% (hai læn trung v÷) hò sÿ åm và cù ĕ nghöa 

thÿng kê 5%, hĂ dân tĂc thiðu sÿ mĐi là nhóm có 

nguy cĎ gánh nặng cčc cao. 

ThĊ hai, mô hình tĈĎng tác dån tĂc × mĊc 

sÿng (Bâng 6): đĂ dÿc Engel là -5,19 vĐi hĂ dân 

tĂc Kinh nhĈng chõ -3,63 vĐi hĂ dân tĂc thiðu sÿ 

(đîu ĕ nghöa thÿng kê 1%). Gánh nặng cąa hĂ 

dân tĂc thiðu sÿ giâm chêm hĎn khi mĊc sÿng 

tëng, phân ánh rào cân khách quan: hä tæng 

điòn lĈĐi hän chï, chi phí tiïp cên điòn, gas cao 

và phć thuĂc kéo dài vào sinh khÿi. 



Phân tích gánh nặng chi tiêu năng lượng sinh hoạt của hộ gia đình Việt Nam 

1292 

ThĊ ba, khi thay thĈĐc đo mĊc sÿng bìng 

log thu nhêp (Bâng 7), hò sÿ mĊc sÿng vén âm 

và cù ĕ nghöa thÿng kí 1%, nhĈng hò sÿ hĂ dân 

tĂc Kinh mçt ĕ nghöa. Điîu này xác nhên chênh 

lòch giČa hĂ dân tĂc Kinh và hĂ dân tĂc thiðu sÿ 

đ ngĈĒng vĉa phâi phân ánh mĊc đĂ phć thuĂc 

vào nëng lĈēng phâi mua bìng tiîn (điòn, gas), 

chĊ không phâi hĂ dân tĂc Kinh thčc sč ch÷u 

gánh nặng nëng lĈēng lĐn hĎn. 

Bảng 6. Độ dốc Engel của gánh nặng chi tiêu năng lượng  

theo nhóm dân tộc tại Việt Nam 2024 

Nhóm Tác động biên của lncpc  Mức ý nghĩa 

Hộ dân tộc thiểu số -3,63
***

 P <0,01 

Hộ dân tộc Kinh -5,19
***

 P <0,01 

Ghi chú: ***, **, * tương ứng với mức ý nghĩa thống kê lần lượt là 1%, 5% và 10%. Tác động 

biên được tính từ mô hình OLS có số hạng tương tác Kinh × lncpc (R
2= 0,258). 

Bảng 7. Kiểm định thay thế thước đo mức sống (OLS) tại Việt Nam 2024 

Biến Mô hình gốc (lncpc) Mô hình thay thế (lnthubq)  

lncpc hoặc lnthubq  -4,8974
***

 -1,4908
***

 

Kinh 0,6669
***

 -0,3006
ns

 

Age 0,1671
***

 0,1100
***

 

HHSize -1,0617
***

 -0,7312
***

 

R² 0,254 0,121 

Số quan sát 9.399 9.399 

Ghi chú: ***, **, * tương ứng với mức ý nghĩa thống kê lần lượt là 1%, 5% và 10%;  

ns: Không có ý nghĩa thống kê. lncpc: Logarithm chi tiêu bình quân đầu người;  

lnthubq: Logarithm thu nhập bình quân đầu người. Chỉ trình bày các biến chính.  

Bảng 8. Tóm lược chênh lệch dân tộc theo mức gánh nặng, Việt Nam 2024 

Vị trí trên phân phối Nhóm chịu bất lợi Kết quả 

Mức trung bình 
(> 10%) 

Hộ dân tộc Kinh  Cao hơn 9,22 điểm phần trăm (ý nghĩa thống kê 1%), nhưng chênh lệch biến mất 
khi đo bằng thu nhập, do dùng nhiều điện, gas phải mua bằng tiền, không phải 
nghèo hơn 

Đuôi phân phối 
(> 17,27%) 

Hộ dân tộc thiểu 
số 

Hộ dân tộc thiểu số có nguy cơ rơi vào gánh nặng cao lớn hơn (tác động biên -
0,018, ý nghĩa thống kê 5%) 

Tốc độ cải thiện 
(độ dốc Engel) 

Hộ dân tộc thiểu 
số 

Độ dốc Engel -3,63 so với -5,19 của hộ dân tộc Kinh (đều ý nghĩa thống kê 1%), 
gánh nặng giảm chậm hơn khi mức sống tăng 

 

Bâng 8 tĀng hēp ba khía cänh đð đánh giá 

chênh lòch giČa các dân tĂc. Nhìn vào giá tr÷ 

trung bình có thð gây hiðu nhæm vî nhóm ch÷u 

thiòt, nhĈng khi xét theo tĉng mĊc gánh nặng, 

tĉ vĉa phâi đïn cčc cao, mĐi thçy rõ nhóm nào 

thčc sč bçt lēi. 

Các kiðm đ÷nh chèn đoán khîng đ÷nh đĂ tin 

cêy cąa mô hình. ThĊ nhçt, mô hình không b÷ 

đa cĂng tuyïn: VIF các biïn đîu dĈĐi 1,7, tĈĎng 

quan cặp cao nhçt 0,38; riêng sÿ häng tĈĎng tác, 

tâm hóa biïn (mean-centering) đĈa VIF tĉ 

196,6 xuÿng 5,4. ThĊ hai, kiðm đ÷nh Breusch-

Pagan và White phát hiòn phĈĎng sai sai sÿ 

thay đĀi (P <0,001), đã đĈēc xċ lý bìng sai sÿ 

chuèn robust Huber-White. ThĊ ba, vî däng 

hàm, bĀ sung bónh phĈĎng log chi tiíu, đã cho 

ra hò sÿ khýng cù ĕ nghöa thÿng kê (P = 0,227), 

đð xác nhên đặc tâ tuyïn tính Working–Leser 

phù hēp. 

3.4. Thảo luận 
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Tônh lĆy thoái cąa gánh nặng: Xu thï giâm 

dæn theo ngĆ phån v÷ tĉ 12,23% đ nhóm Q1 

xuÿng 7,19% đ nhóm Q5 xác nhên nëng lĈēng là 

hàng thiït yïu tuân theo Luêt Engel, kït quâ 

này tĈĎng đþng vĐi Raul & Ariel (2020). HĂ 

nghèo tuy có mĊc tiíu dăng nëng lĈēng tuyòt 

đÿi thçp hĎn nhĈng läi ch÷u vçn đî khâ nëng chi 

trâ nghiêm trüng hĎn, bđi vó nëng lĈēng chiïm 

phæn lĐn ngân sách vÿn đã hän hìp cąa hü; điîu 

này nhçt quán vĐi Giuliano & cs. (2020) vî tính 

phân bĀ lĆy thoái cąa gánh nặng nëng lĈēng. 

Thím vào đù, do cæu điòn cąa hĂ gia đónh Viòt 

Nam gæn nhĈ khýng co giãn theo giá (Đā Th÷ 

Hiòp, 2016), hĂ nghèo không thð cít giâm tiêu 

dùng khi có cú sÿc giá và vì vêy gánh ch÷u tĀn 

thçt phúc lēi lĐn hĎn. 

Các yïu tÿ quyït đ÷nh: MĊc sÿng là yïu tÿ 

tác đĂng mänh nhçt và bîn vČng, kð câ khi thay 

biïn chi tiêu bìng thu nhêp, cho thçy khâ nëng 

chi trâ, chĊ không phâi viòc thiïu tiïp cên vêt lý 

là rào cân. Tính kinh tï theo quy mô lý giâi vì 

sao hĂ có quy mô nhú phâi ch÷u gánh nặng cao 

hĎn. Quan hò phi tuyïn giČa gánh nặng và đĂ 

tuĀi phù hēp vĐi Tian & cs. (2024), rìng ngĈďi 

cao tuĀi có dçu chån nëng lĈēng lĐn hĎn do 

dành nhiîu thďi gian đ nhà. HĂ thành th÷ phć 

thuĂc hoàn toàn vào nëng lĈēng thĈĎng mäi nên 

ch÷u gánh nặng cao hĎn và kït quâ này cĆng 

trùng khĐp vĐi bìng chĊng täi Hà NĂi rìng thu 

nhêp làm tëng đáng kð mĊc tiêu thć điòn (Đā 

Th÷ Hiòp, 2016). 

Đùng gùp mĐi cąa nghiên cĊu là chõ ra 

chênh lòch vî gánh nặng chi tiíu nëng lĈēng 

giČa các dân tĂc dĈĐi các gùc nhón såu hĎn so vĐi 

thÿng kê giá tr÷ trung bình. ThĊ nhçt, viòc hĂ 

dân tĂc Kinh có gánh nặng cao hĎn đ ngĈĒng 

10% không phân ánh hü nghèo hĎn mà do phć 

thuĂc điòn, gas phâi mua bìng tiîn, trong khi 

hĂ dân tĂc thiðu sÿ dùng song song sinh khÿi tč 

cung không tiîn tò hóa, cąng cÿ mô hình danh 

mćc nëng lĈēng cąa Bianca van der Kroon & cs. 

(2013) và kiðm đ÷nh thay thu nhêp xác nhên cĎ 

chï trên khi chênh lòch biïn mçt hoàn toàn. Tác 

giâ Awaworyi & Smyth (2020) khîng đ÷nh lòng 

tin xã hĂi (thay vì thu nhêp) là yïu tÿ chính dén 

đïn nghèo nëng lĈēng, nghiên cĊu này phát 

hiòn mĂt yïu tÿ phi thu nhêp khác là danh mćc 

nhiên liòu, song câ hai cùng nhçt quán đ kït 

luên rìng khác nhau giČa các dân tĂc không chõ 

là khác biòt thu nhêp thuæn túy. ThĊ hai, đ đuýi 

phân phÿi (ngĈĒng 17,27%), hĂ dân tĂc thiðu sÿ 

có xác suçt rĎi vào gánh nặng cčc cao lĐn hĎn: 

sinh khÿi tuy giúp tiït kiòm chi phí tiîn mặt 

nhĈng läi täo ra chi phí vî sĊc khúe. Điîu này 

phù hēp vĐi Pooja & Shyamasree (2019), vî ô 

nhiñm khýng khô trong nhà đÿi vĐi phć nČ và 

trùng khĐp vĐi thčc tï đ nông thôn Viòt Nam, 

nĎi rào cân chuyðn đĀi nhiên liòu chą yïu là chi 

phí và thu nhêp thçp (Nguyñn Thái Ngüc Hà, 

2023). ThĊ ba, đĂ dÿc Engel thoâi hĎn cąa hĂ 

dân tĂc thiðu sÿ (-3,63 so vĐi -5,19) cho thçy 

gánh nặng cąa hü giâm chêm hĎn ngay câ khi 

mĊc sÿng tëng lín. Trái vĐi kĔ vüng rìng tëng 

thu nhêp së san bìng chênh lòch, nguyên nhân 

nìm đ dòng thu nhêp bçt thĈďng cąa lao đĂng 

phi chính thĊc, khiïn hĂ khó duy trì tiêu dùng 

nëng lĈēng hiòn đäi mĂt cách đîu đặn và buĂc 

phâi kït hēp nhiîu nhiên liòu đð bâo đâm an 

ninh nëng lĈēng, mĂt chiïn lĈēc sinh kï mà 

Bianca van der Kroon & cs. (2013) cĆng ghi 

nhên. CĎ chï này còn cĂng hĈđng vĐi hän chï vî 

hä tæng điòn lĈĐi và mäng phân phÿi gas đ vùng 

sâu vùng xa. Nhçt quán vĐi Nguyñn Thanh Tùng 

& cs. (2020), hĂ thu nhêp thçp b÷ giĐi hän vî vÿn 

đð đæu tĈ thiït b÷ tiït kiòm nëng lĈēng, nên khó 

hä gánh nặng nhanh nhĈ hĂ dân tĂc Kinh. 

Thâo luên vî lča chün chính sách: phÿi hēp 

cung - cæu và đánh đĀi công bìng - hiòu quâ. 

Cçu trúc ba lĐp cho thçy hā trē thu nhêp đĎn 

thuæn là khýng đą cho vùng dân tĂc thiðu sÿ, vì 

rào cân nìm đ câ phía cung (hä tæng điòn lĈĐi, 

mäng gas) lén phía cæu (thiït b÷ đun nçu, trē 

giá có mćc tiíu). TĈĎng đþng vĐi Li & Li (2022), 

hā trē đďi sÿng thiït thčc kït hēp giâm rào cân 

tiïp cên së thĄc đèy hĂ chuyðn đĀi khúi nhiên 

liòu rín. Tuy nhiên, viòc chün công cć vçp phâi 

đánh đĀi công bìng - hiòu quâ: trē giá diòn rĂng 

tuy đĎn giân vî hành chônh nhĈng lĆy thoái, do 

phæn lĐn lēi ích rò rõ sang nhóm thu nhêp cao 

vÿn tiêu dùng nhiîu nëng lĈēng hĎn (Allcott & 

cs., 2015; Giuliano & cs., 2020); ngĈēc läi, hā trē 

có mćc tiêu công bìng hĎn nhĈng tÿn chi phí 

xác đ÷nh đÿi tĈēng và rąi ro bú sót (John & cs., 

2018). Bìng chĊng vî cçu trĄc đuýi phån phÿi 
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trong nghiên cĊu này ąng hĂ hĈĐng nhím mćc 

tiêu vào nhóm hĂ gánh nặng cčc cao đ vùng dân 

tĂc thiðu sÿ. 

4. KẾT LUẬN VÀ HÀM Ý CHÍNH SÁCH 

Nghiên cĊu có ba phát hiòn chính. ThĊ 

nhçt, gánh nặng nëng lĈēng lĆy thoái rû ròt 

(12,23% đ nhóm nghèo nhçt so vĐi 7,19% đ 

nhóm giàu nhçt), tuân theo Luêt Engel; tính 

mĐi đ chā đåy là nghiín cĊu đæu tiên täi Viòt 

Nam dăng thĈĐc đo tĀng hēp gþm điòn, gas, 

sinh khÿi và khí thiên nhiên. ThĊ hai, mĊc sÿng 

là yïu tÿ quyït đ÷nh mänh nhçt; hĂ quy mô nhú, 

hĂ cao tuĀi và hĂ thành th÷ dñ tĀn thĈĎng. ThĊ 

ba, cĆng là tônh mĐi quan trüng nhçt, chênh 

lòch dân tĂc nìm đ đuýi phån phÿi chĊ không đ 

mĊc trung bình: hĂ dân tĂc Kinh cao hĎn đ 

ngĈĒng vĉa phâi do phć thuĂc nëng lĈēng phâi 

mua bìng tiîn, còn hĂ dân tĂc thiðu sÿ có nguy 

cĎ cao hĎn đ ngĈĒng cčc cao (17,27%) và câi 

thiòn chêm hĎn khi mĊc sÿng tëng (đĂ dÿc 

Engel -3,63 so vĐi -5,19). Theo tĉng nguþn: điòn 

là gánh nặng chą yïu cąa hĂ thành th÷ và hĂ 

dân tĂc Kinh, nhóm nhäy câm vĐi giá điòn; gas 

đáng kð đ câ hai khu včc; cąi, trçu là nguþn 

chính cąa hĂ nghèo và dân tĂc thiðu sÿ, täo 

gánh nặng èn vî sĊc khúe. 

Hàm ý chính sách: (i) câi cách giá điòn, gas 

cæn đi kèm hā trē có mćc tiêu cho hĂ thu nhêp 

thçp; (ii) Ĉu tiín hĂ quy mô nhú và hĂ cao tuĀi 

sÿng đĎn lê; (iii) vĐi vùng dân tĂc thiðu sÿ, nhím 

nhóm gánh nặng cčc cao và phÿi hēp câ cung 

lén cæu; (iv) tônh đïn đặc thù khí hêu, đ÷a lý 

tĉng vùng. 

Hän chï cąa nghiên cĊu. DČ liòu cít ngang 

mĂt thďi điðm chĈa cho phép quan sát đĂng thái 

chuyðn d÷ch nëng lĈēng và thay đĀi gánh nặng 

chi tiíu nëng lĈēng cąa hĂ theo thďi gian, đåy  

là hĈĐng cæn dČ liòu bâng trong nghiên cĊu  

tiïp theo. 
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